
1

Síntesis de Resultados

Subdirección Técnica
Departamento de Presupuestos Familiares

Junio 2018



2

VIII Encuesta de Presupuestos Familiares 
El Instituto Nacional de Estadísticas (INE) es el organismo responsable de producir 
y difundir las estadísticas oficiales de Chile, proporcionando información confiable y 
accesible a los usuarios.

Además, es responsable de articular el Sistema Estadístico Nacional (SEN), de manera 
que este provea al país información pertinente, relevante y comparable a nivel nacional e 
internacional.

La Encuesta de Presupuestos Familiares (EPF), realizada por el INE, tiene por objetivo 
identificar la estructura y características del gasto en consumo final de los hogares 
urbanos en las capitales regionales de Chile y algunas de sus zonas conurbadas(1), con un 
período de referencia de un año, constituyéndose este estudio en una pieza fundamental 
para la actualización del Índice de Precios al Consumidor (IPC).

Esta encuesta se efectúa a partir de 1956 – 1957 con una periodicidad de diez años, hasta 
la VI versión 2006-2007. La VIII EPF 2016 – 2017, se realiza por segunda vez con una 
periodicidad quinquenal, conforme a las sugerencias realizadas por la Organización para 
la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE), en cuanto a contar con una estructura 
del gasto que permita la actualización del IPC al menos cada cinco años.

A continuación se presentan algunos resultados obtenidos por la VIII EPF gracias a la 
participación de los hogares en el estudio(2).

(1) Una descripción detallada conceptual y metodológica de la encuesta se encuentra en www.ine.cl, sección  
 Ingresos y Gastos.
(2) Para acceder a la totalidad de resultados obtenidos por la encuesta, dirigirse a www.ine.cl, sección Ingresos  
 y Gastos.
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15.239

Total 
de hogares

encuestados 3.373.786

Total
de hogares

representados

La población urbana cubierta por la encuesta representa aproximadamente a 72,1% de las 
viviendas del área urbana del país.

La importancia de la participación de cada hogar para la VIII EPF
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Total capitales
regionales(1)

15.239

Gran Santiago

7.955
52,2%

del total de hogares
encuestados

hogares
encuestados

Resto de capitales
regionales(1)

Del total de hogares a encuestar, se logró obtener datos 
de 15.239. De estos, 7.955 corresponden a Gran 
Santiago, mientras que 7.284, a hogares del Resto de 
las capitales regionales.

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo. 

Distribución territorial de los hogares encuestados en la VIII EPF
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Gran
Santiago

38,1%
716.369

61,9%
1.165.280

Hombres

Mujeres

Mujeres

Sustentadora o sustentador principal del hogar por sexo(1)

La sustentadora o sustentador principal refiere a quien más aporta al presupuesto del hogar.

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
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¿En qué gastan la mayor parte de su presupuesto los hogares de las 
capitales regionales(1)(2)(3)?

18,7%

15,2%

14,3%

7,7%

7,6%

6,8%

6,5%

6,5%

6,3%

5,3%

3,4%

1,8%

Alimentos y bebidas no alcohólicas

Transporte

Vivienda y gastos
en servicios básicos

Bienes y servicios diversos

Salud

Recreación y cultura

Educación

Restaurantes y hoteles

Muebles y ar�culos
para el hogar

Comunicaciones

Prendas de ves�r y calzado

Bebidas alcohólicas,
tabaco y estupefacientes
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La estructura del gasto de los hogares representa, en promedio, el porcentaje que estos 
destinan a cada categoría de gasto respecto del gasto total.

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) Para el cálculo del gasto promedio mensual se excluye el arriendo imputado.
(3) Las barras negras muestran el intervalo de confianza de los promedios estimados.

Participación en el gasto
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Gasto promedio mensual de los hogares de las capitales regionales(1)(2)(3)

Alimentos y bebidas
no alcohólicas

Transporte

Vivienda y gastos
en servicios básicos

Bienes y servicios diversos

Salud

Recreación y cultura

Educación

Restaurantes y hoteles

Muebles y ar�culos
para el hogar

Comunicaciones

Prendas de ves�r y calzado

Bebidas alcohólicas,
tabaco y estupefacientes

209.983 

170.238 

160.692 
86.050 
84.791 

76.167 

73.096 

72.596 

70.778 

59.209 

38.690 

19.636 

 -
50.000 100.000  150.000  200.000  250.000

Di
vi

sio
ne

s d
e 

Cl
as

ifi
ca

ció
n

de
 C

on
su

m
o 

In
di

vi
du

al
 p

or
 F

in
al

id
ad

es
 (C

CI
F)

El gasto promedio mensual del hogar estimado para la VIII EPF corresponde a $1.121.925. 
Este gasto se reparte para cubrir distintas necesidades de los hogares de acuerdo a la siguiente 
estructura:

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo. 
(2) Para el cálculo del gasto promedio mensual se excluye el arriendo imputado.
(3) Las barras negras muestran el intervalo de confianza de los promedios estimados.

Gasto promedio
del hogar

$1.121.925

Gasto (en pesos)
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¿Cuáles son los productos más consumidos por los hogares 
de las capitales regionales?(1) 

Ejemplo:
de cada 100 hogares, 96 declararon haber realizado gasto en algún tipo de pan.

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo. 
(2) Incluye todos los tipos de pan. 
(3) Incluye todos los cortes de vacuno. 
(4) Incluye todos los cortes de pollo.

96,3%
Pan(2)

73,9%
Bebidas

gaseosas
63,2%

Carne
de vacuno(3)

60,9%
Tomates

Huevos
de gallina
60,9%

55,5% 53,5% 52,6% 49,6% 48,0%
LechugasYogurt

Leche
líquida

Papas
y similares

Carne
de pollo(4)

Porcentaje de los hogares que presentan gasto en cada producto.
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 ¿Cuáles son los productos más consumidos por los hogares del Gran Santiago?

(1) Incluye todos los tipos de pan. 
(2) Incluye todos los cortes de vacuno. 
(3) Incluye todos los cortes de pollo.

96,2% 76,8% 66,9% 63,1% 62,0%

55,2%55,8% 54,7% 48,8%50,0%

Pan(1) Bebidas
gaseosas

Carne
de vacuno(2) Tomates Huevos

de gallina

Lechugas YogurtLeche
líquida

Papas
y similares

Carne
de pollo(3)

Ejemplo:
de cada 100 hogares, 96 declararon haber realizado gasto en algún tipo de pan.

Porcentaje de los hogares que presentan gasto en cada producto.
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 ¿Cuáles son los productos más consumidos por los hogares 
del Resto de capitales regionales?(1)

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo. 
(2) Incluye todos los tipos de pan. 
(3) Incluye todos los cortes de vacuno. 
(4) Incluye todos los cortes de pollo.

96,4% 70,2% 58,6% 58,1%59,4%
Pan(2) Bebidas

gaseosas
Carne

de vacuno(3) Tomates
Huevos

de gallina

55,9% 50,6% 49,9% 50,5% 45,6%
LechugasYogurt Leche

líquida
Papas

y similares
Carne

de pollo(4)

Ejemplo:
de cada 100 hogares, 96 declararon haber realizado gasto en algún tipo de pan.

Porcentaje de los hogares que presentan gasto en cada producto.
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¿Cuánto destinamos de nuestro presupuesto al uso de transporte?

Observamos que el tipo de gasto referente a trasporte varía dependiendo de la zona geográ-
fica. Estos resultados se exponen para el Gran Santiago y el Resto de capitales regionales de 
nuestro país(1)(2).

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo. 
(2) Gastos promedios mensuales por hogar, en cada uno de los casos mencionados. 
(3) Incluye servicios de transporte multimodal y en microbús.
(4) Incluye gasolina, petróleo, gas y otro tipo de combustibles para vehículos.

Combustible(4)

$35.583
Taxi

$4.518
Taxi colectivo

$3.033
Multimodal o microbús(3)

$23.813

Gran
Santiago

Resto de capitales
regionales

Combustible(4)

$30.477
Taxi colectivo
$12.101

Taxi
$2.547

Multimodal o microbús(3)

$14.203
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¿Qué otras diferencias presentan los gastos en transporte 
entre Gran Santiago y el Resto de capitales regionales?(1)

Ejemplo:
de 100 hogares en el Gran Santiago, aproximadamente 4 adquirieron un automóvil nuevo. 

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo. 
(2) Se consideran los gastos en pasajes aéreos, excluyendo paquetes turísticos.

Bicicletas
1,1%

Automóviles
nuevos
4,0%

Automóviles
usados
5,8%

Paquete turístico
internacional
4,1%

Paquete turístico
nacional
3,1%

Transporte aéreo(2)

10,9%
Bicicletas
1,6%

Automóviles
nuevos
1,7%

Automóviles
usados
7,2%

Paquete turístico
internacional
2,5%

Paquete turístico
nacional
2,6%

Transporte aéreo(2)

9,3%

Resto
de capitales
regionales

Gran
Santiago
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Gasto promedio mensual del hogar según el nivel educacional 
del sustentador o sustentadora principal del hogar(1)(2)(3)(4)

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) Para el cálculo del gasto promedio mensual se excluye el arriendo imputado.
(3) Excluye hogares con sustentador o sustentadora principal del hogar sin estudios en educación formal y nivel diferencial.
(4) Las barras negras muestran el intervalo de confianza de los promedios estimados.

Básica

Primaria 
(sistema an�guo)

Media cien�fico
humanista

Media técnico
profesional

Humanidades
(sistema an�guo)

Técnica comercial, industrial
o normalista (sistema an�guo)

Técnico nivel
superior

Profesional

Pos�tulo

Magister

Doctorado

666.537 

545.881 

800.882 

905.320 

795.277 

1.752.391 

2.358.438 

2.331.960 

665.599 

1.165.143 

2.931.481 

 500.000-  1.000.000  1.500.000  2.000.000  2.500.000  3.000.000  3.500.000  4.000.000
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Gasto promedio mensual del hogar (en pesos)
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Gasto promedio mensual
en educación superior 
según quintil

Porcentaje del gasto
destinado a educación
superior según quintil

1er
quintil

2do
quintil

3er
quintil

4to
quintil

5to
quintil

1er
quintil

2do
quintil

3er
quintil

4to
quintil

5to
quintil
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144.713 153.760 170.310 
203.393 

276.506 

En los hogares que realizan gastos en educación superior, el gasto promedio en este ítem es 
mayor para los quintiles de mayores ingreso, mientras que el porcentaje que significa en el 
presupuesto del hogar disminuye.

Características del gasto en educación superior según quintil de ingreso(1)(2)(3)(4)

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) Solo se considera el gasto de aquellos hogares que declararon realizar gastos a nivel educacional superior.
(3) Grupo quintil de ingreso ordenado según ingreso per cápita del hogar.
(4) Las barras negras muestran el intervalo de confianza de los promedios estimados.
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Algunos de los productos y servicios en salud con mayor presencia en los hogares 
de las capitales regionales(1)(2)

Ejemplo:
de cada 100 hogares, 48 declararon haber realizado gasto en consultas médicas.

Porcentaje de los hogares que presentan gasto en el producto o servicio.

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) Los datos que se muestran solo consideran los gastos que los hogares declaran realizar (copagos).

53,2%
Medicamentos

48,0%
Consultas 
médicas

33,5%
Servicios

paramédicos

16,6%
Servicios
dentales

12,2%
Lentes de 
corrección
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Algunos de los productos y servicios en Salud con mayor presencia 
en los hogares del Gran Santiago(1)

Ejemplo:
de cada 100 hogares, 51 declararon haber realizado gasto en consultas médicas.

Porcentaje de los hogares que presentan gasto en el producto o servicio.

(1) Los datos que se muestran solo consideran los gastos que los hogares declaran realizar (copagos).

53,2%
Medicamentos

51,4%
Consultas 
médicas

35,7%
Servicios

paramédicos

16,8%
Servicios
dentales

12,4%
Lentes de 
corrección
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Algunos de los productos y servicios en salud con mayor presencia en 
los hogares del Resto de capitales regionales(1)(2)

Ejemplo:
de cada 100 hogares, 44 declararon haber realizado gasto en consultas médicas.

Porcentaje de los hogares que presentan gasto en el producto o servicio.

53,2%
Medicamentos

43,7%
Consultas 
médicas

30,7%
Servicios

paramédicos

16,5%
Servicios
dentales

12,0%
Lentes de 
corrección

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) Los datos que se muestran solo consideran los gastos que los hogares declaran realizar (copagos).
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3,9% Patrón o empleador

13,0% Trabajador independiente o por cuenta propia

3,8% Ingresos de otros trabajos(3)

6,8 % Jubilaciones y/o pensiones de vejez

8,3% Otros(2)

64,2% Sueldos y salarios

85%

15%

¿De dónde provienen los ingresos de los hogares de las capitales regionales 
de nuestro país(1)?

El 85% de los ingresos 
de los hogares 
provienen del trabajo 85%

15%

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) ”Otros” incluye transferencias, rentas de la propiedad, ingresos por tenencia de instrumentos financieros.
(3) Distintos al de la actividad principal.

Fuentes de ingresos de los hogares 
de las capitales regionales



19

Total ocupados
5.267.574

Del total
de ocupados
 

Del total
de ocupados
 

45,1%
2.375.215

54,9%
2.892.359

70,9%
3.734.559

Asalariado

57,3%42,7%

0,3%
16.046

Personal no remunerado

39,7%60,3%

3,2%
169.496

Servicio doméstico

0,9%99,1%

2,0%
107.250

Patrón o empleador

74,9%25,1%

23,5%
1.240.223

Trabajo independiente

53,4%46,6

Estructura
de la

fuerza laboral

¿Cómo se compone la fuerza laboral en las capitales regionales de nuestro país(1)?

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
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800.000

1.000.000

1.200.000

1.400.000

159.898 
91.477 

218.712 
169.990 

273.477 255.950 

420.329 415.613 

916.678 

1.195.008 

1er
quintil

2do
quintil

3er
quintil

4to
quintil

5to
quintil

Gasto e ingreso disponible per cápita promedio mensual del hogar, según área 
de estimación VIII EPF(1)(2)(3). Excluye arriendo imputado

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) Grupo quintil de ingreso ordenado según ingreso per cápita del hogar.
(3) Las barras negras muestran el intervalo de confianza de los promedios estimados.
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15,5%

11,7%

Alimentos y bebidas
no alcohólicas

6,0%

Restaurantes
 y hoteles

Bebidas alcohólicas
tabaco y estupefacientes

1,2%

2,4%

Salud
9,9%

5,7%

Transporte

9,9%

9,9%

17,5%

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) Para el cálculo de la estructura de gastos de estos hogares se considera el gasto per cápita.
(3) Todos los ítems de productos que se presentan poseen diferencias estadísticamente significativas.

¿En qué gastamos las mujeres y los hombres de las capitales regionales del país?

Estructura del gasto promedio mensual por hogar unipersonal según sexo(1)(2)(3)
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(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) Se consideran hogares con al menos un adulto mayor a aquellos hogares donde al menos uno de sus miembros tiene 60 años de edad o más.
(3) Para el cálculo de la estructura de gastos de estos hogares se considera el gasto per cápita.
(4) Todos los ítems de productos que se presentan poseen diferencias estadísticamente significativas.

¿Son distintos los gastos de los hogares de las capitales regionales con al menos 
un adulto mayor? 

21,7%

15,3%

2,6%

3,8%

7,6%

5,3%

15,7%

13,2%

6,8%

10,7%

Alimentos y bebidas
no alcohólicas

Restaurantes
 y hoteles

Vestuario y calzado

Salud 

Transporte

Estructura del gasto promedio mensual por hogar con al menos un adulto mayor comparada con 
el resto de los hogares(1)(2)(3)(4)
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Propia totalmente pagada
42,5%
1.434.867

Arrendada
25,1%
845.776

Propia pagándose
18,0%
608.216

Otros tipos de tenencia(2)

14,4%
484.926

Tipo de tenencia de la vivienda en las capitales regionales de nuestro país(1)

(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) Otros tipos de tenencia incluye propiedad en litigio, ocupada de hecho, cedida por trabajo o servicio, cedida por pariente o amigo,  
 herencia o sucesión compartida e indeterminadas.
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Ingresos y gastos para cada tipo de tenencia de la vivienda en las capitales 
regionales de nuestro país(1)(2)

 -

 500.000

 1.000.000

 1.500.000

 2.000.000

 2.500.000

Gasto del hogarIngreso disponible del hogar

Propia pagándose Arrendada Propia, totalmente pagada Otros tipos de tenencia(3)

768.633 779.253 

1.027.514 954.909 
1.121.623 1.171.866 

2.023.535 

1.719.702 

Ingreso y gasto promedio de los hogares
 según tenencia de la vivienda
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(1) Se incluyen las comunas de Chillán y Chillán Viejo.
(2) Las barras negras muestran el intervalo de confianza de los promedios estimados.
(3) Otros tipos de tenencia incluye propiedad en litigio, ocupada de hecho, cedida por trabajo o servicio, cedida por pariente  
 o amigo, herencia o sucesión compartida e indeterminadas.
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