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Resumen

El presente documento caracteriza la situacién de
las personas mayores en Chile a partir de los
resultados del Censo de Poblacién y Vivienda
2024.

A partir de la informacién censal, se analizan
diversas dimensiones demograficas, sociales,
territoriales, econdmicas y habitacionales de las
personas mayores, incluyendo su magnitud,
distribucion regional, composicién por sexoy edad,
nivel educativo, situacién laboral, migracion,
discapacidad, caracteristicas socioculturales,
viviendas y hogares. Esta aproximacion permite
visibilizar la heterogeneidad de la vejez en Chile, asi
como las diferencias existentes entre territorios,
grupos de edad y condiciones de vida.

Los resultados del informe entregan evidencia
relevante para la planificacion, diseno,
seguimiento y evaluacion de politicas publicas
orientadas a las personas mayores. En un contexto
de envejecimiento demografico acelerado y
creciente demanda de apoyos y cuidados, la
informacion del Censo 2024 constituye un insumo
estratégico para identificar brechas, anticipar
necesidades y fortalecer acciones que promuevan
un envejecimiento digno, activo, saludable e
inclusivo, en el marco de la implementacion de la
Ley 21.822 de las personas mayores y promocion
del envejecimiento.

Palabras claves: Personas mayores,

Envejecimiento, Censo de Poblaciony Vivienda
2024, Chile.

Summary

This document characterizes the situation of
older people in Chile based on the results of the
2024 Population and Housing Census.

Using census information, it analyses various
demographic, social, territorial, economic, and
housing-related dimensions of older people,
including their size, regional distribution,
composition by sex and age, educational
attainment, labour status, migration, disability,
sociocultural characteristics, dwellings, and
households. This approach helps highlight the
heterogeneity of ageing in Chile, as well as
differences across territories, age groups, and
living conditions.

The findings provide relevant evidence for the
planning, design, monitoring, and evaluation of
public policies aimed at older people. In a
context of accelerated demographic ageing and
growing demand for support and care, the 2024
Census is a strategic input for identifying gaps,
anticipating needs, and strengthening actions
that promote dignified, active, healthy, and
inclusive ageing, in the context of the
implementation of the Law 21.822 about older
persons and the promotion of aging.

Keywords: Older People, Ageing, Population
and Housing Census 2024, Chile.




Presentacion

El Instituto Nacional de Estadisticas pone a disposicion de la ciudadania, las instituciones
publicas, el mundo académico, la sociedad civil y el sector privado el presente informe
“Envejecimiento y situacion de las personas mayores en Chile segtin el Censo de Poblacion
y Vivienda 2024”, elaborado de forma conjunta con el Servicio Nacional del Adulto Mayor, a
partir del andlisis demografico detallado de los resultados del Censo de Poblaciény Vivienda
2024.

Chile se encuentra en una etapa avanzada de la transicion demografica, marcada por la
disminucién sostenida de la fecundidad, el aumento de la esperanza de vida y una
transformacion progresiva de la estructura por edades. Como resultado, la poblacién mayor
ha incrementado su peso relativo dentro del total nacional, configurando un escenario de
envejecimiento demografico que plantea desafios relevantes para la organizacién social, la
planificacion territorial, los sistemas de proteccién social, salud, cuidados, vivienda,
participacién e inclusion, asi como para la sostenibilidad de las politicas publicas en el
mediano y largo plazo.

En este contexto, el Censo de Poblacién y Vivienda 2024 constituye una fuente de
informacion estratégica para caracterizar a las personas mayores en Chile. Su cobertura
nacional, desagregacion territorial y amplitud tematica permiten actualizar el conocimiento
sobre la magnitud, composicién, distribucién y condiciones de vida de este grupo
poblacional, considerando dimensiones demograficas, sociales, econémicas, territoriales y
habitacionales.

La informacién censal resulta fundamental para avanzar en politicas publicas basadas en
evidencia. Sus resultados permiten identificar brechas y desigualdades, reconocer grupos y
territorios con mayores necesidades, orientar la asignacién de recursos y apoyar el diseno,
seguimiento y evaluacion de programas publicos. Frente al avance del envejecimiento
demografico, disponer de informacidn actualizada y desagregada es indispensable para
anticipar demandas, fortalecer los sistemas de apoyo y cuidados, y promover el bienestary
ejercicio de derechos de las personas mayores.

Con esta publicacion, el INE reafirma su compromiso con la produccion y difusién de
estadisticas oficiales pertinentes para la toma de decisiones informada, contribuyendo a
comprender los cambios demograficos y sociales del pais y a enfrentar, con evidencia, los
desafios y oportunidades de una sociedad cada vez mas longeva.

Daniela Moraga

Directora Nacional (s) Instituto Nacional de Estadisticas




Presentacion

Chile atraviesa una etapa avanzada de transicion demografica, proceso que se manifiesta de
manera cada vez mas evidente y que genera efectos en diversos ambitos de la vida social. El
envejecimiento de la poblacién plantea desafios relevantes para los sistemas de salud y
prevision, cuidados, el mercado laboral, participacion social, la infraestructura habitacional
y urbana, asi como para el desarrollo de servicios especializados y otras areas vinculadas al
bienestar de las personas mayores.

Esta realidad demanda respuestas coordinadas tanto desde las politicas publicas como
desde la sociedad en su conjunto. En este escenario, resulta necesario atender las
necesidades y desafios que enfrentan actualmente las personas de 60 anos o mas, al mismo
tiempo que se proyectan estrategias para las generaciones que en los proximos afnos
formaran parte de este grupo etario. El desafio mayor se encuentra en avanzar hacia una
sociedad inclusiva, que reconozca la diversidad de las trayectorias de vida, genere
oportunidades de desarrollo y promueva condiciones adecuadas para las personas de todas
las edades.

En este contexto, la recientemente promulgada Ley Integral de las Personas Mayores y de
Promocién del Envejecimiento Digno, Activo y Saludable constituye un marco relevante para
fortalecer la proteccion de los derechos de las personas mayores y orientar las politicas
publicas hacia un enfoque integral, que considere sus necesidades, autonomia, participacién
y bienestar a lo largo del curso de vida.

Elcambio de paradigma, desde politicas sociales centradas principalmente en la superacion
de la pobreza y la satisfaccion de necesidades basicas, hacia un enfoque de derechos y
proteccion social integral, requiere disponer de informacion pertinente y oportuna. En este
sentido, los indicadores sociodemograficos, procesados y analizados por el Instituto
Nacional de Estadisticas y el Servicio Nacional del Adulto Mayor a partir de la informacion
del Censo de Poblacién y Vivienda 2024, permiten caracterizar las transformaciones
demograficas y sociales que experimenta el pais propiciadas por el envejecimiento de la
poblacién, aportando evidencia para la planificacion, disefio, implementacién y evaluacion
de politicas publicas dirigidas a las personas mayores.

De esta manera, se busca contribuir a una comprension mas amplia del proceso de
envejecimiento en Chile y entregar herramientas que permitan anticipar sus efectos,
identificar brechas y orientar acciones destinadas a promover un envejecimiento digno,
activo y saludable.

Karen Caiceo Munoz

Directora Nacional (s) Servicio Nacional del Adulto Mayor
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1. Introduccion

Objetivos del documento:

Este documento tiene por objetivo caracterizar a la poblacién mayor del pais a partir de la
informacién proporcionada por el Censo de Poblacién y Vivienda 2024 (CVP 2024). El
andlisis de las diversas dimensiones tematicas que ofrece esta fuente permite construir una
base robusta de informacién para el diagndstico de las condiciones sociales, econémicas 'y
culturales de las personas mayores. Asimismo, constituye un insumo relevante para el
disefio, seguimiento y evaluacion de programasy politicas publicas orientadas a mejorar su
calidad de vida, ademas de contribuir a la identificacion de las principales brechas y barreras
gue enfrentan para el pleno ejercicio de sus derechos y su adecuada integracién en la
sociedad.

Definicion de persona mayor, tercera y cuarta edad:

Sibien el enfoque metodoldgico y elumbral de edad utilizado a nivelinternacional para definir
a las personas mayores puede variar entre paises —e incluso entre los distintos indicadores
empleados para analizar el envejecimiento demografico, algunos de los cuales consideran
los 60 afos y otros los 65 aflos—, en este documento se adopta la definicidn establecida en
la Ley N°21.822, promulgada en junio de 2026", que define por “persona mayor” a toda
persona que haya cumplido 60 afos, tanto hombres como mujeres. De esta forma, como se
presenta en los capitulos que siguen, cuando se refiere a la poblacion mayor y el analisis de
sus distintas caracteristicas, se hara referencia a toda la poblacion de 60 anos o mas del
pais.

Adicionalmente, dicha ley distingue, dentro de la poblacién mayor, entre personas de la
“tercera edad” (60 a 79 afos) y de la “cuarta edad” (80 afios o mas). Tradicionalmente, el
término “tercera edad” se ha utilizado para referirse al conjunto de las personas mayores, y
esto se ha tendido a asociar principalmente con el momento de jubilacién o retiro, fijado en
la legislacion chilena a los 60 anos para las mujeres y 65 anos para los hombres. No obstante,
en la practica existe una alta variabilidad en la ocurrencia de este proceso, ya que muchas
personas contindan participando en el mercado laboral mas alla de dichas edades. Este
hecho ilustra la heterogeneidad que caracteriza a la poblacién mayor, cuyas condiciones de
vida pueden diferir significativamente segun factores como el sexo, el lugar de residencia, la
pertenencia a pueblos originarios, el nivel educativo, los estilos de vida y las condiciones de
salud, entre otros. En este contexto, la distincion entre tercera y cuarta edad permite
aproximarse a dicha diversidad, en tanto la poblacion de la cuarta edad tiende a presentar,

" Disponible en: https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1224632
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con mayor frecuencia, mayores niveles de dependencia funcional y una demanda mas
intensiva de cuidados y servicios especializados.

En consecuencia, resulta fundamental reconocer la diversidad de trayectorias y realidades
gue coexisten al interior de este grupo poblacional, asi como considerar que la edad
cronoldgica, por si sola, no siempre permite describir de manera precisa sus condiciones de
vida ni asumir caracteristicas homogéneas para quienes transitan hacia la tercera o la cuarta
edad.

Fuente de informacion utilizada:

La informacién presentada en este documento proviene del procesamiento de la base de
datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2024. Entre los objetivos fundamentales de los
censos de poblacién, se encuentran la generacién de informacion estadistica actualizada
para el disefio y seguimiento de politicas publicas, asi como la producciéon de datos sobre
subgrupos especificos de la poblacién. En este contexto, el presente documento busca
sintetizar las principales caracteristicas de la poblacién mayor en el pais, aprovechando la
diversidad tematica y las multiples dimensiones de anélisis que ofrece el CPV 2024,
poniendo asi a disposicién de la ciudadania, el sector publico y el privado, la valiosa
informacién generada por este operativo.

Relevancia del tema:

La evidencia estadistica sobre el envejecimiento demografico proporciona informacion
relevante para la toma de decisiones de politica publica para las personas mayores.

Indicadores de la estructura demografica de la poblacion -como el indice de envejecimiento,
la relacién de dependencia demografica o representaciones visuales de los datos como las
pirdmides de poblacion- en conjunto con mediciones y analisis sobre las condiciones de vida
de las personas mayores, como la prevalencia de discapacidad o la situacién laboral,
proveen un panorama acabado sobre la realidad sociodemografica del envejecimiento,
dimensionando las necesidades de la poblacién mayor. Con esta informacién, es posible
actualizar los datos sobre el tamano, estructura y distribucién de la poblacién mayor, asi
como las caracteristicas de sus viviendas y hogares, nivel educativo, situacién laboral,
condiciones de salud funcional, aspectos migratorios y factores socioculturales.

En este sentido, las politicas publicas basadas en evidencia son mas atingentes y
comprensivas de las realidades en las que pretenden intervenir, ademas de contar con la
suficiente precision como para identificar grupos y territorios vulnerables y poder disefar,
redisenar, monitorear, evaluar y focalizar las politicas y programas publicos. La
disponibilidad de esta informacion adquiere una relevancia aiin mayor tras la promulgacion
de la nueva Ley Integral de las Personas Mayores y de Promocion del Envejecimiento Digno,
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Activo y Saludable, publicada en junio de 20262, la cual fortalece el enfoque de derechos de
las personas mayores y refuerza la necesidad de disponer de evidencia estadistica
actualizada y desagregada que sustente el disefio, laimplementacidn y el seguimiento de las
acciones que dicha normativa impulsa.

Estructura del documento:

Posterior a este primer capitulo de introduccion, el resto del documento se organiza en los
siguientes apartados:

En el capitulo 2 se abordan los principales antecedentes conceptuales, normativos y
operativos que permiten contextualizar el analisis de la situacién de las personas mayores
en Chile: en una primera instancia se aborda el concepto de envejecimiento demaografico,
sus principales determinantes y, a partir de las estimaciones y proyecciones de poblacion,
como esta transformacion repercutiria en la estructura demografica del pais, tanto en la
cantidad como en la proporcion del grupo que comprende a las personas mayores.

Posteriormente, se presentan algunos temas relativos al marco normativo para las personas
mayores de nuestro pais, entre ellos, los instrumentos internacionales y nacionales que
protegeny consagran sus derechos, como la Convencién Interamericana sobre la Proteccion
de los Derechos Humanos de las Personas Mayores, la recientemente publicada Ley Integral
de las Personas Mayores, y la Politica Nacional de Apoyo y Cuidados.

Al final de la seccidén de antecedentes también se entregan brevemente los aspectos
operativos que caracterizaron el Censo 2024, fuente de informacién principal del presente
informe.

El capitulo 3 desarrolla la caracterizacion de la poblacion mayor a partir de distintas
dimensiones tematicas: caracteristicas demograficas; distribucion territorial; educacion;
migracion internacional; migracion interna; discapacidad; situacion laboral; estado civil o
situacion conyugal y culturalidad; viviendas y hogares; parentesco y composicion del hogar.

Finalmente, en el capitulo 4 se entrega una breve conclusién y discusion sobre los
principales hallazgos del estudio, asi como las posibles lineas de accion futuras en cuanto a
la explotacion de la informacion censal en torno al analisis de la situacién actual de las
personas mayores en el pais.

Junto con esto, en la seccidn de anexos se dispone de un glosario con la definicién de los
principales conceptos e indicadores utilizados a lo largo del documento.

2 Disponible en: https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1224632
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2. Antecedentes

2.1 Qué es el envejecimiento demografico, por qué se produce y
proyecciones para el futuro

Al abordar el concepto de envejecimiento es necesario diferenciar entre el envejecimiento
individual y el envejecimiento poblacional. El envejecimiento individual corresponde a un
proceso continuo e irreversible que comienza con el nacimiento y se extiende a lo largo de
toda la vida hasta la muerte. Este proceso involucra transformaciones de caracter bioldgico,
fisiolégico y psicosocial, se encuentra estrechamente vinculado al ciclo vital de cada
personay esta condicionado por los contextos sociales, econdmicos, culturales y familiares
en los que esta se desenvuelve (Chackiel, 2000).

Por su parte, el envejecimiento demografico refiere a un proceso de transformacién de la
estructura etaria de las sociedades, caracterizado por un incremento sostenido de la
proporcién de personas de edades avanzadas en relacidn con los grupos de menor edad.

El envejecimiento poblacional es consecuencia de diversos procesos demograficos,
sociales y sanitarios que se han desarrollado especialmente durante el ultimo siglo
(Chackiel, 2000; Huenchuan, 2018; INE, 2022; United Nations, 2023a). Entre ellos destacan
los avances de las ciencias médicas, las innovaciones tecnolégicas y las mejoras en las
condiciones de salud, que han contribuido a disminuir la mortalidad y aumentar la esperanza
de vida. A estos factores se suman importantes transformaciones socioculturales y
reproductivas, particularmente la disminucién de las tasas de natalidad y fecundidad, que
han modificado progresivamente la estructura por edades de las poblaciones.

La disminucion de la fecundidad y el avance del envejecimiento de la poblacién son
fendmenos demograficos de escala global (United Nations, 2023a; 2023b; Cecchini,
Comelatto, Holz, Kang, & Paes, 2025). Desde mediados del siglo pasado se observa, a
distintos ritmos e intensidades, un paulatino descenso de la fecundidad en la mayoria de los
paises, y algunos presentan desde hace décadas niveles bajo el reemplazo generacional®.
Una de las principales consecuencias de la reduccion de la fecundidad son los cambios en
el ritmo y direccion del crecimiento demografico: mientras algunos paises mantendrian
tendencias al incremento de la poblacion durante varias décadas futuras, otros se

3 El nivel de reemplazo generacional se refiere a la fecundidad minima necesaria para que una poblacion
tedricamente cerrada (donde no exista migracion), se mantenga indefinidamente en el tiempo sin disminuir su
volumen. Para esto se suele utilizar la Tasa Global de Fecundidad (TGF), una medida resumen que se interpreta
como el numero de hijas e hijos que tendria cada mujer de acuerdo con las tasas especificas de fecundidad, si
no estuviera expuesta al riesgo de muerte desde el inicio hasta el fin del periodo fértil y que suele cifrarse en 2,1
hijos por mujer para establecer la medida tedrica de reemplazo generacional (INE, 2022).
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aproximarian en el corto plazo a su peak de crecimiento, mientras que algunos ya estan
actualmente experimentando el decrecimiento de su poblacion (United Nations, 2024).

La caida de la fecundidad, al combinarse con el sostenido aumento de la esperanza de vida,
también produce unaimportante transformacion en la estructura por edades de la poblacion:
disminuye la proporcidn de personas menores, se contrae progresivamente la poblacion en
edad de trabajar y aumenta el peso relativo de las personas mayores sobre el total de
personas. Este cambio etario y el incremento relativo de la poblacidén en edades avanzadas
es lo que define al envejecimiento demografico y es el resultado inevitable de la sucesiéon de
las distintas etapas de la transicion demografica (CEPAL, 2024; 2026).

Segln Naciones Unidas (2024), en la actualidad aproximadamente 1 de cada 7 personas en
el mundo tiene 60 afios 0 mas, y dicha poblacién ya supera a la poblacién menor de 5 afnos.
La cifra actual de personas mayores bordea los 1,3 billones de personas, y se espera que
dicho nimero se duplique para el ano 2060. De esta forma, desde inicios del presente siglo
la poblaciéon mundial se encuentra en una fase de envejecimiento global, proceso que se ha
acelerado en la mayoria de las regiones del mundo (United Nations, 2023b).

En la region latinoamericana estas transformaciones han avanzado con rapidez, y Chile se
ubicaria entre los paises con niveles avanzados de envejecimiento poblacional (Huenchuan,
2018; INE, 2022; CEPAL, 2024; Cecchini, Comelatto, Holz, Kang, & Paes, 2025; CEPAL,
2026). El pasado informe “Envejecimiento en Chile: Evolucion, caracteristicas de las
personas mayores y desafios demograficos para la poblaciéon” (INE, 2022), basandose en las
estimaciones y proyecciones de poblacién (base 2017) (INE, 2018b), puso de manifiesto la
rapidez con que estas transformaciones demograficas han acontecido en el pais, dando
especial relevancia al hecho de que nuestra poblacién entraria, dentro de los préoximos afnos,
en una etapa muy avanzada de envejecimiento poblacional.

Lasrecientemente actualizadas estimacionesy proyecciones de poblacién (base 2024) (INE,
2026a) indican que las transformaciones demograficas ocurririan a un ritmo mas acelerado
que el previsto anteriormente: los niveles de fecundidad han caido mas de lo previsto,
acelerando el avance del envejecimiento demografico. De esta forma, Chile se encuentra en
etapas muy avanzadas de la transiciéon demografica, caracterizada por el descenso sostenido
de la fecundidad y la mortalidad. La Tasa Global de Fecundidad (TGF) se mantiene bajo el
nivel de reemplazo desde inicios de la década de 2000 y para 2026 se situaria por debajo de
un hijo por mujer, situandola entre las mas bajas del mundo (United Nations, 2024). Por su
parte, la esperanza de vida al nacer se aproxima a los 82 afios en 2026, y se proyecta que
seguiria aumentando durante las proximas décadas, superando los 88 afos hacia 2070. En
este contexto, las proyecciones indican que, de cumplirse los supuestos de fecundidad,
mortalidad y migracion internacional, la poblacidn del pais alcanzaria su peak de crecimiento
al 2035, para luego iniciar una fase de decrecimiento sostenido (INE, 2026a).

La actual estructura por edades de la poblacion presenta transformaciones significativas
respecto de la observada en 1992 (véase grafico 1). El descenso sostenido de la fecundidad
se refleja en la reduccidn de la poblacién menor de 15 aflos y en el progresivo angostamiento
de la base de la piramide poblacional. La poblacion entre 15 a 59 afios, que hasta ahora ha
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mostrado una tendencia creciente, comenzaria a disminuir en las préximas décadas,
mientras que la proporcién de personas en edades mayores se incrementaria de manera
sostenida, en concordancia con el aumento de la esperanza de vida y el avance del proceso
de envejecimiento demografico.

Grafico 1: Poblacion por edad y sexo (estimada y proyectada) y porcentaje de poblacion mayor (60 afios o
mas), afos 1992-2026-2050-2070
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Fuente: INE, Estimaciones y Proyecciones de poblacién, base 2024.

En este contexto, la poblacidn de 60 afios 0 mas, que en 1992 representaba solo el 9,7% del
total, comprendiendo 1,3 millones de personas, alcanzaria cerca de 4,2 millones en 2026,
equivalentes al 21,0% de la poblacién nacional. Para 2035 se proyecta que aumente a 5,4
millones (26,4%), y hacia 2050 llegaria aproximadamente a 7,2 millones, superando un tercio
del total poblacional (36,5%). Finalmente, en 2070 la poblacién de 60 afios o mas alcanzaria
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8,6 millones de personas y representaria mas de la mitad de la poblacidn del pais (50,7%),
es decir, mas del doble de su peso relativo actual y mas de cinco veces la proporcion
observada en 1992.

Las proyecciones (INE, 2026a) también dan cuenta de un proceso de “envejecimiento de la
vejez”, en tanto las personas de 80 anos o mas (cuarta edad), también irdn incrementando su
proporcién dentro del grupo de personas mayores. Al afio 2026, dicho grupo concentra cerca
de 700 mil personas (16,5% del total de personas mayores), mientras que para el afio 2070
dicha cifra se cuadruplicaria, alcanzando mas de 3 millones de personas, y pasarian a
representar el 35,3% del total de personas mayores.

Analizar el ritmo de envejecimiento del pais es fundamental para la planificacion futura. El
envejecimiento demografico no debe entenderse solo como un cambio etario, sino una
transformacion del sistema social, que incide en la organizaciéon econdémica, la demanda de
politicas publicas y las relaciones intergeneracionales (Sosa, Gunnarsson, & Gonzalez
Rodriguez Villamil, 2022; CEPAL, 2026). En este contexto, es necesario impulsar
transformaciones institucionales que aseguren la sostenibilidad de los sistemas de salud y
cuidados, la proteccién social y el bienestar de una poblacion cada vez mas longeva (INE,
2022; United Nations, 2024; Cecchini, Comelatto, Holz, Kang, & Paes, 2025).

El envejecimiento constituye simultdneamente un desafio y una oportunidad. La mayor
longevidad refleja el progreso social, avances en la salud publica y condiciones de vida de la
poblacion. Bajo contextos de plena insercidn social, comunitaria y familiar de las personas
mayores podria favorecer el apoyo y traspaso intergeneracional de conocimientos (Sosa,
Gunnarsson, & Gonzalez Rodriguez Villamil, 2022). Asimismo, abre espacios para el
desarrollo de nuevas areas productivas y econdmicas, como la economia plateada, la
economia de la longevidad y la economia generacional, las que plantean distintas visiones de
desarrollo y adaptacion de los sistemas econdmicos bajo esta nueva realidad demografica
(INE, 2022; Cecchini, Comelatto, Holz, Kang, & Paes, 2025; CEPAL, 2026).

Ante esta perspectiva, el Censo 2024 aporta informacidn clave para caracterizar la situacion
actual de las personas mayores en el pais y para relevar los desafios y oportunidades a
enfrentar, contribuyendo tanto a la planificacion actual como a mediano y largo plazo.
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2.2 Marco normativo para las personas mayores en Chile

El acelerado proceso de envejecimiento demografico observado en Chile y en el mundo, ha
impulsado el desarrollo de diversos instrumentos internacionales y nacionales orientados a
promover y proteger los derechos de las personas mayores. Esto plantea ademas desafios
crecientes para las politicas publicas, especialmente en materia de proteccidon social,
cuidados, autonomia, participacion e inclusion, por las cuales se consagren y protejan estos
derechos, reconociendo la diversidad de condiciones, trayectorias y necesidades que
caracterizan a las personas mayores.

En dicho contexto, este apartado presenta los principales antecedentes normativos,
institucionales y programaticos que orientan la accién publica dirigida a las personas
mayores en el pais, con énfasis en el enfoque de derechos, el marco legal vigente y las
politicas de apoyo y cuidados que buscan promover un envejecimiento digno, activo y
saludable. Estos marcos normativos han contribuido a consolidar un enfoque basado en los
derechos humanos, reconociendo a las personas mayores como sujetos plenos de derechos
y promoviendo su autonomia e inclusion en la sociedad.

Enfoque de Derechos y construccion del marco normativo internacional

Los principios que sustentan la proteccion de los derechos de las personas mayores tienen
su origen en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos* (1948), la cual reconoce que
todas las personas nacen libres e iguales en dignidad y derechos, sin distinciéon de ninguna
naturaleza. Posteriormente, los Pactos Internacionales de Derechos Civiles y Politicos, y de
Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales (1966) reforzaron estos principios al establecer
obligaciones para los Estados en materias como salud, seguridad social, participacion,
educacion y condiciones de vida adecuadas, derechos especialmente relevantes durante la
vejez. Estos principios, junto con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
conforman la Carta Internacional de Derechos Humanos®. A lo anterior es necesario agregar
el Protocolo de San Salvador (1988), suscrito en pos de ampliar la proteccion de los Derechos,
Econdmicos, Sociales, Culturales y Ambientales, y en cuyo articulado (art. 17) es el primero
en incluir especificamente a las personas mayores, mediante el concepto de “Proteccién de
los Ancianos”.

Sin embargo, fue a partir de la década de 1980 cuando el envejecimiento comenzé a ocupar
un lugar central en la agenda internacional. En 1982, las Naciones Unidas convocaron la
Primera Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento, realizada en Viena, de la que surgio el

4 Declaracién Universal de los Derechos Humanos, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas
mediante la Resolucién 217 A (lll), el 10 de diciembre de 1948. Disponible en: https://www.un.org/es/about-
us/universal-declaration-of-human-rights

® Adoptados por la Asamblea General de las Naciones Unidas mediante la Resolucién 2200 A (XXI), de 16 de
diciembre de 1966, y en vigor desde 1976. Disponible en: https://www.ohchr.org/es/what-are-human-
rights/international-bill-human-rights
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Plan de Accién Internacional sobre el Envejecimiento®. Este constituyé el primer marco
internacional destinado especificamente a orientar las politicas sobre envejecimiento,
promoviendo acciones en ambitos como salud, vivienda, proteccion social, empleo,
educacion e investigacion.

Un segundo hito relevante ocurrié en 1991, cuando la Asamblea General de las Naciones
Unidas adopté los Principios de las Naciones Unidas en favor de las Personas de Edad’,
documento que sistematiza cinco grandes principios: independencia, participacion,
cuidados, autorrealizacion y dignidad. Estos principios han servido como referencia para el
disefio de politicas publicas en numerosos paises y representan uno de los principales
antecedentes del actual enfoque de derechos aplicado al envejecimiento.

Posteriormente, en 2002, la Segunda Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento, celebrada
en Madrid, dio origen a la Declaracion Politica y el Plan de Accion Internacional de Madrid
sobre el Envejecimiento®. Este plan promovié la incorporacion del envejecimiento en las
estrategias nacionales de desarrollo, enfatizando la necesidad de garantizar la participacion
de las personas mayores, favorecer el envejecimiento saludable y crear entornos que
permitan una vida segura y digna. Las orientaciones de Madrid sirvieron ademas como base
para el desarrollo del concepto de envejecimiento activo, promovido por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), el cual propone optimizar las oportunidades de salud,
participaciony seguridad para mejorar la calidad de vida durante la vejez (OMS, 2002).

También se destaca la conformacion del Grupo Intergubernamental de Trabajo sobre los
Derechos Humanos de las Personas de Edad de la ONU (2011-2025), al que se le encarga
elaborar un proyecto de instrumento internacional juridicamente vinculante para proteger los
derechos de las personas mayores. A lo anterior, se suma, ademas, la creacion en 2013 del
Experto Independiente sobre el disfrute de todos los derechos humanos por las personas de
edad, siendo este un cargo oficial de las Naciones Unidas. Fue creado por el Consejo de
Derechos Humanos con el objetivo de investigar, vigilar y reportar sobre la situacion y los
desafios que enfrentan los adultos mayores en todo el mundo.

Mas recientemente, la Asamblea General de las Naciones Unidas declaré la Década del
Envejecimiento Saludable® (2021-2030), iniciativa liderada por la OMS que busca fortalecer
la accién coordinada entre gobiernos, organismos internacionales, sociedad civil, academiay
sector privado para mejorar la calidad de vida de las personas mayores. Esta estrategia se
encuentra alineada con la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible', cuyos objetivos (ODS)
incorporan metas relacionadas con la salud, la reduccion de la pobreza, laigualdad de género,

¢ Disponible en: https://www.un.org/esa/socdev/ageing/documents/Resources/VIPEE-English.pdf

7 Disponible en: https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/united-nations-principles-
older-persons

8 Disponible en: https://social.desa.un.org/issues/ageing/resources/madrid-international-plan-of-action-on-
ageing

° Disponible en: https://www.decadeofhealthyageing.org/es

'° Disponible en: https://unctad.org/system/files/official-document/ares70d1_es.pdf
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la disminucion de las desigualdades y la construccién de ciudades inclusivas, todas ellas
estrechamente vinculadas al bienestar de las personas mayores.

El desarrollo del marco juridico en América Latina y el Caribe

En América Latina y el Caribe, el envejecimiento ha sido abordado mediante una agenda
regional impulsada principalmente desde la Comisidn Econémica para América Latina y el
Caribe (CEPAL) y la Convencién Interamericana Sobre la Proteccién de los Derechos
Humanos de las Personas Mayores, adoptada por la Organizacién de los Estados Americanos
(OEA).

Un primer hito fue la Primera Conferencia Regional Intergubernamental sobre
Envejecimiento, realizada en Santiago de Chile en 2003, donde se aprobd una estrategia
regional para implementar los acuerdos alcanzados en Madrid en el 2002. Posteriormente,
se han realizado las conferencias de Brasilia (2007), San José (2012), Asuncién (2017) y
Santiago (2022), en esta ultima aprobandose la Declaracién de Santiago'', mediante las
cuales se han reafirmado los compromisos regionales en esta materia, para avanzar hacia
sociedades mas inclusivas y respetuosas de los derechos de las personas mayores.

Otro instrumento relevante es el Consenso de Montevideo sobre Poblacién y Desarrollo
(CEPAL, 2013), que incorpora el envejecimiento como uno de los ejes prioritarios para el
desarrollo sostenible de la regién. En este documento, los paises reconocen la necesidad de
adaptar los sistemas de proteccion social y de cuidados a los cambios demograficos,
promoviendo politicas que garanticen la igualdad de oportunidades y la eliminacién de toda
forma de discriminacion por edad.

Uno de los principales avances regionales se produjo en 2015 con la aprobacién de la
Convencion Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos Humanos de las Personas
Mayores'?, adoptada por los Estados miembros de la Organizacion de los Estados
Americanos (OEA) y ratificado por Chile en 2017 (Senama, 2017). Hasta antes de esa fecha,
ninguno de los instrumentos de derecho internacional consideraba a este grupo etario como
sujetos de derecho especifico, quedando contenidas en declaraciones del orden “cualquier
otra condicién social” (por ejemplo, dentro de la Carta Internacional de Derechos Humanos).
Asi, la Convencién es el primer tratado internacional juridicamente vinculante dedicado
exclusivamente a las personas mayores y constituye, hasta la fecha, el instrumento mas
completo para la proteccion de sus derechos.

La Convencidn reconoce derechos relacionados con la igualdad y la no discriminacién por
edad, la autonomia, la participacién social, la salud, los cuidados de largo plazo, la
accesibilidad, la seguridad social, la educacion, el trabajo y una vida libre de violencia, entre

" Disponible en: https://conferenciaenvejecimiento.cepal.org/5/es/documentos/declaracion-santiago
'2 Disponible en: https://www.oas.org/es/sla/ddi/tratados_multilaterales_interamericanos_A-
70_derechos_humanos_personas_mayores.asp
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otros, estableciendo ademas obligaciones especificas para los Estados que la ratifican.
Especificamente, el capitulo IV de la Convencién incluye los derechos protegidos de las
personas mayores (Senama, 2017):

oakowbd~

N

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

Derecho a laiigualdad y no discriminacidn por razén de edad.

Derecho a la vida y dignidad en la vejez.

Derecho a la independencia y autonomia.

Derecho a la participacién e integracion comunitaria.

Derecho a la seguridad y a una vida sin ningun tipo de violencia.

Derecho a no ser sometido a tortura, ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

Derecho a brindar consentimiento libre e informado en el ambito de la salud.
Derechos de las personas mayores que reciben servicios de cuidado a largo
plazo.

Derecho a la libertad personal.

Derecho a la libertad de expresién y de opinidn, y al acceso a la informacion.
Derecho a la nacionalidad y a la libertad de circulacién.

Derecho a la privacidad y a la intimidad.

Derecho a la seguridad social.

Derecho al trabajo.

Derecho a la salud.

Derechos a la educacién.

Derecho a la cultura.

Derecho a la recreacion, el esparcimiento y al deporte.

Derecho a la propiedad.

Derechos a la vivienda.

Derechos a un medio ambiente sano.

Derecho a la accesibilidad y movilidad personal.

Derechos politicos.

Derecho a reunion y asociacion.

Derecho a proteccién ante situaciones de riesgo y emergencias humanitarias.
Derecho a igual reconocimiento como persona ante la ley.

Derecho al acceso a la justicia.

Marco Normativo Interno

En Chile, larespuestainstitucional al envejecimiento ha evolucionado de manera consistente
con los compromisos internacionales asumidos por el pais. Un primer hito fue la creacién del
Servicio Nacional del Adulto Mayor (Senama) mediante la Ley N.° 19.828, publicada en
2002, definiéndolo como el organismo encargado de coordinar las politicas publicas
dirigidas a las personas mayores y promover su integracion social. Posteriormente, la Ley N.°

'3 Disponible en: https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=202950
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21.144, publicada en 2019, incorporé en la legislaciéon chilena la diferenciacién entre
tercera edad, correspondiente a las personas de 60 a 79 afos, y cuarta edad, referida a
quienes tienen 80 anos o mas. Esta distincion reconoce la creciente heterogeneidad
existente dentro de la poblacién mayor y la necesidad de generar respuestas diferenciadas,
segun las distintas etapas del envejecimiento.

Un avance particularmente significativo corresponde a la reciente promulgacién de la Ley N.°
21.822, correspondiente a la Ley Integral de las Personas Mayores y de Promocion del
Envejecimiento Digno, Activo y Saludable, publicada en junio de 2026'. Esta normativa
constituye el primer marco legal integral sobre personas mayores en Chile y representa un
cambio relevante en la forma en que el Estado aborda el envejecimiento, incorporando
ademas los estandares de la Convencion Interamericana Sobre la Proteccidon de los
Derechos Humanos de las Personas de Mayores.

El objetivo de esta Ley es promover un envejecimiento digno, activo y saludable, mediante la
creacion de un marco integral de proteccion que asegure el ejercicio y goce efectivo de los
derechosy libertades de las personas mayores, en concordancia con la Constitucién Politica
de la Republica, la Convencién Interamericana sobre la Proteccién de los Derechos
Humanos de las Personas Mayores y otros instrumentos internacionales de derechos
humanos ratificados por Chile. De esta manera, busca fortalecer las condiciones necesarias
para la inclusién, integracidn y participacion plena de las personas mayores en la sociedad.

Asimismo, la Ley establece que el Estado, junto con las comunidades, las familias y las
propias personas mayores, tiene la responsabilidad de respetar, proteger y promover el
ejercicio efectivo de sus derechos, garantizando su reconocimiento en igualdad de
condiciones respecto del resto de la poblacién. Esto consagra a las personas mayores como
sujetos de derechos y establece principios como la autonomia, la independencia, la igualdad
y no discriminacion, la participacion, lainclusion social, la corresponsabilidad, la perspectiva
de género, la interculturalidad y el respeto por la dignidad de las personas durante todo el
proceso de envejecimiento.

En este marco, la Ley establece la elaboracion de una Politica Nacional de Envejecimiento,
orientada, mediante medidas de corto, medianoy largo plazo, a promover un envejecimiento
digno, activo y saludable, asi como a fortalecer la proteccion y garantia de los derechos y
libertades fundamentales de las personas mayores, propiciando ademads su participacion
incidente. Esta politica constituye un instrumento articulador de la accién del Estado,
fortaleciendo la coordinacién entre los distintos organismos publicos para el diseno e
implementacién de politicas, impulsar acciones destinadas a promover el envejecimiento
positivo y saludable, reconocer la importancia del sistema de apoyos y cuidados de largo
plazo y establecer medidas orientadas a prevenir el abandono, el maltrato, la violencia y
cualquier forma de discriminaciéon hacia las personas mayores. De esta forma, la ley

' Disponible en: https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1129380
'5 Disponible en: https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1224632
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constituye un marco orientador para el desarrollo de politicas publicas que, trascendiendo
distintas administraciones y gobiernos, respondan a los desafios derivados del acelerado
envejecimiento de la poblacién chilena.

Los principios rectores generales que orientan la aplicacion de la ley se abocan a:

a) La promocion y defensa de los derechos humanos y libertades fundamentales de
las personas mayores.

b) La valorizacion de la persona mayor, su papel en la sociedad y su contribucién al
desarrollo.

c) La dignidad, independencia, protagonismo y autonomia de la persona mayor.

d) Laigualdad y no discriminacién arbitraria.

e) La participacion, integracion e inclusion intergeneracional plena y efectiva en la
sociedad.

f) El bienestar y cuidado.

g) La seguridad fisica, econdmicay social.

h) La autorrealizacion.

i) La equidad e igualdad de género.

j) ELenfoque de curso de vida.

k) La solidaridad y fortalecimiento de la proteccidn familiar y comunitaria.

l) ELbuen trato y la atencién preferencial.

m) El enfoque diferencial para el goce efectivo de los derechos de la persona mayor.
n) El respeto y valorizacién de la diversidad cultural.

o) El acceso igualitario y efectivo a la justicia y la proteccidn judicial efectiva.

p) La pertenencia territorial.

q) Elacceso a la educacioén.

r) La progresividad y la no regresion de los derechos.

En especifico, los derechos protegidos por la ley son los siguientes:

ONDOAWN=

Igualdad y no discriminacion arbitraria por razones de edad en la vejez (Art. 5°)
Derecho a un trato digno y respetuoso y a la atencion preferente (Art. 6°)
Acceso a la justicia (Art. 7)

Derecho a laindependencia y autonomia (Art. 8°)

Derecho a una vida libre de violencia (Art. 9)

Derecho al acceso, la participacion y movilidad personal (Art.10)

Derecho a la participacion e integracidon comunitaria (Art. 11)

Derecho a la salud y a manifestar su consentimiento libre e informado (Art.12)
Derecho a la educacién (Art. 13)

. Ocio, deporte, vida activa y turismo (Art. 14)

. Derecho al trabajo (Art. 15)

. Derecho a la informacion (Art. 16)

. Derecho a la libertad de expresion y de opinion (Art. 17)
. Derecho a la conectividad (Art. 18)
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15. Derecho a la privacidad y a la intimidad (Art. 19)

Envejecimiento, dependencia y sistema de apoyos y cuidados

En el contexto de las transformaciones demograficas asociadas al envejecimiento
poblacional, uno de los principales desafios corresponde al aumento potencial de las
necesidades de apoyo y cuidados, especialmente debido al incremento de la poblacién en
edades mas avanzadas. La dependencia y la pérdida de capacidad funcional tienen
importantes implicancias para el bienestar de las personas, sus familias y la sociedad en su
conjunto, tanto por sus efectos en la calidad de vida como por la demanda de recursos
humanos, econdémicos e institucionales que generan.

Desde una perspectiva epidemioldgica, existe una estrecha relacién entre edad vy
dependencia, dado que la proporcién de personas con limitaciones funcionales aumenta
progresivamente entre la poblacién mayor, particularmente en los grupos de edades mas
avanzadas. Este incremento se intensifica especialmente a partir de los 80 afios, etapaenla
gue aumentan los riesgos asociados a enfermedades crénicas, discapacidad y pérdida de
autovalenciay autonomia, evidenciando la estrecha relacién entre envejecimiento de la vejez
y necesidades de cuidado.

En este escenario, el fortalecimiento de los sistemas de apoyo y cuidados adquiere una
relevancia central para enfrentar los desafios derivados de la transicion demografica
avanzada. Segun la Politica Nacional de Apoyos y Cuidados™, el cuidado constituye una
dimension transversal de la vida humana, dado que todas las personas requieren cuidados
en distintos momentos del curso de vida y, en diferentes medidas, proveen cuidados a otras
personas a lo largo del curso de vida.

Desde esta perspectiva, el cuidado se entiende como un trabajo socialmente necesario, que
comprende un amplio conjunto de actividades cotidianas de gestién y sostenibilidad de la
vida, que se realizan dentro o fuera del ambito del hogar y que genera bienestar biopsicosocial
en quienes requieren apoyo.

En estamisma linea, la Ley N.°© 21.805, que reconoce el derecho al cuidado y crea el Sistema
Nacional de Apoyos y Cuidados, establece un marco institucional orientado a garantizar el
derecho a recibir cuidados, a cuidar y al autocuidado. Dicha politica se estructura en torno a
seis objetivos estratégicos: ampliar la cobertura y mejorar el acceso a los apoyos y cuidados;
fortalecer la coordinacién intersectorial de las instituciones que participan, coordinan y/o
ejecutan servicios de apoyos y cuidados; promover el trabajo decente de las personas
cuidadoras remuneradas, mediante la formacion, certificacion y formalizacion; fomentar la
corresponsabilidad social y de género, visibilizando el trabajo de cuidados no remunerado;
fortalecer la integracién comunitaria para la promocién de la autonomia de las personas

'6 Disponible en: https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1221443
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cuidadoras y de quienes reciben apoyos y cuidados; y asegurar la calidad y equidad de los
servicios de cuidado mediante mecanismos de monitoreo y evaluacién permanente.

De esta forma, el sistema busca mejorar el bienestar de las personas que requieren apoyos
y de quienes realizan labores de cuidado, mediante la articulacion progresiva y territorial de
servicios, promoviendo la autonomia, la prevencidén y atencidon de la dependencia, la
corresponsabilidad social y de género, y el reconocimiento del trabajo de cuidados
remunerado y no remunerado.

En este contexto, la informacién proporcionada por el Censo de Poblacion y Vivienda 2024
adquiere una importancia estratégica. La implementacion de la politica de apoyo y cuidados,
asi como la nueva legislacién en torno a los derechos de las personas y los compromisos
internacionales, requieren disponer de informacién estadistica actualizada que permita
conocer las condiciones de vida y la situacién de las personas mayores, monitorear las
desigualdades sociales, territoriales y locales existentes y orientar la formulacién,
implementacién y evaluacién de politicas publicas acordes con dicha realidad.

Los resultados del Censo 2024 permiten dimensionar el avance del envejecimiento
demografico, caracterizar a la poblacién mayor segun sus principales atributos
demograficos, sociales y territoriales, e identificar grupos con mayores niveles de
vulnerabilidad o necesidades especificas de apoyo. En consecuencia, el Censo 2024
constituye una herramienta fundamental para evaluar el cumplimiento de los compromisos
nacionales e internacionales asumidos por el pais y para contribuir al disefio de politicas que
promuevan un envejecimiento digno, activo, saludable e inclusivo.
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2.3 El Censo de Poblacion y Vivienda 2024

Los censos de poblacion y vivienda constituyen el operativo estadistico mas importante de
un pais y un componente central del sistema estadistico nacional. Mediante los censos de
poblacion se contabilizan a todas las personas que residen en el pais con el objetivo de
obtener informacion demografica, social, econdmica, asi como las principales
caracteristicas de sus viviendas y hogares (United Nations, 2025).

Generalmente, los censos se realizan con una periodicidad de diez afios. Entre sus
principales objetivos se encuentran proveer informacion fundamental para la toma de
decisiones tanto publicas como privadas —por ejemplo, para la planificacién y evaluacién de
politicas publicas, asi como para la asignacién y gestion de recursos e inversiones—;
actualizar los marcos muestrales de encuestas; y constituir un insumo esencial para la
elaboracion de estimaciones y proyecciones de poblacién, entre otros fines. Asimismo, una
de sus caracteristicas centrales es que entregan informaciéon detallada para areas
geograficas pequenasy para grupos especificos de la poblacién, dado que cubren la totalidad
del territorio nacional y a todas las personas que residen en él (United Nations, 2025).

El Censo de Poblacion y Vivienda 2024 se llevo a cabo entre marzo y julio de ese afio,
movilizando cerca de 25.000 censistas que recorrieron todo el territorio nacional, lo que
permitié obtener un registro actualizado del nimero de personas que viven en Chile, su
distribucion territorial y sus principales caracteristicas (INE, 2025). Este censo presentd dos
innovaciones principales: en primer término, la implementacién de la metodologia de
derecho'’, que permitié medir con mayor precision la distribucién habitual de la poblacion;
en segundo término, la incorporacién de tecnologias en la recoleccion de la informacion,
pasando de un cuestionario presencial en papel al uso de dispositivos moviles de captura,
complementado con la modalidad del Censo en Linea, lo que permitié un seguimiento mas
expedito y oportuno del proceso de levantamiento (INE, 2025).

El Censo 2024 integré todos los objetivos que posee un operativo censal tradicional, segun
las recomendaciones de Naciones Unidas:

1. Proveer informacién para la actualizacion y elaboracién de las estimaciones y
proyecciones de poblacion.

2. Proporcionar informaciéon para la actualizacién del marco muestral para las
encuestas de hogares.

3. Suministrar informacion estadistica prioritaria para el disefio y seguimiento de
politicas publicas.

7 De acuerdo con la forma de capturar a la poblacién, los censos pueden ser clasificados en censos de hecho
y censos de derecho. En Chile se realizaron censos de hecho hasta 2017, mientras que el Censo 2024 utilizé
una metodologia de derecho. En los censos de derecho, se contabiliza a las personas en el lugar donde residen
habitualmente, y el proceso de recoleccion de datos puede tomar varias semanas, como fue la modalidad del
Censo 2024. Por otra parte, en los censos de hecho, se contabilizan a las personas en el lugar que pasaron la
noche anterior al censo, sean o no residentes habituales de esa vivienda. Esta modalidad de censo se realiza en
un periodo corto de tiempo, por lo general en un dia (INE, 2025a).
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4. Generar informacién estadistica sobre areas geograficas especificas y subgrupos de
poblacion.

De esta forma, el Censo de 2024 provee informacion fundamental para la actualizacion de
las estimaciones y proyecciones de poblacion, tanto a nivel nacional como regional y
comunal. Estos antecedentes permiten actualizar y caracterizar el ritmo esperado del
envejecimiento demografico, estimar el tamafio y la distribucidn territorial proyectada de la
poblacion de mayor edad, y analizar las diferencias en la intensidad del envejecimiento entre
las distintas regiones y comunas del pais’®.

A diferencia del Censo 2017, que tuvo un caracter abreviado, el Censo de 2024 incorpord un
amplio conjunto de tematicas -varias de las cuales no estuvieron presentes en el
levantamiento anterior o se incluyen por primera vez en un censo-, las cuales resultan
relevantes para la caracterizacidon y andlisis de la situacion de las personas mayores del pais.
Entre ellas se encuentran la situacién de discapacidad, nacionalidad, religidn,
afrodescendencia y género, asi como caracteristicas de los hogares y viviendas en las que
reside la poblacién mayor, tales como el acceso a las tecnologias de informacion (TIC), y
variables relacionadas con el equipamiento de dichos hogares y viviendas. Estas tematicas
se suman a aquellas tradicionalmente recogidas en los censos nhacionales, como las
caracteristicas demograficas, educacién, situacion laboral, migracién interna y migracion
internacional, entre otras.

En este contexto, la riqueza tematica del Censo 2024 permiten disponer de informacion
diversa para analizar y caracterizar a las personas mayores en Chile y orientar el disefio de
politicas publicas basadas en evidencia, y la toma de decisiones tanto en el &mbito publico
como privado, frente a los desafios y oportunidades de una sociedad cada vez mas longeva.
Su cobertura nacional, desagregacion territorial y amplitud tematica permiten actualizar el
conocimiento sobre sus caracteristicas demograficas, sociales, econdmicas vy
habitacionales, identificar brechas y grupos con mayores necesidades, y apoyar la
planificacion, implementacidon y evaluacién de acciones orientadas a promover un
envejecimiento digno, activo y saludable.

'8 Si bien en los apartados precedentes se entregaron algunos antecedentes relativos a la evolucion del
envejecimiento segun las proyecciones de poblacion actualizadas (base 2024) (INE, 2026a; INE, 2026b), se
planea elaborar andlisis mas detallados de la informacion que éstas entregan tanto a nivel nacional como
regional.
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3. Situacion de las personas mayores en Chile

3.1 Caracteristicas demograficas

Las caracteristicas demograficas de las personas mayores son fundamentales para
comprender la evolucion del envejecimiento de la poblacidn chilena y los cambios que este
proceso ha generado en la estructura por edades del pais. Su analisis permite identificar
tendencias de largo plazo, como el aumento sostenido de la poblacién de 60 afios o0 mas, el
avance del envejecimiento de la vejez y la creciente feminizaciéon de las edades mas
avanzadas.

En dicho contexto, en este apartado se analiza la evolucidon de la poblacién mayor a partir de
los Censos de Poblacion y Vivienda de 1992, 2002, 2017 y 2024, utilizando distintos
indicadores demograficos. En conjunto, estos antecedentes permiten caracterizar el proceso
de envejecimiento en Chile y las transformaciones experimentadas por la poblacién mayor
durante las ultimas décadas.

Segln el Censo 2024, en Chile residen 3.665.028 personas mayores, de las cuales 1.628.088
corresponden a hombres y 2.036.940 a mujeres. El grupo que comprende a las personas de
60 anos o mas se ha incrementado paulatinamente entre los censos (ver ilustracion 1),
creciendo cerca de 3 veces respecto a lo que mostrd el Censo 1992 (1.293.314 personas) y
mas de dos veces lo observado en el Censo 2002 (1.708.335). Al Comparar el Censo 2017 -
gue mostré un total de 2.816.160 personas de 60 afios 0 mas- con el de 2024, se aprecia un
aumento de cerca de 850 mil personas mayores.

Ilustracién 1: Total de personas mayores residentes en Chile. Censos 1992-2002-2017-2024

. 3.665.028

. (2024)
2.816.160
(2017)

. 1.708.335
(2002)

® 1.293.314
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Fuente: INE, Censos de Poblacion y Vivienda 1992-2002-2017-2024.
Notas: En los censos de 1992, 2002 y 2017 se considera solo la poblacién que declaro ser residente habitual del pais.
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Edades simples

Edades simples

En términos relativos, la proporcién de la poblacién de 60 afios 0 mas se ha incrementado
sostenidamente en comparacién con los censos anteriores, reflejando el avance del proceso
de envejecimiento demografico y la consiguiente transformacidn de la estructura etaria de la
poblacion residente en el pais. Como muestran las piramides de poblacién de los censos de
1992 a 2024 (grafico 2), la proporcion de personas mayores se ha duplicado respecto de lo
observado en 1992, pasando de 9,7% a 19,8% en 2024, lo que evidencia una aceleracién en
la transicion hacia una estructura poblacional mas envejecida.

Grafico 2: Piramides del total de poblacion residente habitual de Chile, Censos 1992-2002-2017-2024
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Fuente: INE, Censos de Poblaciény Vivienda 1992-2002-2017-2024.
Notas: 1. En los censos de 1992, 2002y 2017 se considera solo la poblacién que declaré ser residente habitual del pais.
2. La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.
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Este aumento ha ocurrido en paralelo a la disminucién sostenida del grupo de personas
menores de 15 anos (la base de la piramide), cuya participacion pasé de 29,5% en 1992 a
17,7% en 2024, dando cuenta de la persistente reduccidn de la fecundidad en el pais.

Por su parte, la poblaciéon de 15 a 59 afios —ubicada en la zona media de la piramide—
mostré un leve crecimiento entre 1992y 2017, aumentando de 60,8% a 63,7%; sin embargo,
en el ultimo censo esta proporcion comenzo a descender, situandose en 62,4%.

Si bien la proporcién de la poblacién entre 15 a 59 afios muestra una reduccion en el periodo
2017-2024, entérminos absolutos este grupo ha seguido incrementandose, aunque cada vez
a un ritmo mas lento (ver tabla 1). En este sentido, su reduccion porcentual se explica en
mayor medida por el aumento progresivo -tanto en términos absolutos como relativos- de la
poblacion de 60 afios 0 mas, debido a la reduccidn de la fecundidad y el aumento de la
esperanza de vida acontecida durante las ultimas décadas.

Tabla 1: Poblacidn residente segun grandes grupos de edad e indicadores seleccionados. Censos 1992-2002-

2017-2024
1992 2002 2017 2024
Total 13.265.563 15.051.136 17.327.192 18.480.432
0-14 3.907.005 3.881.364 3.468.173 3.274.648
15-59 8.065.244 9.461.437 11.042.859 11.540.756
60 afios o mas 1.293.314 1.708.335 2.816.160 3.665.028
indice de envejecimiento 33,1 44,0 81,2 111,9
Dependencia® menores 46,0 39,0 29,2 26,0
Dependencia® mayores 10,2 12,2 16,7 20,5
Dependencia® total 56,3 51,1 45,9 46,5

Fuente: INE, Censos de Poblacién y Vivienda 1992-2002-2017-2024.
Notas: En los censos de 1992, 2002y 2017 se considera solo la poblacién que declaré ser residente habitual del pais.
a) La relacion de dependencia considera como poblacién potencialmente activa a quienes tienen entre 15 a 64 afios®.

Los cambios en la estructura etaria de la poblacion también se reflejan en el indice de
envejecimiento, que entrega el numero de personas de 60 afios 0 mas por cada cien personas
menores de 15 anos. Dicho indicador ha crecido mas del triple entre en el periodo 1992-
2024, pasando de 33,1 personas mayores por cada cien menores de 15 afnos, a un indice de
envejecimiento de 111,9 en 2024, lo cual refleja que actualmente en el pais residen mas
personas mayores que menores de 15.

9 Si bien en este documento se utiliza el limite de 60 afios para identificar a las personas mayores, la relacion
de dependencia demografica utiliza el corte de 65 afios 0 mas, siguiendo el criterio convencional de este
indicador. Esto responde a que su objetivo es aproximarse a la relacién entre la poblacién potencialmente
dependiente y aquella en edades potencialmente activas, siendo a partir de los 65 afios mas probable que las
personas hayan concluido su trayectoria laboral y se encuentren fuera de la actividad econémica.
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En cuanto a la relacién de dependencia demografica total, indicador que mide la cantidad de
poblacién potencialmente inactiva (menores de 15 afios y personas de 65 afios 0 mas)
respecto de la poblacion potencialmente activa (entre 15 y 64 afios), se observa que, tras una
paulatina reduccion entre 1992 y 2017 en 2024 esta tendencia se revierte, registrandose un
aumento en comparacién con 2017. De esta forma, para el ano 1992 se observaban 56,3
personas potencialmente inactivas por cada cien potencialmente activas, valor que se
reduce a 45,9 en el Censo 2017, y que sube a 46,5 en 2024.

Al descomponer la relacion de dependencia total, entre la dependencia de menores (0 a 14
anos)y la dependencia de mayores (65 afos 0 mas), se observa que el incremento observado
en 2024 se debe principalmente al alza de la relacién de dependencia de mayores, la cual se
duplica respecto a 1992, pasando de considerar 10,2 personas de 65 anos o mas por cada
cien entre 15 a 64 afnos, a 20,5 en 2024. Por el contrario, la relacién de dependencia de
menores ha disminuido cerca de 20 puntos durante el periodo, pasando de 46,0 personas
menores de 15 afos por cada cien personas potencialmente activas en 1992, a 26,0 para el
Censo 2024.

Grafico 3: Personas mayores segin edades quinquenales (porcentaje sobre el total de personas mayores).
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Fuente: INE, Censos de Poblacion y Vivienda 1992-2002-2017-2024.
Notas: En los censos de 1992, 2002y 2017 se considera solo la poblacién que declaré ser residente habitual del pais.

La distribucion interna del grupo de personas mayores segun edades quinquenales (grafico
3) muestra una estructura etaria similar a lo largo de los censos, esto es, un mayor peso
relativo de las edades tempranas, y porcentajes que tienden a reducirse a medida que se
avanza hacia los grupos quinquenales mas longevos.
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En particular, resalta el mayor peso relativo que se observa en 2024 entre las edades
guinquenales desde los 75 afos hacia adelante (con excepcién del grupo entre 85 a 89 afios,
gue alcanza su peak en 2017). En lo que respecta a las edades tempranas, llama la atencion
el porcentaje observado en 2024 en las edades de 65 a 69 anos, el mas alto del periodo. Esto
da cuenta que, si bien el total de personas mayores y su peso relativo sobre el total de
poblacion ha aumentado, aun la mayoria de la poblacidon mayor se ubica entre las edades
iniciales de dicho grupo de poblacion.

Tabla 2: Total de personas mayores y mediana de edad segun sexo. Censos 1992-2002-2017-2024

Sexo Poblaciéon :I‘::::: Poblaciéon :I‘::::: Poblacién I:::::: Poblacién I::::::
Total 1.293.314 67,3 1.708.335 68,4 2.816.160 68,4 3.665.028 68,2
Hombres 565.139 66,8 753.371 67,7 1.247.932 67,7 1.628.088 67,7
Mujeres 728.175 67,8 954.964 69,0 1.568.228 68,9 2.036.940 68,7

Fuente: INE, Censos de Poblacion y Vivienda 1992-2002-2017-2024.
Notas: En los censos de 1992, 2002y 2017 se considera solo la poblacién que declaré ser residente habitual del pais.

Lo anterior se confirma al analizar la mediana (valor central en la distribucion) de edad del
total de la poblacién mayor (tabla 2), indicador que, si bien en 2024 ha aumentado respecto
a 1992, se ha mantenido relativamente estable en torno a los 68 anos, incluso disminuyendo
en 2024 respecto al Censo 2017, pasando de 68,4 a 68,2 anos. Misma tendencia se observa
entre las mujeres, en donde la mediana de edad pasa desde los 68,9 afios en 2017 a 68,7
para el ultimo censo. En contrapartida, en el caso de los hombres el indicador muestra una
mayor estabilidad, manteniéndose en torno a los 67,7 afios desde el afio 2002 hasta 2024.

Tabla 3: Total de personas mayores por grupo de edad segun sexo. Censos 1992-2002-2017-2024

Total Terceraedad  Cuarta edad Total Tercera edad Cuarta edad
Total 1.293.314 1.119.059 174.255 100 86,5 13,5
1992 Hombres 565.138 501.487 63.652 100 88,7 11,3
Mujeres 728.173 617.572 110.603 100 84,8 15,2
Total 1.708.335 1.458.947 249.388 100 85,4 14,6
2002 Hombres 753.371 663.089 90.282 100 88,0 12,0
Mujeres 954.964 795.858 159.106 100 83,3 16,7
Total 2.816.160 2.351.396 464.764 100 83,5 16,5
2017 Hombres 1.247.932 1.078.041 169.891 100 86,4 13,6
Mujeres 1.568.228 1.273.355 294.873 100 81,2 18,8
Total 3.665.028 3.072.018 593.010 100 83,8 16,2
2024 Hombres 1.628.088 1.405.663 222.425 100 86,3 13,7
Mujeres 2.036.940 1.666.355 370.585 100 81,8 18,2

Fuente: INE, Censos de Poblacién y Vivienda 1992-2002-2017-2024.
Notas: En los censos de 1992, 2002 y 2017 se considera solo la poblacién que declaré ser residente habitual del pais.
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Sibien la mediana de edad se ha mantenido estable y las edades tempranas dentro del grupo
de personas mayores sigue concentrando a la mayoria de la poblaciéon mayor, a partir de la
tabla 3 se observa que el crecimiento de la poblacion de 60 anos o mas ha sido acompanado
por una expansion de la poblacién de la cuarta edad (80 aflos 0 mas), la cual ha crecido mas
detresveces suvolumen entre 1992-2024, aumentando de 174.255en 1992, a 593.010 para
el ano 2024. En contraste, si bien la poblacion de tercera edad (60 a 79 afos) también crece
de manera significativa, lo hace a un ritmo relativamente menor, aumentando cerca de 2,7
veces su tamanfo desde el censo de 1992.

Grafico 4: Distribucidn relativa de las personas de 80 afios o0 mas sobre el total de personas mayores, segun
sexo. Censos 1992-2002-2017-2024

18,8 182
16,7 16,5 16,2
13,5 > 148 13,6 13,7
11,3 I i I I

1992 2002 2017 2024
Total personas mayores B Hombres m Mujeres

20
18
16

- -
N b

Porcentaje sobre el total de
personas mayores
=
o

© N h O ©

Fuente: INE, Censos de Poblacién y Vivienda 1992-2002-2017-2024.
Notas: En los censos de 1992, 2002y 2017 se considera solo la poblacién que declaré ser residente habitual del pais.

Entérminos relativos, esto se traduce en un aumento progresivo de la proporcién de personas
en edades mas avanzadas dentro del conjunto de personas mayores, lo que da cuenta de una
profundizacidén del envejecimiento demografico, o un proceso de envejecimiento dentro de la
vejez. Asi lo demuestra el grafico 4, que da cuenta de la proporcidn de las personas de la
cuarta edad sobre el total de personas mayores. Dicho porcentaje muestra un sostenido
aumento durante el periodo, pasando de 13,5% en 1992 a 16,2% en 2024. Si bien el
crecimiento de la proporcién de poblacién de personas de 80 anos o mas se ha dado en
ambos sexos, dicho porcentaje es mayor entre las mujeres, quienes pasan de un 15,2% a
18,2% en el periodo 1992-2024, creciendo 3 puntos porcentuales (p.p.), mientras que dicho
crecimiento entre los hombres es de 2,4 p.p. para el mismo periodo.

Esto, a suvez, da cuenta de una marcada feminizacion de la vejez, especialmente en la cuarta
edad, donde las mujeres superan ampliamente a los hombres en todos los censos
analizados, tanto en términos absolutos como relativos. Asi lo demuestra el indice de
masculinidad de la poblacidon mayor (grafico 5), donde tanto en el total de poblacién mayor,
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como entre las personas de la tercera y cuarta edad, se observa una mayor presencia de
mujeres.

Grafico 5: indice de masculinidad (IM) de las personas mayores seglin grupo de edad.
Censos 1992-2002-2017-2024
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Fuente: INE, Censos de Poblacién y Vivienda 1992-2002-2017-2024.
Notas: En los censos de 1992, 2002 y 2017 se considera solo la poblacién que declaré ser residente habitual del pais.
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En el caso de la tercera edad, que pasa de un indice de masculinidad de 81,2 hombres por
cada cien mujeres en 1992, a 84,4 en 2024, se observa una mayor presencia de hombres
respecto a lo observado entre la cuarta edad, en donde la feminizacién de la poblacion es
mas intensa, con un indice de 57,5 hombres por cada cien mujeres en 1992, que sube a 60,0
para el ultimo censo. Si bien esto refleja las diferencias en la supervivencia por sexo (mayor
entre las mujeres), la brecha ha ido disminuyendo con el paso de los afios. Tanto en el total
de personas, como entre los grupos de tercera y cuarta edad, el indice de masculinidad
muestra una tendencia al aumento respecto del Censo 1992.
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3.2 Distribucion territorial

El envejecimiento de la poblacidn presenta una marcada expresion territorial, resultado de la
interaccion entre la dindmica demograficay las caracteristicas propias de cada regién, dando
origen a territorios con distintos niveles de envejecimiento. Estas diferencias configuran
realidades demograficas heterogéneas, que plantean desafios especificos para la
planificacion de politicas publicas, la provisidn de servicios y la organizacidon de los sistemas
de apoyo y cuidados. A partir de la informacion del Censo 2024, este capitulo caracteriza la
distribucion regional y segun area urbana y rural de las personas mayores en Chile,
entregando una visién actualizada de la diversidad del envejecimiento a lo largo del pais.

Como ocurre con todos los grupos etarios, la mayoria de las personas mayores del pais se
concentra en la regién Metropolitana, en donde residen 1.392.757 personas de 60 anos o
mas, lo que representa el 38,0% del total de personas de este grupo en el pais. La segunda
region con mayor concentracion es Valparaiso, en donde residen 433.342 personas mayores,
equivalentes al 11,8% del total. Mientras, el tercer lugar es ocupado por la regidon de Biobio,
con 336.279 personas de 60 anos 0 mas, quienes concentran el 9,2% del total nacional. Por
otra parte, en las regiones extremas se observa una baja concentracién de personas mayores,
Aysén (18.319) y Magallanes (34.388) en el sur, y Arica y Parinacota (43.479) y Tarapaca
(51.775) en el norte.

Tabla 4: Distribucién de la poblacion por grandes grupos de edad segtn regién de residencia, Censo 2024

60 afnos o % Personas

indice de

Total 0-14 15-59 ) L
mas mayores envejecimiento
Total Pais 18.480.432  3.274.648 11.540.756  3.665.028 19,8 111,9
Arica y Parinacota 244.569 48.030 153.060 43.479 17,8 90,5
Tarapaca 369.806 80.532 237.499 51.775 14,0 64,3
Antofagasta 635.416 124.952 418.638 91.826 14,5 73,5
Atacama 299.180 59.103 185.405 54.672 18,3 92,5
Coquimbo 832.864 154.429 510.960 167.475 20,1 108,4
Valparaiso 1.896.053 318.729 1.143.982 433.342 22,9 136,0
Metropolitana 7.400.741 1.278.557 4.729.427 1.392.757 18,8 108,9
O'Higgins 987.228 178.317 599.406 209.505 21,2 117,5
Maule 1.123.008 203.730 678.382 240.896 21,5 118,2
Nuble 512.289 87.296 305.841 119.152 23,3 136,5
Biobio 1.613.059 282.689 994.091 336.279 20,8 119,0
La Araucania 1.010.423 184.736 612.221 213.466 21,1 115,6
Los Rios 398.230 68.712 242.973 86.545 21,7 126,0
Los Lagos 890.284 157.838 561.294 171.152 19,2 108,4
Aysén 100.745 19.199 63.227 18.319 18,2 95,4
Magallanes 166.537 27.799 104.350 34.388 20,6 123,7

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: El porcentaje de personas mayores se calcula respecto al total de residentes habituales en cada region.
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Respecto del total regional y en términos relativos (tabla 4), la regién de Nuble es la que
concentra una mayor proporcion de poblaciéon mayor, quienes representan 23,3% del total
de residentes en dicha region. Valparaiso es la segunda region con la mayor proporcion de
personas de 60 afios 0 mas, quienes representan un 22,9% del total de residentes, seguida
por la regién de Los Rios, en donde el 21,7% del total de residentes son personas mayores. A
estas regiones se suman Maule (21,5%), O'Higgins (21,2%), La Araucania (21,1%), Biobio
(20,8%), Magallanes (20,6%) y Coquimbo (20,1%), en donde la proporciéon de personas
mayores supera el porcentaje de personas mayores a nivel nacional (19,8%).

Por el contrario, en las regiones del norte del pais es donde las personas mayores representan
las menores proporciones, observandose los porcentajes mas bajos en Tarapaca (14,0%),
Antofagasta (14,5%) y Arica y Parinacota (17,8%).

En cuanto al indice de envejecimiento a nivel regional, en 11 regiones se observa una mayor
cantidad de personas mayores que menores de 15 afos (superando el valor 100 de dicho
indice). Nuble es la que presenta el indice mas alto, en donde se observan 136,5 personas
mayores por cada cien menores de 15 anos, seguida de cerca por Valparaiso, con un indice
de 136,0. Por el contrario, en solo 5 regiones aun se observa una mayor cantidad de menores
de 15 anos respecto a la poblacién de 60 afios o mas. Tarapaca y Antofagasta presentan los
indices de envejecimiento mas bajos, con 64,3 y 73,5 personas mayores por cada cien
menores de 15 afios, respectivamente.

Griéfico 6: Distribucion relativa de la tercera y cuarta edad sobre el total de personas mayores segun region de
residencia, Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
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Como se observa en el gréafico 6, el porcentaje que representa la poblacion de 80 afios 0 mas
sobre el total de personas mayores al interior de cada regién muestra una tendencia
homogénea, siendo el valor mas alto el de la regidon de Valparaiso, en donde la cuarta edad
concentra el 17,3% del total, y el mas bajo es el registrado en Tarapaca con 12,7%. En la
misma linea, en 7 regiones se observan porcentajes iguales o0 mas altos que el nivel nacional
de 16,2% (Valparaiso, La Araucania, Coquimbo, Nuble, Los Rios, Metropolitanay Los Lagos),
mientras que en 9 regiones dicho porcentaje es inferior (Arica y Parinacota, Biobio,
Magallanes, Maule, Atacama, O "Higgins, Aysén, Antofagasta y Tarapaca).

A nivel nacional, la mayoria de las personas mayores residen en zonas urbanas en donde se
concentra el 84,0% del total (ver grafico 7), porcentaje que representa un 86,7% para el total
de poblacién del pais. Al interior de las regiones, sin embargo, se observa una distribucién
mas heterogénea. La regién de Antofagasta es la que posee una mayor concentracién de
personas mayores en zonas urbanas, con el 97,5%, seguida por la Metropolitana (95,9%),
Tarapaca (94,9%), Arica y Parinacota (93,3%) y Magallanes (93,4%). Esta distribucion se
asemeja a los porcentajes observados para el total de poblacién en estas regiones, siendo
estas las que concentran mayores porcentajes de su poblacién en zonas urbanas.

Por otro lado, la regién de Nuble es la que presenta la mayor concentracién de poblacién
mayor residentes en zonas rurales, quienes representan el 39,4% del total de personas
mayores residentes en dicharegién (porcentaje que es de un 34,0% para el total de poblacion
en esa region). Las otras regiones en donde la poblacion mayor en zonas rurales supera el
30% son la Araucania (37,9%), Los Lagos (36,1%), Los Rios (35,8%), Maule (34,3%) y
O "Higgins (30,7%), en todas ellas observandose porcentajes superiores respecto de dicha
proporcién entre el total de poblacion.

Grafico 7: Distribucion relativa del total de personas mayores segun area urbana/rural y region de residencia.
Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
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En todas las regiones del pais se observa, para el total de personas mayores, una mayor
cantidad de mujeres (barras mas oscuras en el grafico 8). Elindice de masculinidad mas bajo
se observa en la region Metropolitana, en donde hay 74,9 hombres mayores por cada cien
mujeres de 60 anos 0 mas. Le sigue la region de Valparaiso, con un indice de masculinidad de
78,1, siendo estas las Unicas regiones que estan por debajo delindice a nivel nacional de 79,9
hombres por cada cien mujeres mayores. Por el contrario, el indice de masculinidad mas alto
de las personas mayores se observa en Aysén, con 93,3 hombres por cada cien mujeres
mayores, a la cual le sigue Atacama (87,8), Tarapacd, O "Higgins y Maule, cada una con un
indice de masculinidad de 86,9.

Grafico 8: Indice de Masculinidad por area urbana/rural de las personas mayores segtin regién de residencia.
Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.

Al comparar segun sexo por area urbana rural se observan diferencias relevantes,
visualizandose en todas las regiones una mayor presencia de mujeres en las zonas urbanas,
siendo la Araucania la que presenta la menor relacidon de masculinidad, con 73,5 hombres
por cada cien mujeres mayores.

Por el contrario, en todas las regiones, se aprecia una mayor cantidad de hombres que
mujeres en las zonas rurales. En Atacama y Tarapaca se observan los mayores indices, con
121,4y 120,1 hombres mayores por cada cien mujeres de 60 anos o mas, respectivamente.
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3.3 Educacion

La educacion constituye una dimension fundamental para comprender las condiciones de
vida de las personas mayores, ya que influye en sus oportunidades de desarrollo a lo largo
del curso de vida y en aspectos como la participacién social, la insercién laboral, los
ingresos, elacceso ainformaciony el ejercicio de sus derechos. Asimismo, el logro educativo
da cuenta de las brechas existentes entre generaciones, asi como entre hombres y mujeres.
En este contexto, la informacion del Censo 2024 permite caracterizar el perfil educativo de
las personas mayores y aportar evidencia sobre las brechas que aun persisten y de los
desafios que plantea el aprendizaje y la participacion educativa continua en edades
avanzadas.

Segun el Censo 2024, el nivel educativo mas frecuente entre las personas mayores es la
educacion media (ver tabla 5). Este grupo representa el 39,0% del total de personas de 60
anos o mas, y se desagrega entre quienes no completaron ese nivel (16,6%) y entre quienes
silo completaron (22,4%).

En segundo lugar, se ubica la educacion basica. En conjunto quienes la completaron (14,0%)
y quienes no lo hicieron (23,8%) concentran mas de un tercio de las personas mayores
(37,8%). ELl tercer nivel mas frecuente entre las personas mayores corresponde a la
educacion superior, tanto técnico-profesional como profesional, con un 18,4%.

Destaca, ademas, que un 3,4% de las personas de 60 afios 0 mas nunca asistio a la
educacion formal. Este grupo, sumado al 23,8% con educacién basica incompleta, alcanza
un 27,2%.

Tabla 5: Distribucion relativa de las personas mayores por sexo y grupo de edad, segun nivel educativo
alcanzado. Censo 2024

Tercera Cuarta Tercera Cuarta Tercera Cuarta

Total edad edad Total edad edad Total edad edad

Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Nunca asistio 3,4 2,4 8,8 3,1 2,3 8,4 3,7 2,6 9,0
Diferencial 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Parvulario 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2
Basica incompleta 23,8 21,8 34,2 22,2 20,5 32,7 25,0 22,8 35,0
Basica completa 14,0 14,0 13,6 14,2 14,5 12,7 13,7 13,6 14,2
Media incompleta 16,6 16,6 16,0 16,2 16,3 15,7 16,8 16,9 16,3
Media completa 22,4 23,8 14,8 22,5 23,9 14,2 22,2 23,8 15,2
Técnico-profesional 18,4 19,7 11,6 19,7 20,5 14,8 17,3 19,0 9,7
y Profesional

Magister y 1,3 1,4 0,7 1,7 1,8 1,2 0,9 1,1 0,4
Doctorado

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacion que no declara nivel educativo alcanzado. La suma de los porcentajes podria no sumar cien
debido al redondeo de decimales.
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Al descomponer la informacién seglin grupos de edad se observan diferencias entre la
terceray la cuarta edad, en tanto el porcentaje de los niveles educativos correspondientes a
la educaciéon basica incompleta alcanza el 34,2% entre la cuarta edad, porcentaje que
representa 21,8% entre la tercera edad.

Entre la cuarta edad destaca el porcentaje de personas que nunca asistieron a la educacion
formal (8,8%), el cual representa mas del triple del porcentaje observado entre la tercera
edad (2,4%). Este grupo, sumado a los de 80 afios 0 mas que no completaron la educacién
basica, alcanza el 43,0%. En contrapartida, los niveles educativos de educacion media
completa (23,8%), técnico-profesional y profesional (19,7%) y Magister y Doctorado (1,4%)
representan mayores porcentajes entre la tercera edad, respecto a lo observado en la cuarta
edad (14,8%, 11,6% y 0,7%, respectivamente).

Al descomponer segun sexo, se observa que el porcentaje de personas mayores que nunca
asistieron a la educacion formal tiende a ser mas alto entre las mujeres de la cuarta edad
(9,0%), respecto al de los hombres de dicho grupo (8,4%).

Las mujeres mayores también presentan porcentajes mas altos entre las categorias de
basica incompleta (25,0%), asi como menores porcentajes entre los niveles de media
completa (22,2%), técnico-profesional y profesional (17,3%) y Magister y Doctorado (0,9%)
respecto a lo observado en los hombres mayores (22,2%, 22,5%, 19,7% y 1,8%,
respectivamente).

Grafico 9: Porcentaje de personas mayores que saben leery escribir, seguin sexo y grupo de edad.

Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: Se excluye la poblacion que no declara si sabe leer y escribir.

Elgrado de alfabetizacidn de las personas mayores es relativamente alto, en tanto un 94,4%
declaro saber leer y escribir (grafico 9) aunque dicho porcentaje es inferior al valor del total
de poblacion de 15 afos 0 mas, que alcanza un 97,8% (INE, 2025b). Segun el Censo 2024,
los porcentajes se mantienen estables entre hombres y mujeres mayores al 2024, siendo
superior (0,1 p.p.) entre las mujeres. Al descomponer segun grupos de edad, se observa una
tendencia similar, en tanto el porcentaje de mujeres de la tercera edad que pueden leer y
escribir (95,6%) es superior al observado entre los hombres (95,2%). Por otro lado, el
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porcentaje de alfabetizacién cae al 89,1% entre las personas de 80 afios 0 mas (mismo
porcentaje entre hombres y mujeres).

Grafico 10: Afos de escolaridad promedio de las personas mayores, segun sexo y grupo de edad. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién que no declara alguna de las variables consideradas para el célculo del promedio de afios
de escolaridad.
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La brecha de género en la dimensién educativa también se visualiza al analizar el promedio
de anos de escolaridad de las personas mayores (grafico 10), en donde las mujeres
presentan una menor cantidad de afios respecto a los hombres. Mientras el promedio de
afnos de estudio de los hombres de la tercera edad alcanza los 10,1 afios, entre las mujeres
es de 9,7 anos (0,4 afios menor). Misma situacion se observa entre las personas de 80 afios
0 mas, en donde el promedio de escolaridad de los hombres es 0,7 afios mayor, alcanzando
los 7,9 afios, en contraste con los 7,2 afos observado en las mujeres de la cuarta edad.

Tabla 6: Personas mayores por sexo, segun asistencia a la educacion formal y grupo de edad.

Censo 2024
Total Hombre Mujer

Total 3.656.079 1.623.665 2.032.414

Total Tercera edad 3.063.069 1.401.240 1.661.829
Cuarta edad 593.010 222.425 370.585

Total 22.832 10.325 12.507

Si Tercera edad 22.832 10.325 12.507
Cuarta edad - - -

Total 3.633.247 1.613.340 2.019.907

No Tercera edad 3.040.237 1.390.915 1.649.322
Cuarta edad 593.010 222.425 370.585

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblaciéon que no declara asistencia a la educacién formal.

Del total de personas mayores, 22.832 declaran estar asistiendo a la educacion formal (tabla
6) al momento del Censo de 2024, lo cual representa un 0,6% del total. Todas ellas
pertenecen a la tercera edad y son en su mayoria mujeres (54,8%).
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3.4 Situacion laboral

La participacion laboral de las personas mayores constituye una dimensién relevante para
comprender sus condiciones de vida, su autonomia econdémica y las transformaciones del
mercado del trabajo en un contexto de envejecimiento demografico. La prolongacién de la
vida laboral puede responder a multiples factores, entre ellos las condiciones econdémicas,
de salud, las trayectorias ocupacionales, o las preferencias individuales, configurando una
realidad diversa entre las personas mayores. En este contexto, la informacién del Censo
2024 permite caracterizar su participacion en la fuerza de trabajo®, las principales
ocupaciones y actividades econdmicas en que se desempefian, asi como sus patrones de
conmutaciéon asociados al trabajo, aportando antecedentes para comprender las
oportunidades y desafios que enfrenta este grupo de poblacién en el ambito laboral.

Grafico 11: Distribucién relativa de la poblacidn total de personas mayores segun situacion en la fuerza de
trabajo. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién que no declara su situacién en la fuerza de trabajo. La suma de los porcentajes podria no
sumar cien debido al redondeo de decimales.

Al observar la situacion en la fuerza de trabajo, como puede apreciarse en el grafico 11, del
total de personas mayores, el 28,5% se encuentran ocupadas, el 1,5% se encuentran
desocupadasy el 70,0% se encuentra fuera de la fuerza de trabajo, es decir, que no trabajan
ni buscan trabajo. Al analizar la distribucion por sexo, se observan brechas entre hombres 'y
mujeres mayores. Mientras entre los hombres mayores el porcentaje de ocupados es del
41,1%, entre las mujeres esta cifra es menos de la mitad, llegando al 18,3%, y siendo 22,8
p.p. inferior.

20 Cabe recordar que un censo no constituye el instrumento especializado para medir el empleo, funcién que
corresponde a la Encuesta Nacional de Empleo (ENE) del INE. Aun asi, permite caracterizar la participacion
laboral de los distintos grupos de la poblacidn, en este caso, de la poblacion mayor del pais (INE, 2025b, pag.
42).
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Por otra parte, si bien la desocupacién es baja en la poblacién de mayores, existen brechas
segun sexo, siendo en 2,0 p.p. mas reducida la desocupacion femenina en la vejez (0,6%),
respecto a la masculina (2,6%). Por otro lado, se observa que la proporcién de poblacién
fuera de la fuerza laboral es considerablemente superior entre las mujeres mayores (81,0%),
equivalente a 24,8 p.p. superior al porcentaje observado entre los hombres mayores (56,2%).

Ahora bien, seguin el Censo 2024, del total de personas mayores fuera de la fuerza de trabajo
(grafico 12), el 80,6% declaran estar jubiladas, ser pensionado/as o rentistas la semana
anterior al censo. Dicho porcentaje aumenta al 93,5% entre las personas de 80 afios 0 mas,
mientras que representa un 76,9% de la poblacién de la tercera edad que se encuentran
fuera de la fuerza laboral.

Grafico 12: Distribucion relativa del total de personas mayores fuera de la fuerza de trabajo segun situacion
laboral la semana pasada anterior al censo. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién que no declara su situacién laboral la semana pasada anterior al censo. La suma de los
porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales. La categoria “otra situacion” incluye a quienes
declaran “estar estudiando” la semana anterior al censo.

Por otro lado, un 15,5% de la poblacién mayor fuera de la fuerza de trabajo declara haber
realizado quehaceres de su hogar la semana anterior al censo. Mientras entre la tercera edad
dicho porcentaje representa el 18,8%, entre la poblacion de la cuarta edad es de un 3,8%.

Al observar los grupos ocupacionales en las que se desempenan las personas mayores que
se encuentran ocupadas (tabla 7), se aprecia una predominancia de “trabajadores de los
servicios y vendedores de comercios y mercados”, quienes concentran un 22,4% del total.
Estos trabajadores realizan funciones de atencién directa, incluyendo servicios personales,
proteccion, hosteleria, limpieza y ventas al por menor, quienes a nivel nacional representan
el 19,7% del total de personas ocupadas (INE, 2025b).
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En segundo lugar, destacan las “ocupaciones elementales” en donde se concentra el 18,3%
de las personas mayores ocupadas, misma categoria que representa el 13,7% entre el total
de personas ocupadas (INE, 2025b). Esta categoria incluye trabajos que, en general, implican
la realizacion de tareas simples y rutinarias, muchas veces de caracter manual, y que suelen
requerir un nivel basico de instruccion formal, como limpieza, aseo o recoleccidon de
residuos, entre otros trabajos que a menudo tienen baja remuneracién, pero son
fundamentales para la economia (INE, 2018b).

Tabla 7: Total de personas mayores ocupadas por sexo, segun grupo ocupacional. Censo 2024

Poblaciéon Poblacion

Poblacién

Total 1.003.128 100 644.577 100 358.551 100
Ocupaciones de las fuerzas armadas 606 0,1 498 0,1 108 0,0
Directores, gerentes y administradores 46.685 4,7 33.415 5,2 13.270 3,7
Profesionales, cientificos e intelectuales 104.933 10,5 62.951 9,8 41.982 11,7
Técnicos y profesionales de nivel medio 75.020 7,5 43.310 6,7 31.710 8,8
Personal de apoyo administrativo 45.952 4,6 23.757 3,7 22.195 6,2
Trabajadores de los servicios y vendedores 224.683 22,4 112.624 17,5 112.059 31,3
de comercios y mercados
Agricultores y trabajadores calificados 60.735 6,1 54.642 8,5 6.093 1,7
agropecuarios, forestales y pesqueros
Artesanos y operarios de oficios 157.066 15,7 130.606 20,3 26.460 7,4
Operadores de instalaciones, maquinas y 104.063 10,4 99.442 15,4 4.621 1,3
ensambladores
Ocupaciones elementales 183.385 18,3 83.332 12,9 100.053 27,9

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblaciéon que no declaré su situacion en la fuerza de trabajo, no declaré grupo ocupacional o este no
pudo ser clasificado. La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Al desagregar por sexo los grupos ocupacionales, se aprecia una mayor proporcién entre las
mujeres mayores que entre los hombres mayores a trabajar en “servicios y vendedores de
comercios y mercados”, con un 31,3% frente a un 17,5%, respectivamente.

Al contrario, la categoria predominante entre los hombres mayores ocupados es “Artesanos
y operarios de oficios”, con un 20,3% los que, segun la Organizacion Internacional del Trabajo
(OIT, 2016), corresponden a trabajadores cualificados que aplican destrezas manuales y
técnicas especificas para crear, reparar o mantener productos y estructuras, utilizando
herramientas manuales o mecanicas. Abarcan disciplinas como carpinteria, forja, textil y

21 Corresponde a la codificacion de la ocupacion principal de la poblacién ocupada. Las respuestas se
codificaron utilizando el Clasificador Chileno de Ocupaciones (CIUO-08.cl), correspondiente a una adaptacion
nacional del Clasificador Internacional Uniforme de Ocupaciones de 2008 (CIUO-08). La codificacion se realizé
a 1 digito, mediante una combinacion de codificacién manual y codificacidon automatica, utilizando modelos de
redes neuronales (INE, 2025c).
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ceramica, preservando el patrimonio cultural y generando empleo local. Entre las mujeres,
esta rama de actividad llega al 7,4%.

Otra actividad econémica donde se observa una brecha de 15 p.p. entre mujeres y hombres
es en la categoria “ocupaciones elementales”, la que llega al 27,9% en las mujeres, frente al
12,9% que se observa entre los hombres.

La actividad econdmica corresponde a toda accidn (proceso productivo) que realiza una
empresa o un trabajador por cuenta propia o independiente para producir productos o
servicios con la finalidad de obtener ingresos (INE, 2025¢). En el grafico 13 se presenta la
distribucion de la poblacion ocupada de 60 afos 0 mas seglin rama de actividad econdmica
y sexo. La rama que concentra la mayor proporcidon de personas ocupadas es, en ambos
casos, el comercio al por mayory al por menor: alli trabaja el 15,6% de los hombres mayores
ocupados ??y el 20,2% de las mujeres mayores ocupadas.

Entre los hombres mayores, la segunda rama econémica en importancia es la construccion
conun 13,3%. Su presencia es marginal entre las mujeres mayores ocupadas, donde alcanza
un 0,7%. En el caso de las mujeres, la segunda rama corresponde a las actividades de los
hogares como empleadores, que retne al 14,4% de las mujeres mayores ocupadasy al 0,7%
de los hombres mayores ocupados.

Por su parte, agricultura, ganaderia, silviculturay pesca es la tercera actividad econédmica de
mayor prevalencia entre los hombres mayores ocupados, con un 12,6%, a la que le sigue de
cerca las actividades de transporte y almacenamiento, con 12,0%.

Entre las mujeres mayores ocupadas, el tercer lugar lo ocupan las actividades de ensefianza,
con 12,5%, seguida por las actividades de atencion a la salud y asistencia social (10,5%),
actividades que representan 4,8% y 3,0% entre los hombres mayores ocupados,
respectivamente.

22 Si bien en hombres la categoria mas predominante es “Otras actividades econémicas” con un 17,3%, que
incluye un conjunto de actividades detalladas en la nota anterior, la categoria individual mas predominante es
“Comercio al por mayor y menor”, con 15,6%.
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Grafico 13: Distribucion relativa de la poblacién mayor total ocupada, por actividad econdmica, seguin sexo.
Censo 2024%
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluyen las categorias de respuestas no codificables y aquellas personas que no declaran su situacién en la
fuerza de trabajo ni rama de actividad econémica. La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de
decimales.

La mayoria de las personas mayores ocupadas declaran trabajar en la misma comuna en la
que residen, las que concentran el 65,9% del total (ver grafico 14), y que equivalen a 684.361
personas mayores. Dicha poblacion se desagrega entre las que declaran trabajar en la misma
vivienda donde residen (25,3%), y entre quienes trabajan en la misma comuna fuera de su
vivienda de residencia (40,6%). En contrapartida, el 34,1% del total de personas mayores
ocupadas conmuta fuera de su comuna de residencia. De estas, la mayoria (28,2%), declara
tener que movilizarse hacia otras comunas por razones de trabajo, mientras que un 5,8% de
las personas mayores ocupadas declara trabajar en varias comunas o paises, y 0,1% en otro
pais.

2 La categoria “Otras actividades econdmicas” incluye las siguientes actividades: B : Explotacién de minas y
canteras; D : Suministro de electricidad, gas, vapor y aire acondicionado; E : Suministro de agua; evacuacion de
aguas residuales, gestion de desechos y descontaminacion; J : Informacion y comunicaciones; K : Actividades
financieras y de seguros; L : Actividades inmobiliarias; M : Actividades profesionales, cientificas y técnicas; O :
Administracion publica y defensa; planes de seguridad social de afiliacion obligatoria; R : Actividades artisticas,
de entretenimiento y recreativas; U : Actividades de organizaciones y érganos extraterritoriales.
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Grafico 14: Distribucion relativa de las personas mayores ocupadas segln lugar de trabajo. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacion que no declaré su situacion en la fuerza de trabajo o no declard lugar de trabajo. La suma de
los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

A nivel regional (ver tabla 8), las personas mayores ocupadas que no conmutan, es decir,
aquellos que trabajan en la misma regién donde residen, representan la gran mayoria, con
951.413 personas (97,5%), mientras que las personas mayores ocupadas que conmutan
regionalmente alcanzan las 24.796 personas (2,5%).

La tabla 8 presenta ademas los indicadores derivados de la matriz de conmutacién laboral a
nivel regional. Alli destaca el indicador del saldo neto de conmutacién que es la diferencia
entre quienes ingresan a trabajar a una region (viven en otra y trabajan alli) y quienes salen a
trabajar fuera de ella. Si el saldo es positivo, la regién recibe mas trabajadores de los que
envia; si es negativo, envia mas de los que recibe. Entre las regiones con saldos netos
positivos, destaca Antofagasta (saldo 4.189) y la region Metropolitana con un saldo de 1.492
personas mayores. En contraste, las regiones que presentan saldos negativos, es decir, mas
personas mayores salen a trabajar fuera de la regién que las que ingresan, destacan
Valparaiso, con un saldo de — 3.537 y Coquimbo con -1.452 personas mayores.

La relacion de retenciéon de personas mayores ocupadas que trabajan en la regién donde
residen indica qué proporcién no conmuta interregionalmente. Valores altos, como en Aysén
y Magallanes (99,7%), muestran que casi toda la poblacién mayor ocupada trabaja dentro de
su region. En contraste, valores mas bajos, como en Coquimbo (94,8%) y Valparaiso
(94,9%), indica niveles relativamente mas bajos de retencion.
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Tabla 8: Personas mayores ocupadas por regién donde reside e Indicadores derivados de matriz de
conmutacidn laboral, segun regién donde trabajan. Censo 2024%

Total 976.209 976.209 951.413 - - 97,5
Arica y Parinacota 13.191 12.922 12.780 -269 -2,0 96,9
Tarapaca 16.292 17.032 15.956 740 4,5 97,9
Antofagasta 27.477 31.666 27.279 4.189 15,2 99,3
Atacama 16.762 17.690 16.385 928 5,5 97,8
Coquimbo 43.137 41.685 40.873 -1.452 -3,4 94,8
Valparaiso 110.392 106.855 104.735 -3.5637 -3,2 94,9
Metropolitana 403.806 405.298 397.827 1.492 0,4 98,5
O "Higgins 53.415 53.155 51.343 -260 -0,5 96,1
Maule 58.949 58.318 57.283 -631 -1,1 97,2
Nuble 24.421 24.026 23.357 -395 -1,6 95,6
Biobio 76.681 75.465 74.364 -1.216 -1,6 97,0
La Araucania 45.985 45.436 44.773 -549 -1,2 97,4
Los Rios 21.551 21.510 20.974 -41 -0,2 97,3
Los Lagos 46.055 46.611 45.450 556 1,2 98,7
Aysén 6.714 6.918 6.691 204 3,0 99,7
Magallanes 11.381 11.622 11.343 241 2,1 99,7

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a quienes no declaran su situacion en la fuerza de trabajo o lugar de trabajo, a quienes declaran trabajar
en el extranjero, quienes trabajan en varias comunas, y quienes no declaran la region de trabajo.

Un componente importante considerando el entorno del mercado laboral son los medios de
transporte utilizados para acudir al lugar de trabajo. Los datos censales indican que el uso de
transporte publico y de auto particular tienen prevalencias similares entre las personas
mayores ocupadas, con 38,2% y 36,8%, respectivamente (grafico 15). La proporcion del uso
del transporte publico por las personas mayores ocupadas tiende a ser inferior al observado
para el total de personas ocupadas (42,1%), mientras que el uso de auto particular es
levemente mayor, el cual representa un 35,3% a nivel nacional (INE, 2025b). En tercer lugar,
entre las personas mayores ocupadas se ubica quienes declaran caminar a su lugar de
trabajo, con el 13,1%, porcentaje que representa el 10,2% para el total de personas
ocupadas (INE, 2025b).

24 Para mas informacién sobre la definicién y construcciéon de indicadores derivados de la matriz de
conmutacion laboral revisar glosario, en la seccién de anexos.
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Grafico 15: Distribucion relativa de las personas mayores ocupadas seglin medio de transporte principal
utilizado. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a quienes no declaran su situacion en la fuerza de trabajo o lugar de trabajo y quienes no declaran medio
de transporte principal utilizado. La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.
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3.5 Migracion internacional

La migracion internacional ha contribuido a diversificar la composicién de la poblacion
residente en Chile, incluyendo a personas que han experimentado el proceso de
envejecimiento tras inmigrar al pais o que llegaron en distintas etapas de su vida. En este
contexto, el Censo de Poblacién y Vivienda 2024 permite caracterizar a las personas
mayores nacidas en el extranjero, considerando aspectos como su pais de nacimiento,
periodo de llegada y adquisicion de la nacionalidad chilena, aportando antecedentes
relevantes para comprender la diversidad de trayectorias migratorias y las necesidades de
este grupo de poblacién.

Segln el Censo 2024, del total de personas mayores que residen en el pais, 96.860 declaran
haber nacido fuera de Chile (tabla 9), equivalente al 2,7% del total de personas de 60 afios 0
mas. Dentro de este grupo, se observa una mayor preponderancia femenina, en tanto
representan el 60,2% del total de personas mayores nacidas en el extranjero, mientras que
lamayoria de dicha poblacién corresponden a personas de la tercera edad (88.495 personas,
equivalentes al 91,4% del total de personas mayores nacidas en el extranjero).

Al analizar la poblacién mayor segun grupo de edad, se observa que la poblacién nacida en
el extranjero representa un mayor porcentaje entre la tercera edad, en donde se concentra el
2,9% de las personas, en contraste al 1,4% que representan entre las personas de 80 afios
o mas. Entre las mujeres de la tercera edad, el porcentaje tiende a ser mayor, al de los
hombres en tanto las mujeres mayores que nacen fuera del pais representan el 3,2%, que
contrasta con el 2,5% que representan entre los hombres. La poblacién nacida en el exterior
tiende a representar porcentajes inferiores entre la cuarta edad, concentrando al 1,6% del
total entre los hombres, y al 1,3% entre las mujeres.

Tabla 9: Total de personas mayores por sexo, segun lugar de nacimiento y grupo de edad. Censo 2024

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Total 3.640.850 1.618.387 2.022.463 100 100 100

Total Tercera edad 3.057.132 1.398.485 1.658.647 100 100 100
Cuarta edad 583.718 219.902 363.816 100 100 100

Total 3.543.990 1.579.869 1.964.121 97,3 97,6 97,1

Chile Tercera edad 2.968.637 1.363.496 1.605.141 97,1 97,5 96,8
Cuarta edad 575.353 216.373 358.980 98,6 98,4 98,7

Total 96.860 38.518 58.342 2,7 2,4 2,9

Otro pais Tercera edad 88.495 34.989 53.506 2,9 2,5 3,2
Cuarta edad 8.365 3.529 4.836 1,4 1,6 1,3

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién que no declara lugar de nacimiento.
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Grafico 16: Distribucion relativa del total de personas mayores nacidas en el extranjero segun pais de
nacimientoy grupo de edad. Censo 2024
Porcentaje
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HVenezuela ®Peri mColombia m Bolivia Argentina Europa Otros paises

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacion nacida en el extranjero con informacion ignorada en pais de nacimiento. La suma de los
porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Segun se observa en el grafico 16, del total de personas mayores nacidas en el extranjero, la
mayoria declaran nacer en Venezuela (33,2%), seguido por Peru (20,4%), Colombia (10,0%)
y Argentina (7,6%). Estos cuatro paises concentran mas del 70% del total de personas
mayores nacidas en el exterior. Al contrastar dicha distribucion segun grupo de edad, se
observa un mayor peso de los colectivos venezolano (35,0%), peruano (21,1%) y colombiano
(10,5%) entre la tercera edad respecto de lo observado en la cuarta edad.

Las proporciones segun pais de nacimiento se modifican entre las personas nacidas en el
extranjero de la cuarta edad, en tanto un tercio de dicha poblacion declara nacer en paises
de Europa (33,1%), lo que da cuenta de una distribucién mas heterogénea en comparacion a
latercera edad. Entre las personas de 80 anos o mas, los paises de nacimiento se distribuyen
entre Venezuela con 14,3%, Peru (12,1%), Argentina (10,2%) y Bolivia (10,1%).

Del total de personas mayores nacidas en el extranjero, la mayoria declaro llegar a Chile
entre 2017y 2019, alcanzando el 23,6% del total (grafico 17). En segundo lugar, se ubica el
periodo anterior a 1990 (16,6%), seguido por el tiempo entre 2020y 2022 (14,9%).

Al desagregar dicha informacion segun grupo de edad, se observan diferencias relevantes, en
tanto mas de la mitad (54,7%) de la poblacidon nacida en el extranjero de 80 afios 0 mas
declara haber llegado al pais con anterioridad a 1990. Esto da cuenta de una migracién mas
antigua en comparacion a la observada entre la tercera edad. De todas formas, se observa
un proceso de inmigracion internacional reciente entre la poblacién de la cuarta edad, en
tanto el segundo periodo de llegada al pais con mayor prevalencia se ubica entre los anos
2017 a 2019, conun 12,0%.




Envejecimiento y Situacion de las personas mayores en Chile 3.5 Migracidn internacional

Grafico 17: Distribucion relativa del total de personas mayores nacidas en el extranjero seguin periodo de
llegada al pais y grupo de edad. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién que no declara periodo de llegada al pais. La suma de los porcentajes podria no sumar cien
debido al redondeo de decimales.

Del total de personas mayores nacidas en el extranjero, un 15,4% posee la nacionalidad
chilena (tabla 10). Dicho porcentaje disminuye entre las personas de la tercera edad, en
donde representan un 14,0% del total de dicho grupo. Por otro lado, entre las personas
mayores nacidas en el extranjero de 80 afios o mas, dicha proporciéon se duplica,
concentrando el 30,2% del total.

Tabla 10: Total de personas mayores nacidas en el extranjero por grupo de edad, seguiin tenencia de la
nacionalidad chilena. Censo 2024

Cuarta Total Tercera edad Cuarta edad

Tercera edad

Total

edad
Total 96.830 88.471 8.359 100 100 100
Si 14.872 12.344 2.528 15,4 14,0 30,2
No 81.958 76.127 5.831 84,6 86,0 69,8

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: la categoria “Si” en nacionalidad chilena incluye personas con nacionalidad chilena y otra (doble nacionalidad). Se
excluye la poblacién que no declara pais de nacionalidad.
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3.6 Migracion interna

La migracion interna constituye un componente relevante de la dinamica territorial de la
poblacion, ya que los desplazamientos residenciales pueden modificar la distribucién de las
personas mayores entre las distintas regiones y comunas del pais. Estos movimientos
pueden estar asociados a diversos factores, como la busqueda de mejores condiciones de
vida, la proximidad a redes familiares y de apoyo, o cambios en las necesidades
habitacionales y de cuidado durante la vejez. En este contexto, el Censo 2024 permite
caracterizar la migracidn interna de las personas mayores, identificando sus principales
patrones migratorios, los territorios de origen y destino, y los efectos de estos movimientos
sobre la distribucidn territorial de la poblacion mayor.

Segun el Censo 2024, la mayoria de la poblacién mayor tiende a no cambiar su lugar de
residencia dentro del pais (ver tabla 11), en tanto el 92,3% (3.333.146 personas) reside en la
misma comuna que residia en abril de 2019%. Este porcentaje es levemente mas elevado
entre las personas de la cuarta edad (92,9%), lo que sugiere una relativa menor propension
a la migracién interna en este grupo.

Tabla 11: Total de personas mayores por grupo de edad, segun condicion migratoria interna reciente. Censo
2024

Tercera Cuarta Total  Tercera Edad Cuarta Edad
Edad Edad
Total 3.610.867 3.027.637 583.230 100 100 100
No migrantes internos 3.333.146 2.791.113 542.033 92,3 92,2 92,9
Migrantes inter-regionales 129.629 111.351 18.278 3,6 3,7 3,1
Migrantes intra-regionales 148.092 125.173 22.919 4,1 4,1 3,9

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que declara residir en el extranjero hace cinco afos y aquellos casos que no declaran
lugar de residencia anterior. La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Por su parte, 277.721 personas mayores declararon haber cambiado su lugar de residencia
dentro del pais, lo que equivale al 7,7% del total. Esta proporcion es mayor en la tercera edad
(7,8%), mientras que desciende a 7,0% entre las personas de 80 afios o mas.

En cuanto a los tipos de migracion, dentro de la poblacién mayor que migrd internamente
predomina el traslado dentro de una misma region, puesto que la migracién intra-regional
(entre comunas de una misma regién) alcanza el 4,1% del total, superando a la migracion

25 La medicion de la migracion interna en el Censo 2024 se operacionaliza contrastando el lugar de residencia
de la poblacién al momento del censo respecto a la declaracion del lugar de residencia en abril de 2019 (cinco
anos atras), por lo que se excluyen del analisis aquellas personas mayores que en dicha fecha no se
encontraban residiendo en el pais, o bien que no declaran su comuna o region de residencia hace cinco afios
atras.
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inter-regional, que representa el 3,6%. El porcentaje de migracion intra-regional se mantiene
relativamente estable en la tercera edad, pero disminuye a 3,9% entre las personas de 80
afos o mas.

Tabla 12: Distribucién de la poblacién mayor por condicidn de migracion regional reciente, seguin region de
residencia. Censo 2024

Total Pais 3.611.421 3.611.421 3.481.792 129.629 129.629 0 96,4 3,6%
Aricay Parinacota 42.747 43.154 41.328 1.419 1.826 -407 96,7 3,3
Tarapaca 50.565 52.065 48.721 1.844 3.344 -1.500 96,4 3,6
Antofagasta 89.971 94.761 87.815 2.156 6.946 -4.790 97,6 2,4
Atacama 54.072 55.094 52.342 1.730 2.752 -1.022 96,8 3,2
Coquimbo 165.980 160.335 156.348 9.632 3.987 5.645 94,2 5,8
Valparaiso 427.440 414.264 403.749 23.691 10.515 13.176 94,5 5,5
Metropolitana 1.361.546  1.411.433 1.342.467 19.079 68.966 -49.887 98,6 1,4
O'Higgins 207.904 200.970 196.240 11.664 4.730 6.934 94,4 5,6
Maule 239.015 230.242 225.933 13.082 4.309 8.773 94,5 5,5
Nuble 118.514 112.723 110.148 8.366 2.575 5.791 92,9 7,1
Biobio 334.289 331.558 324.582 9.707 6.976 2.731 97,1 2,9
La Araucania 211.759 203.651 199.393 12.366 4.258 8.108 94,2 5,8
Los Rios 85.961 83.047 80.595 5.366 2.452 2914 93,8 6,2
Los Lagos 169.620 165.392 161.659 7.961 3.733 4.228 95,3 4,7
Aysén 18.092 18.164 17.449 643 715 -72 96,4 3,6
Magallanes 33.946 34.568 33.023 923 1.545 -622 97,3 2,7

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que declara residir en el extranjero hace cinco afios y aquellos casos que no declaran
lugar o regién de residencia anterior.

Al analizar la migracion interna reciente de la poblacién mayor a nivel de regiones (tabla 12),
se observa que la region Metropolitana es la regiéon con la mayor proporcion de poblacién
mayor no migrante, con 98,6%, seguida por las regiones de Antofagasta (97,6%) y
Magallanes (97,3%).

Por su parte, si bien la regidn de Valparaiso es la que recibe la mayor cantidad de personas
mayores inmigrantes desde otras regiones del pais (23.691), en términos relativos las
regiones con la mayor proporcién de inmigrantes son Nuble (7,1%), Los Rios (6,2%),
Coquimbo y La Araucania (con 5,8% respectivamente).

Por otro lado, la regién Metropolitana es la que presenta la menor proporcion de inmigrantes
inter-regionales (1,4%), sin embargo, es la segunda regién con la mayor cantidad absoluta de
personas mayores inmigrantes, tras Valparaiso, con 19.079 inmigrantes inter-regionales.
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Al analizar la emigracion de la poblacién mayor desde cada regién, se observa que la
Metropolitana es la que presenta el mayor numero absoluto de personas mayores hacia otras
regiones del pais, presentando un total de 68.966 emigrantes. Dicha regién es al mismo
tiempo la que presenta el mayor saldo neto negativo (total de inmigrantes menos los
emigrantes en cada regidn), decreciendo asi en casi 50 mil personas mayores producto de la
migracion interna. A dicha tendencia neta expulsora de personas mayores se suman las
regiones de Antofagasta (-4.790), Tarapaca (-1.500), Atacama (-1.022), Magallanes (-622),
Aricay Parinacota (-407) y Aysén (-72).

Valparaiso es la segunda regidon con mayor numero absoluto de personas mayores
emigrantes, con 10.515, sin embargo, como se menciond anteriormente, es la region que
recibe la mayor cantidad de personas mayores inmigrantes internos, por lo que dicha
emigracion se ve superada por la cantidad de personas mayores que llegan a residir a dicha
region, siendo la que presenta el mayor saldo neto positivo, creciendo en 13.176 personas
mayores producto de la migracién interna reciente. Después de Valparaiso, entre las
regiones con mayor crecimiento neto de personas mayores se ubican el Maule (8.773), La
Araucania (8.108), O’Higgins (6.934), Nuble (5.791) y Coquimbo (5.645), mientras que el
resto de las regiones también presentan saldos netos positivos de menor intensidad.

Es preciso considerar que el saldo neto, por si solo permite evaluar la direccién o magnitud
del crecimiento poblacional producto de la migracion interna, mas no es suficiente para dar
cuenta de su impacto relativo, producto de los distintos tamafios poblacionales de cada
region. Para tales efectos se utiliza la tasa de migracion neta (TMN), indicador que, en este
caso, estima el numero promedio anual de personas mayores que ingresan o egresan de una
region como resultado de la migracién interna, por cada mil residentes de 60 afios 0 mas de
cada territorio, permitiendo evaluar asi su capacidad de atraccion o expulsién migratoria
relativa de personas mayores.

En tal sentido, como muestra el mapa 1, la regidon con la mayor tendencia expulsora de
personas mayores es Antofagasta, con una tasa de -10,4 personas mayores por cada mil
residentes de dicho grupo etario. Le sigue la region Metropolitana, con una tasa de -7,2
personas mayores, y Tarapaca, con -5,8 personas mayores por cada mil residentes de 60
anos o mas. En el polo opuesto, la regidon con la mayor capacidad de atraccion de personas
mayores es la regién de Nuble, con una tasa neta de 10,0, seguida por la Araucania (7,8),
Maule (7,5), Coquimbo y Los Rios (ambas con una tasa de 6,9 personas mayores por cada
mil residentes de dicha edad).
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Mapa 1: Tasas netas de migracion interna reciente (por mil habitantes) de las personas mayores segun
regiones. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: Se excluye la poblacién que declara residir en el extranjero hace cinco afios y aquellos casos que no declaran lugar
de residencia anterior o regién hace cinco afos atras.

58



Envejecimiento y Situacion de las personas mayores en Chile 3.7 Discapacidad

3.7 Discapacidad

La discapacidad constituye una dimension relevante para comprender las condiciones de
vida y las necesidades de apoyo de las personas mayores. Si bien el envejecimiento no
implica necesariamente la presencia de discapacidad, la prevalencia de dificultades
funcionales tiende a aumentar con la edad, especialmente en los grupos de edades mas
avanzadas, generando desafios asociados a la independencia en la realizaciéon de
actividades de la vida diaria, la participacion social y el acceso a redes de apoyo. En este
contexto, el Censo 2024 permite caracterizar la situacion de discapacidad de las personas
mayores, considerando diferencias por sexo, edad y tipo de dificultad funcional, aportando
evidencia para el diseno de politicas orientadas a promover la inclusion, la accesibilidad y el
pleno ejercicio de derechos de las personas mayores.

Segun como se indagd en el Censo 2024, la poblacién con discapacidad corresponde a las
personas de 5 afios 0 mas que respondieron tener mucha dificultad o no poder realizar al
menos una de las seis actividades basicas incluidas en el set de preguntas del Washington
Group (WG) (2022): ver, oir, caminar, recordar, cuidado personal y comunicarse.

Grafico 18: Distribucion relativa de personas de 5 afios 0 mas con discapacidad, seglin grupos de edades.

Censo 2024

60% 54,0%

50%

40%
(]
o 28,3%
g 30% 23,4%
S 20%
s 11,1%

0% ]
Total poblacion Poblaciéon 05-59 Total personas Tercera edad Cuarta edad
afios mayores (60-79 afios) (80 afos o mas)

(60 afnos o mas)

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: Se excluye a la poblacién menor de cinco anos y a quienes no declaran situacion de discapacidad.

Como se puede ver en el grafico 18, que presenta el porcentaje de personas de cinco afos o
mas que se encuentran en situacién de discapacidad, existen diferencias entre los grupos de
edad. En efecto, mientras el 11,1% del total de poblacién de cinco afios 0 méas presenta
discapacidad, en la poblacién de 5 a 59 afios dicho porcentaje es de 6,6%. Esta cifra alcanza
un 28,3% en el grupo total de personas mayores (60 anos o mas), para llegar a un 54,0% en
el segmento etario de 80 afios 0 mas. De esta forma, en la cuarta edad, mas de la mitad de
las personas se encuentra en situacion de discapacidad.
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Alrelacionar lo anterior con el aumento progresivo del contingente poblacional de personas
mayores, incluido el de 80 afos 0 mas, es posible proyectar un escenario de incremento
sostenido de la demanda por bienes y servicios cada vez mas especializados y con mayores
coberturas.

Alobservar la distribucion de las personas mayores en situacion de discapacidad seguin sexo
y grupo de edad (grafico 19), se puede apreciar que las mujeres presentan una mayor
prevalencia que los hombres. Esto ocurre en asociacion con la mayor expectativa de vida
que presentan las mujeres. De esta forma, mientras entre el total de hombres mayores un
24,4% se encuentra en situacion de discapacidad, entre las mujeres dicho porcentaje es del
31,4%. Entre las personas de la tercera edad ocurre algo similar, en tanto un 20,5% de los
hombres de dicho segmento etario presenta discapacidad, porcentaje 5,3 p.p. inferior al de
las mujeres de la tercera edad (25,8%). En lo que respecta a la cuarta edad, el porcentaje
femenino (56,8%) tiende a ser mayor en 7,5 p.p. respecto a lo observado entre los hombres

(49,3%).
Grafico 19: Distribucion relativa de las personas mayores con discapacidad, segin sexo y grupo de edad.
Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que no declara situacién de discapacidad.

Al desagregar la discapacidad segun las actividades que las personas mayores ven
comprometidas debido a su salud, presentando mucha dificultad o que no pueden realizar la
actividad (grafico 20), se aprecia que las actividades sensoriales, con un 11,1% para la
actividad “ver” y un 7,8% para la actividad “oir”; y de movilidad, correspondiente a “caminar
o subir escaleras”, con 17,7% y al cuidado personal (5,3%), presentan mayor prevalencia
que aquellas que podrian estar asociadas a deterioro cognitivo, como “recordar o
concentrarse”, que se ubica en un 6,4% y “comunicarse”, con un 2,3%.
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Grafico 20: Distribucion relativa de las personas mayores que presentan mucha dificultad o no pueden
realizar la actividad, segun sexo. Censo 2024
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21,0% Total ®m Hombre m Mujer

0,
20% 17,7%

7]
2.15% 13,6%
J 12,5%
S 11,1%
o 9,4%
5 10% ’ TER
[-% ° 7 4% 7,2%
0,
5, 3%4 3/6 ,2%
0 (]
5% 2,3% 2024%
0% |
Ver Caminar o subir Recordar o Cuidado personal  Comunicarse

escaleras concentrarse

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que no declara grados de dificultad en cada una de las actividades.

El grafico 20 también muestra que entre las mujeres mayores se observa una mayor
prevalencia de dificultades para realizar la mayoria de las actividades, estando el porcentaje
mas alto en “caminar o subir escaleras”, con el 21,0% de las mujeres mayores que presentan
mucha dificultad o no pueden hacerlo. En esta categoria se observa la brecha mas alta en
comparacion con los hombres (13,6%), observandose una diferencia de 7,4 p.p. entre
ambos sexos.

Enelresto de las categorias no se observan diferencias importantes entre hombresy mujeres
mayores, y en ambos sexos las actividades con mayor prevalencia siguen el mismo orden,
con “ver” ocupando el segundo lugar (9,4% en hombres, 12,5% en mujeres) y “oir” en tercer
lugar (8,3% en hombres y 7,4% en mujeres), siendo esta la Unica actividad en que los
hombres mayores muestran una mayor prevalencia de discapacidad respecto de las

mujeres, porcentaje que es 0,9 p.p. superior en los hombres mayores.
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3.8 Estado civil o situacion conyugal y culturalidad

La vejez constituye una etapa de la vida diversa, marcada por distintas trayectorias
familiares, sociales, culturales e identitarias. Aspectos como el estado civil, la situacién
conyugal, las formas de convivencia, la pertenencia a pueblos originarios, la
afrodescendencia, las creencias religiosas y las identidades de género permiten comprender
la heterogeneidad de las experiencias de envejecimiento. En este contexto, el Censo 2024
aporta informacion para caracterizar la diversidad de las personas mayores en el pais,
reconociendo las distintas formas en que se configura y experimenta la vejez en la sociedad
actual.

Como se observa en la tabla 13, el estado civil o situacion conyugal predominante entre las
personas mayores es “casado/a”, con 48,1%. Le sigue la viudez con un 18,0% y “soltero/a”
con 15,8%.

Tabla 13: Distribucion de las personas mayores por sexo, seguin estado civil o situacidon conyugal actual.
Censo 2024

Poblacién Poblacién

Poblacién

Total 3.653.171 100  1.623.769 100  2.029.402 100
Casado/a 1.757.981 48,1 940.197 57,9 817.784 40,3
:::;’:;f:zeu:&a;‘:i;'" 270.305 7.4 155.333 9,6 114.972 57
:::;’r';’f:;eu‘::’;‘(::l ?l) 16.422 0,4 9.407 0,6 7.015 0,3
Anulado/a 11.422 0,3 2.949 0,2 8.473 0,4
Separado/a 176.286 48 79.706 4,9 96.580 4,8
Divorciado/a 185.631 5,1 67.464 42 118.167 58
Viudo/a 659.231 18,0 145.913 9,0 513.318 25,3
Soltero/a 575.893 15,8 222.800 13,7 353.003 17,4

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que no declara estado civil o situaciéon conyugal actual.

Al comparar la distribucion segun sexo de las personas mayores, se observan diferencias
entre hombres y mujeres. Si bien en ambos el estado civil o conyugal predominante es
casado/a, el porcentaje de dicha categoria entre las mujeres mayores (40,3%) es 17,6 p.p.
inferior a lo observado entre los hombres (57,9%).

Por otro lado, la segunda categoria predominante entre las mujeres mayores es la viudez, con
25,3%, el cual es casi 3 veces superior al porcentaje de dicho estado civil o conyugal entre
los hombres, el cual ocupa el tercer lugar con 9,0%. La segunda categoria con mayor
frecuencia entre los hombres mayores es “soltero” con 13,7%, categoria que ocupa el tercer
lugar entre las mujeres, con el 17,4%.
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Tabla 14: Distribucion porcentual de las personas mayores por edad quinquenal segin estado civil o situacion
conyugal actual. Censo 2024

Total 60 - 64 65 - 69 70-74 75-79 800 mas
Total 100 100 100 100 100 100
Casado/a 48,1 51,8 52,4 51,0 47,0 32,9
Conviviente o pareja sin acuerdo de unién civil 7,4 10,3 8,6 6,8 5,1 2,8
Conviviente civil (con acuerdo de unidn civil) 0,4 0,6 0,5 0,4 0,3 0,2
Anulado/a 0,3 0,3 0,3 0,4 0,4 0,3
Separado/a 4,8 6,1 5,4 4,7 4,0 2,5
Divorciado/a 5,1 6,8 6,1 4,9 3,5 1,9
Viudo/a 18,0 6,0 10,1 16,7 25,9 47,0
Soltero/a 15,8 18,2 16,6 15,0 13,8 12,5

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que no declara estado civil o situaciéon conyugal actual. La suma de los porcentajes podria
no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Aldesagregar el estado civil o situacidén conyugal por quinquenios en la poblacién de mayores
(tabla 14), se observa que, aumentando la edad, se incrementa la proporcion de personas en
situacion de viudez y se reduce la de casados y convivientes. En efecto, mientras entre la
poblacion de 60 a 64 anos, el porcentaje en situacion de viudez es de 6,0%, entre las
personas de 80 afos o0 mas, esta cifra llega 47,0%.

Grafico 21: Distribucion de las personas mayores viudas en cada grupo quinquenal, segun sexo. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024
Notas: se excluye a la poblacién que no declara estado civil o situacién conyugal actual.

La viudez entre la poblacion de mayores se expresa de forma mas evidente al analizar por la
variable sexo (grafico 21), a partir de la mayor expectativa de vida que presentan las mujeres
respecto de los hombres. Los datos indican que, entre la poblacién de hombres de 60 a 64
anos, el porcentaje de viudez llega a 2,8%, mientras que entre las mujeres es del 8,7%. En la
cohorte de 70 a 74 anos se observa un 8,2% de viudez entre los hombres y un 23,7% entre
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las mujeres. Asimismo, en el grupo etario de 80 anos o mas un 27,4% de los hombres es
viudo, porcentaje que se duplica entre las mujeres, alcanzando un 58,8%.

Grafico 22: Distribucion relativa de las personas mayores que declaran profesar alguna religidn, segun grupo
de edad y sexo. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que no declara si profesa alguna religion.

Por otro lado, el 85,1% de las personas mayores declaran tener un credo (gréfico 22). Este
porcentaje tiende a ser mas alto que el observado entre la poblacion total de 15 afios 0 mas,
que alcanza el 74,2% (INE, 2025b). Dicha proporcidn es superior entre las personas de 80
anos o mas, donde el 89,6% declara profesar alguna religidn, porcentaje 5,3 p.p. superior al
de la tercera edad (84,3%). Al desagregar por sexo, se observa una mayor proporcion de
mujeres mayores que profesan alguna religiéon en contraste con los hombres, siendo el
porcentaje mas alto el de las mujeres de la cuarta edad, en donde el 92,5% reconoce tener
alguna religion, mientras que dicho porcentaje entre los hombres alcanza el 84,9%.

El credo mas prevalente entre la poblacién mayor es la religién catélica con un 65,3%,
seguida por la evangélica o protestante con un 15,8% (grafico 23). Entre las mujeres
mayores, el 67,3% profesa la religién catdlica, mientras que el 16,9% se reconoce como
evangélica o protestante. Entre los hombres se observa la misma tendencia, pero en una
menor proporcidn, con el 62,9% en la religion catdlica, y 14,6% evangélica o protestante con
la salvedad de que los hombres mayores que no profesan ninguna religion (19,1%) superan
a esta ultima, situacidon que no se observa entre las mujeres mayores.
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Grafico 23: Distribucion relativa de las personas mayores, segun religion o credo y sexo. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que no declara religion o credo. La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido
alredondeo de decimales.

Grafico 24: Distribucion relativa del total de personas mayores que declaran pertenecer a un pueblo originario,
segun grupo de edad y sexo. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que no declara pertenencia a pueblos originarios. Los porcentajes se calculan sobre el
total de poblacion mayor con informacion sobre pertenencia a pueblos originarios.

Respecto a pueblos originarios (grafico 24), se observa que el 9,3% de las personas mayores
se identifica como perteneciente a algun pueblo originario. Entre los hombres mayores dicha
proporcién tiende a ser mayor, con el 9,5%, mientras que el porcentaje entre las mujeres
mayores es un 9,1%.
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Al analizar la pertenencia a pueblos originarios segun grupo de edad, se observa que los
porcentajes tienden a ser mas altos entre las personas mayores de la tercera edad, donde
un 9,6% reconoce pertenecer a un pueblo originario (9,7% entre los hombres y 9,5% entre
las mujeres de dichas edades). En contraste, una menor proporcién de personas mayores en
la cuarta edad se declara perteneciente a un pueblo, con un 7,7%. Entre los hombres
mayores de 80 afios o mas dicha proporcidn alcanza un 8,4%, mientras que entre las mujeres
es de 7,3%.

Grafico 25: Distribucion relativa del total de personas mayores que se declaran pertenecer a un pueblo
originario, segun pueblo. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que no declara pertenencia a pueblos originarios. La suma de los porcentajes podria no
sumar cien debido al redondeo de decimales.

Del total de personas mayores que declaran pertenecer a un pueblo originario, la mayoria se
identifican como parte del pueblo Mapuche (80,3%) (grafico 25). En segundo lugar, estan
quienes declaran pertenecer al pueblo Diaguita (7,2%), y en tercer lugar el pueblo Aymara,
conun 6,4%.

La poblacién mayor que se reconoce como afrodescendiente corresponde a 23.225
personas, las que representan el 0,6% de la poblacién de 60 afios 0 mas (tabla 15). Dicha
proporcién aumenta a 0,7% entre la tercera edad (en contraste con el 0,5% entre la
poblacion de 80 anos o mas) y es superior entre los hombres mayores, tanto en lo que
respecta a la poblacién total, entre la poblacién de 60 a 79 afios y entre la poblacién de 80
anos o mas.
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Tabla 15: Total de personas mayores por grupo de edad y sexo, seglin se reconocen como afrodescendientes.
Censo 2024

Poblaciéon Porcentaje

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer
Total 3.644.795 1.619.778 2.025.017 100 100 100
Total Tercera edad 3.058.668 @ 1.399.239 1.659.429 100 100 100
Cuarta edad 586.127 220.539 365.588 100 100 100
Total 23.225 10.891 12.334 0,6 0,7 0,6
Si Tercera edad 20.256 9.678 10.578 0,7 0,7 0,6
Cuarta edad 2.969 1.213 1.756 0,5 0,6 0,5
Total 3.621.570 1.608.887 2.012.683 99,4 99,3 99,4
No Tercera edad 3.038.412  1.389.561 @ 1.648.851 99,3 99,3 99,4
Cuarta edad 583.158 219.326 363.832 99,5 99,4 99,5

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que no declara afrodescendencia.

Entre la poblacion mayor que se identifica como afrodescendiente, la mayoria se reconoce
como “Afrodescendiente” (ver grafico 26), con el 38,1%. Le sigue la categoria
“Afrochileno/a” con un 37,5%. En tercer lugar, se ubica la categoria “Del pueblo tribal
Afrodescendiente Chileno”, en donde se concentra el 10,8% del total de personas mayores
gue se autoidentifican como afrodescendientes.

Grafico 26: Distribucion relativa del total de personas mayores que se reconocen afrodescendientes, segun
afrodescendencia. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién que no declara afrodescendencia. La suma de los porcentajes podria no sumar cien
debido al redondeo de decimales.
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Tabla 16: Total de personas mayores por sexo, segun identificacién con las diversidades de género. Censo
2024

Total Hombre Mujer
Poblacion Porcentaje Poblacion Porcentaje Poblacion Porcentaje
Total 3.629.252 100 1.613.079 100 2.016.173 100
Si 11.488 0,3 5.290 0,3 6.198 0,3
No 3.617.764 99,7 1.607.789 99,7 2.009.975 99,7

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacidon no clasificable en género diverso.

Al consultarle a las personas de 60 afios 0 mas por el género con el que se identifica® (tabla
16), el 0,3% se identifica con género diverso, es decir, como trans, transmasculino,
transfemenino, no binario u otro. Dicha proporcién es la misma segun el sexo declarado por
las personas mayores, representando el 0,3% tanto en hombres como en mujeres.

% Corresponde a la identificacion de la poblacion de género diverso, es decir, personas trans, no binarias y de
otras identidades de género, respecto al total de la poblacion. Para su construccion se utilizan las variables sexo,
género y clasificacion trans. Para mayor detalle sobre la construccion de este indicador revisar (INE, 2025c)
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3.9 Viviendas y hogares

Las condiciones habitacionales constituyen una dimensién fundamental para comprender la
calidad de viday el bienestar de las personas mayores, especialmente en un contexto donde
se promueve la autonomia y la permanencia en entornos adecuados durante la vejez.

Las caracteristicas de las viviendas y hogares, el acceso a servicios bdasicos o las
condiciones de habitabilidad pueden influir en la seguridad, la salud y las posibilidades de
desarrollar una vida independiente. Estas condiciones no se distribuyen de manera
homogénea en el territorio, ni entre grupos de edad ni por sexo, observandose importantes
diferencias en materia de calidad de la vivienda, hacinamiento, el acceso a servicios basicos
y el equipamiento de los hogares, las que también reflejan la diversidad territorial del pais.

En este contexto, el Censo 2024 permite caracterizar las condiciones habitacionales de las
personas mayores, aportando informacién relevante para identificar brechas y orientar
politicas publicas en materia de vivienda, infraestructura, acceso a servicios basicos y
entornos adecuados para la creciente poblacién mayor del pais.

Tabla 17: Total de personas mayores por grupo de edad segun tipo de operativo censal. Censo 2024

Poblacion Poblacion

Poblacion

Total 3.665.028 100 3.072.018 100 593.010 100
Vivienda particular 3.632.093 99,1 3.056.795 99,5 575.298 97,0
Vivienda colectiva 29.755 0,8 12.255 0,4 17.500 3,0
Persona en situacion de calle 3.180 0,1 2.968 0,1 212 0,0

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: la suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Como muestra la tabla 17, la mayoria (99,1%) de las personas mayores fueron censadas en
viviendas particulares. Esta proporcién es superior en el segmento de la tercera edad
(99,5%) que entre aquellas personas de la cuarta edad (97,0%). Por su parte, el Censo 2024
registra 29.755 personas mayores censadas en viviendas colectivas, equivalentes al 0,8%
del total. Estas corresponden a hospitales, establecimientos para personas mayores, y
residencias para personas en situacion de discapacidad, centros de privacion de libertad y
hoteles, entre otros?’. Del total de personas mayores censadas en este tipo de vivienda,
17.500 tienen 80 anos o mas, lo que representa la mayoria de este grupo (58,8%); esto podria
guardar relacién con las mermas en la salud y la capacidad funcional que son mas
prevalentes a partir de la cuarta edad, teniendo estas personas mayor probabilidad de ser

27 Una vivienda colectiva es aquella que ha sido construida y destinada al alojamiento de personas, los que por
diversas razones hacen vida en comun, ya sea por trabajo, estudios u otro. Para mas informacion revisar (INE,
2025a).
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institucionalizados en hospitales, establecimientos para personas mayores y residencias
para personas en situacion de discapacidad. Finalmente, 3.180 personas mayores (0,1%)
fueron censadas en operativos de situacion de calle, en su mayoria correspondientes
apersonas de la tercera edad (2.968 personas, equivalentes al 93,3% del total de personas
mayores censadas en situacion de calle).

Grafico 27: Distribucidn relativa del total de personas mayores segun tipo de operativo y sexo. Censo 2024

Viviendas colectivas Situacion de calle

Viviendas particulares

m Hombre = Mujer

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.

En cuanto a las personas mayores censadas en viviendas particulares segun sexo, la mayor
proporcidn corresponde a mujeres, quienes representan el 55,6% del total (ver grafico 27).
Esta proporcién es mayor entre quienes fueron censados en viviendas colectivas, donde las
mujeres alcanzan el 61,4%. En contraste, entre las personas mayores censadas en situacién
de calle se observa una marcada diferencia en la distribucion por sexo, con una amplia
mayoria de hombres con un 88,0%, frente al 12,0% de mujeres. Dicha distribucion se
corresponde con el valor observado a nivel nacional, donde los hombres en situacién de calle
representan el 81,7%, y las mujeres un 18,3%.

Al momento del Censo 2024, la mayoria de las personas de 60 afos 0 mas en viviendas
particulares residian en casas con acceso directo desde la calle (82,5%) (tabla 18). Dicha
distribucion es similar entre laterceray la cuarta edad, con 82,4%y 83,2%, respectivamente.
Los otros tipos de viviendas mas frecuentes son departamentos en edificio (con y sin
ascensor, ambas categorias con 5,6%) y casas en condominio cerrado (5,5%). Al contrastar
dichas categorias segln grupo de edad existen leves diferencias, como una mayor
predominancia de los departamentos sin ascensor entre la tercera edad (5,8%), y de los
departamentos con ascensor entre la cuarta edad (6,5%).
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Tabla 18: Total de personas mayores en viviendas particulares por grupo de edad, segtn tipo de vivienda
particular en que reside. Censo 2024

Poblacién Poblacién Poblacién

Total 3.632.093 100 3.056.795 100 575.298 100
Casa con acceso directo desde la calle 2.997.860 82,5 2.519.225 82,4 478.635 83,2
Casa en condominio cerrado (contorno 201.076 5,5 173.128 5,7 27.948 4,9
cerrado y/o entrada controlada)

Departamento en edificio con ascensor 202.544 5,6 164.889 5,4 37.655 6,5
Departamento en edificio sin ascensor 204.393 5,6 176.099 5,8 28.294 4,9
Vivienda tradicional indigena (ruka u otras) 505 0,0 433 0,0 72 0,0
Pieza en casa antigua o en conventillo 8.103 0,2 7.497 0,2 606 0,1
Mediagua, mejora, vivienda de emergencia, 5.716 0,2 5.166 0,2 550 0,1
rancho o choza

Moévil (carpa, casa rodante o similar) 366 0,0 343 0,0 23 0,0
Otro tipo de vivienda particular 11.530 0,3 10.015 0,3 1.515 0,3

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye a la poblacién en viviendas colectivas y en situacion de calle. La suma de los porcentajes podria no
sumar cien debido al redondeo de decimales.

Segun el Censo 2024, 146.959 personas mayores, equivalentes al 4,1% del total de este
segmento etario, residen en viviendas particulares con algtin nivel de hacimiento? (tabla 19).
De ellas, 130.078 (3,6%) habitan viviendas con hacinamiento medio y 16.881 (0,5%) en
viviendas con hacinamiento critico.

Tabla 19: Total de personas mayores en viviendas particulares por grupo de edad, segun indice de
hacinamiento de la vivienda. Censo 2024

 Cuartaedad

Poblacién % Poblacién % Poblacién %
Total 3.631.591 100 3.056.387 100 575.204 100
Sin hacinamiento 3.484.632 96,0 2.927.327 95,8 557.305 96,9
Hacinamiento medio 130.078 3,6 114.246 3,7 15.832 2,8
Hacinamiento critico 16.881 0,5 14.814 0,5 2.067 0,4

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacion en viviendas particulares sin informacién sobre nimero de dormitorios. La suma de los
porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Al desagregar la informacion por grupo de edad, se observa una mayor proporcion de
personas mayores de la tercera edad que habitan viviendas particulares con algun nivel de

28 El hacinamiento se produce cuando residen 2,5 personas o mas por dormitorio de uso exclusivo para dormir
en una vivienda o no hay dormitorios en la vivienda y residen dos o mas personas. El hacinamiento puede
clasificarse en hacinamiento medio (entre 2,5 y menos de 5 personas por dormitorio) y hacinamiento critico (5
0 mas personas por dormitorio o cuando no hay dormitorios en la vivienda y residen dos o mas personas en
esta) (INE, 2025b).
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hacinamiento (4,2%), con un 3,7% residiendo en viviendas con hacinamiento medio y 0,5%
en viviendas con hacinamiento critico. En contraste, el porcentaje de personas mayores de
80 afnos o0 mas que residen en viviendas con hacinamiento alcanza el 3,2%, las que se
desagregan en 2,8% con hacinamiento medio y 0,4% con hacinamiento critico.

El grafico 28 presenta la proporcion de personas mayores que habitan viviendas con algun
grado de hacinamiento, segun regién de residencia. Como se observa, Tarapaca registra el
mayor porcentaje del pais, con el 5,8% del total. De ellas, el 5,0% reside en viviendas con
hacinamiento medio y 0,8% en viviendas con hacinamiento critico.

Grafico 28: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares con hacinamiento
medio y critico, segun regién de residencia. Censo 2024

7%
B Hacinamiento medio W Hacinamiento critico

0,8%
0,6% 0,8% 0,6%
0,5% 0,4%
0,47 I 0,4% M0 5%
||I Iii IIi|I|i|IIi|IIi

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacién sobre nimero de dormitorios.
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A continuacion, se ubican las regiones de Arica y Parinacota, Antofagasta y Metropolitana,
todas con un 5,0% de personas mayores que residen en viviendas con algun grado de
hacinamiento. No obstante, existen diferencias en la composicién de este indicador. En
Antofagasta, el porcentaje de personas mayores que habita en viviendas con hacinamiento
medio alcanza el 4,2%, cifra inferior a la observada en Arica y Parinacota y en la region
Metropolitana (4,4% en cada caso). En contraste, Antofagasta presenta una mayor
proporcion de personas mayores en viviendas con hacinamiento critico (0,8%), frente al
0,6% registrado en las otras dos regiones.

En el extremo sur del pais se ubican las regiones con las menores proporciones de personas
mayores residentes en viviendas con hacinamiento. Aysén registra el menor porcentaje
(2,5%), seguida por Magallanes (2,6%) y Los Lagos (2,7%).
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Grafico 29: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares, seglin materialidad
de las paredes de la vivienda. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacién sobre material predominante de las paredes. La
suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Como se observa en el grafico 29, la mayoria de las personas mayores del pais habitan
viviendas que presentan materiales aceptables®* en sus paredes (94,9%). Estos
corresponden a albafileria (48,5%), tabique forrado por ambas caras (30,6%) y hormigon
armado (15,8%). En tanto, 5,0% de las personas mayores residen en viviendas con
materiales en paredes considerados recuperables (tabique sin forro interior y materiales
artesanales, ambas categorias con 2,5%), mientras que 0,2% del total habitan viviendas con
paredes de materiales irrecuperables, construidas con materiales precarios o de desechos.

Respecto del material del piso de las viviendas (grafico 30), la mayoria de las personas
mayores habitan viviendas que presentan materiales aceptables (94,4%), entre los que se
incluyen parquet, piso flotante, ceramico, madera, alfombra u otros materiales similares. Por
su parte, el 5,3% reside en viviendas con pisos de materiales recuperables, principalmente
baldosas de cemento (2,3%), radier sin revestimiento (2,1%) y capa de cemento sobre tierra
(0,9%). En tanto, el 0,2% habita en viviendas con pisos de tierra, clasificados como material
irrecuperable.

2 Nota: La clasificacion de los materiales se realiza de la siguiente forma: Techo: aceptables: tejas o
tejuelas de arcilla, metalicas, de cemento, madera, asfalticas o plasticas; losa de hormigdn; planchas
metalicas de zinc o cobre; y fibrocemento tipo pizarrefio. Recuperables: fonolita o plancha de fieltro,
paja, coirén, totora o cafa. Irrecuperables: materiales precarios o de desecho, o sin cubierta sélida.
Piso: aceptables: parquet, piso flotante, ceramica, madera, alfombra, flexit, cubrepiso u otro similar,
sobre radier o vigas de madera. Recuperables: radier sin revestimiento, baldosa de cemento o capa de
cemento sobre tierra. Irrecuperables: tierra. Paredes: aceptables: hormigdn armado; albafileria de
bloque de cemento, ladrillo o piedra; y tabique forrado. Recuperables: tabique sin forro interior, adobe,
barro, pirca, quincha u otro material artesanal. Irrecuperables: materiales precarios o de desecho (INE,
2025c¢).
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Grafico 30: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares, seglin materialidad
del piso de la vivienda. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacion en viviendas particulares sin informacién sobre material predominante del piso. La suma de
los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Grafico 31: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares, seglin materialidad
del techo de la vivienda. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.

Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacién sobre material predominante del techo. La suma
de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.
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En cuanto al material predominante de los techos de las viviendas (grafico 31), el 99,7% de
las personas mayores reside en viviendas cuyos techos estan construidos con materiales
considerados aceptables. Entre estos predominan las planchas metélicas (62,8%), seguidas
por las tejas o tejuelas (15,6%), las planchas de fibrocemento (13,0%) y la losa de hormigon
(8,3%). Por su parte, el 0,2% habita en viviendas con techos de materiales recuperables,
principalmente de fonolita (0,2%). Finalmente, el 0,1% reside en viviendas cuyos techos
estan construidos con materiales irrecuperablesy el 0,02% en viviendas que no cuentan con
una cubierta sélida.

Tabla 20: Total de personas mayores en viviendas particulares por indice de materialidad de la vivienda, segun
region de residencia. Censo 2024

Aceptable

Total Recuperable Irrecuperable

Poblacion % Poblacién % Poblaciéon % Poblacion %
Total 3.630.566 100 3.269.078 90,0 345.460 9,5 16.028 0,4
Arica y Parinacota 42.901 100 34.557 80,6 7.190 16,8 1.154 2,7
Tarapaca 51.350 100 43.312 84,3 7.128 13,9 910 1,8
Antofagasta 91.214 100 82.093 90,0 8.212 9,0 909 1,0
Atacama 54.349 100 43.111 79,3 10.324 19,0 914 1,7
Coquimbo 166.439 100 136.042 81,7 28.480 17,1 1.917 1,2
Valparaiso 428.830 100 381.696 89,0 45.243 10,6 1.891 0,4
Metropolitana 1.376.022 100 1.275.516 92,7 98.280 7.1 2.226 0,2
O "Higgins 208.337 100 176.173 84,6 31.336 15,0 828 0,4
Maule 239.049 100 203.524 85,1 34.049 14,2 1.476 0,6
Nuble 118.425 100 105.960 89,5 11.832 10,0 633 0,5
Biobio 333.971 100 308.455 92,4 24.485 7,3 1.031 0,3
La Araucania 211.826 100 193.682 91,4 17.263 8,1 881 0,4
Los Rios 85.778 100 79.306 92,5 6.103 7,1 369 0,4
Los Lagos 169.976 100 157.422 92,6 11.822 7,0 732 0,4
Aysén 18.058 100 15.895 88,0 2.082 11,5 81 0,4
Magallanes 34.041 100 32.334 95,0 1.631 4,8 76 0,2

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacién sobre material predominante de las paredes, piso
o del techo. La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

La tabla 20 presenta el indice de materialidad de las viviendas en las que habitan las
personas mayores, segun region. Este indicador evalia de manera conjunta la calidad de los
pisos, paredes y techos, clasificandolos como aceptables, recuperables o irrecuperables®.

%0 El indice clasifica la materialidad de la vivienda segln los siguientes criterios: Materialidad aceptable
(todos sus materiales son aceptables); Materialidad irrecuperable (al menos uno de sus materiales se clasifica
como irrecuperable); Materialidad recuperable (el resto de las combinaciones de materiales se identifican
como viviendas con materialidad recuperable) (INE, 2025c).
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Segun el Censo 2024, el 90,0% de las personas mayores del pais habita en viviendas con
materialidad aceptable, el 9,5% en viviendas con materialidad recuperable, mientras que el
0,4% lo hace en viviendas con materialidad irrecuperable.

A nivel regional se observan diferencias en las condiciones de materialidad de las viviendas.
Magallanes presenta la mayor proporcion de personas mayores que habitan en viviendas de
materialidad aceptable (95,0%), seguida por la Regién Metropolitana (92,7%) y Los Lagos
(92,6%).

En el extremo opuesto, la region de Atacama registra la menor proporciéon de personas
mayores que habitan en viviendas de materialidad aceptable (79,3%), seguida por Arica y
Parinacota (80,6%) y Coquimbo (81,7%). Asimismo, Atacama concentra el mayor
porcentaje de personas mayores que residen en viviendas con materialidad recuperable
(19,0%), seguida por Coquimbo (17,1%) y Arica y Parinacota (16,8%).

En cuanto a la materialidad irrecuperable, las mayores proporciones de personas mayores
se observan en Aricay Parinacota (2,7%), Tarapaca (1,8%) y Atacama (1,7%).

Tabla 21: Total de personas mayores en viviendas particulares por grupo de edad seguin fuente de origen del
agua en la vivienda. Censo 2024

Total Tercera edad Cuarta edad

Poblacién % Poblacién % Poblacién %
Total 3.631.510 100 3.056.285 100 575.225 100
Red puiblica 3.335.450 91,8 2.803.081 91,7 532369 92,5
Pozo o noria 167.099 4,6 142.827 4,7 24.272 4,2
Camion aljibe 64.679 1,8 56.691 1,9 7988 1,4
EL‘:”i;’?::."te’ estero, canal, lago, agua 64.282 1,8 53686 1,8 10596 1,8

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacién sobre fuente de origen del agua. La suma de los
porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Segun la tabla 21, la gran mayoria de las personas mayores que reside en viviendas
particulares ocupadas con moradores presentes se abastece de agua mediante la red
publica (91,8%). En menor proporcion, el abastecimiento proviene de pozos o norias (4,6%),
mientras que un 1,8% accede al agua mediante camion aljibe y otro 1,8% lo hace a través de
fuentes naturales, como rios, vertientes, esteros, canales, lagos o agua lluvia.

Al comparar por grupos de edad, no se observan diferencias relevantes entre las personas
mayores de tercera y cuarta edad, teniendo el grupo de cuarta edad una mayor proporcion
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de personas de 80 afios 0 mas que reside en viviendas con acceso a la red publica de agua
(92,5%).

La fuente principal de abastecimiento de agua de las personas mayores presenta diferencias
segun territorio (grafico 32). Si bien en todas las regiones la red publica constituye la principal
fuente de suministro de agua para las personas mayores, su cobertura varia entre las
regiones. Las mayores proporciones se registran en la Regién Metropolitana (97,9%),
Antofagasta (97,5%) y Magallanes (96,0%), mientras que las menores coberturas de la red
publica corresponden a La Araucania (77,7%) y Los Lagos (78,0%).

Por otra parte, el uso de pozos o norias alcanza proporciones mas elevadas en las regiones
de Nuble (16,1%), Los Lagos (11,9%) y La Araucania (10,4%). Asimismo, la proporcién de
personas mayores que dependen del abastecimiento mediante camiones aljibe es mas alta
en Coquimbo (6,1%), Atacama (6,0%) y La Araucania (4,6%). En tanto, el uso de fuentes
naturales de agua (rios, vertientes, esteros, canales, lagos o agua lluvia) presenta sus
mayores porcentajes en Aysén (11,5%), Los Rios (11,1%) y Los Lagos (8,7%).

Grafico 32: Distribucidn relativa del total de personas mayores en viviendas particulares sin acceso al agua
por red publica, segun regidn de residencia. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacion sobre fuente de origen del agua. Los porcentajes
se calculan sobre el total de personas mayores en viviendas que cuentan con informacién sobre origen del agua. La suma
de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Segun el Censo 2024, el 0,6% de las personas mayores del pais, equivalente a 20.666
personas, reside en viviendas que no cuentan con un sistema de distribucién de agua (llave
de agua) en el sitio o alinterior de la vivienda (grafico 33). En el grafico se observan diferencias
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entre las regiones, mientras que los valores mas altos se concentran en el norte del pais,
destacando Atacama (2,5%), Tarapaca (2,3%) y Arica y Parinacota (2,1%), las proporciones
mas bajas se observan en Metropolitana (0,1%), Biobio (0,3%) y O’Higgins (0,4%).

Grafico 33: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares sin sistema de
distribucién de agua, segtn regién de residencia. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacion sobre fuente de origen del agua.

Por otra parte, como muestra la tabla 22, el 97,0% de las personas mayores reside en
viviendas cuyos servicios higiénicos estan conectados a una red de alcantarillado, dentro o
fuera de la vivienda, o a unafosa séptica. El 3,0% restante habita en viviendas cuyos servicios
higiénicos se encuentran conectados a pozo negro, cajon, bano seco o quimico, o que no
cuentan con servicios sanitarios. Dentro de esta Ultima condicién, se identifican 5.232
personas mayores.

Tabla 22: Total de personas mayores en viviendas particulares segun servicio higiénico de la vivienda. Censo

2024

Total 3.631.397 100
Dentro de la vivienda, conectado a una red de alcantarillado 2.981.864 82,1
Fuera de la vivienda, conectado a una red de alcantarillado 49.384 1,4
Conectado a una fosa séptica 489.091 13,5
Conectado a pozo negro (letrina sanitaria o cajén) 100.379 2,8
En un cajon sobre acequia o canal 2.293 0,1
En un cajon conectado a otro sistema 1.352 0,0
Baiio quimico 837 0,0
Conectado a baiio seco 965 0,0
No tiene servicio higiénico 5.232 0,1

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacion sobre servicios sanitarios en la vivienda. La suma
de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.
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Grafico 34: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares conectadas al
alcantarillado o fosa séptica seglin region de residencia. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacion sobre servicios sanitarios en la vivienda. Los
porcentajes se calculan sobre el total de personas mayores en viviendas que cuentan con informacién sobre servicio
higiénico.

En cuanto a la distribucion regional de los sistemas higiénicos en las viviendas (grafico 34), la
mayoria de las personas mayores habitan viviendas con servicios higiénicos conectados a la
red de alcantarillado o a una fosa séptica. Las mayores proporciones se observan en la
Region Metropolitana (99,5%), Magallanes (99,0%) y Antofagasta (98,7%). En el extremo
opuesto, Los Lagos (85,7%), La Araucania (88,6%)y Los Rios (88,5%) presentan los menores
porcentajes de personas mayores en viviendas con acceso a este tipo de conexién y, por
tanto, las mayores proporciones que utilizan otras soluciones sanitarias o que no disponen
de conexién a alcantarillado o fosa séptica.

La mayoria de las personas mayores (98,8%) reside en viviendas con conexién a la red
publica de energia eléctrica (tabla 23). En menor proporcidn, el suministro proviene de placas
solares (0,5%), mientras que 10.340 personas mayores, equivalentes al 0,3% del total,
habitan en viviendas que no cuentan con energia eléctrica.
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Tabla 23: Total de personas mayores en viviendas particulares segun fuente principal de energia en la vivienda.

Censo 2024
Poblacion %
Total 3.631.381 100
Red publica 3.589.082 98,8
Generador con diésel o bencina 7.556 0,2
Placa solar 18.183 0,5
Energia eélica (viento) 364 0,0
Otro 5.856 0,2
No tiene energia eléctrica 10.340 0,3

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: Se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacién sobre fuente principal de energia de la vivienda.
La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

A nivel regional (grafico 35), se destaca La Araucania, con el porcentaje mas elevado de
personas mayores en viviendas sin energia eléctrica (1,0%), seguida por Aysén (0,6%), Los
Lagos (0,6%) y Los Rios (0,6%). En contraste, las proporciones mas bajas se observan en
Metropolitana y Magallanes, ambas con 0,1%.

Grafico 35: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares sin energia eléctrica,
segun region de residencia. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacién sobre fuente principal de energia de la vivienda.

La recoleccion mediante servicios de aseo constituye el principal medio de eliminacion de
residuos entre las personas mayores que residen en viviendas particulares (tabla 24),
alcanzando al 96,6% del total. En tanto, un 2,4% habita en viviendas en donde la principal
forma de eliminacion de basura es enterrandola o quemandola.

80



Envejecimiento y Situacion de las personas mayores en Chile 3.9 Viviendas y hogares

Tabla 24: Total de personas mayores en viviendas particulares segin medio principal de eliminacién de basura
de la vivienda. Censo 2024

Poblacion %
Total 3.631.506 100
Larecogen los servicios de aseo 3.509.715 96,6
La entierray/o quema 85.946 2,4
La deja en terreno eriazo, quebrada o zanja 6.728 0,2
La tira al rio, laguna o mar 533 0,0
Otro 28.584 0,8

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: Se excluye la poblacion en viviendas particulares sin informacion sobre medio principal de eliminacion de basura
de lavivienda. La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

A nivel regional, La Araucania presenta la menor proporcion de personas mayores que
reside en viviendas donde la basura es recolectada por servicios de aseo (grafico 36), con
un 81,4%. Le siguen Aysén (89,7%), Los Lagos (91,5%) y Los Rios (92,2%).

Grafico 36: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares donde la basura es
recogida por los servicios de aseo segun regién de residencia. Censo 2024
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Aysén I 89,7%
Magallanes I 98,1%

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacion en viviendas particulares sin informacién sobre medio principal de eliminacién de basura de
lavivienda. Los porcentajes se calculan sobre el total de personas mayores en viviendas que cuentan con informacién
sobre medio de eliminacion de basura de la vivienda.
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La tabla 25 muestra la distribucién de la condicién de tenencia de la vivienda®' de los hogares
donde viven las personas mayores seglin sexo. En ambos sexos, la categoria mas prevalente
corresponde a viviendas propias pagadas, que representan el 71,8% del total de personas
mayores: 72,6% entre las mujeres y 70,9% entre los hombres. A estas se suman las
viviendas propias pagandose, que alcanzan el 6,4% del total, con proporciones similares
entre mujeres (6,5%) y hombres (6,4%). En conjunto, ambas categorias representan el
78,2% de las personas mayores, proporcion que alcanza el 79,1% entre las mujeres y el
77,3% entre los hombres.

Tabla 25: Total de personas mayores en viviendas particulares por sexo, segun tenencia de la vivienda por
parte de los hogares. Censo 2024

Total Hombre Mujer
Poblacion % Poblacion % Poblacion %
Total 3.631.615 100 1.613.592 100 2.018.023 100
Propia pagada 2.609.278 71,8 1.144.427 70,9 1.464.851 72,6
Propia pagandose 233.864 6,4 103.347 6,4 130.517 6,5
Arrendada con contrato 269.867 7,4 118.482 7,3 151.385 7,5
Arrendada sin contrato 94.493 2,6 48.579 3,0 45.914 2,3
Cedida por trabajo o servicio 40.022 1,1 24.271 1,5 15.751 0,8
Cedida por familiar u otro 239.263 6,6 108.216 6,7 131.047 6,5
Usufructo: solo uso y goce 32.107 0,9 13.995 0,9 18.112 0,9
Ocupada de hecho 15.754 0,4 8.334 0,5 7.420 0,4
Propiedad en sucesion o litigio 96.967 2,7 43.941 2,7 53.026 2,6

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacién sobre tenencia de la vivienda por parte de los
hogares. La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

La segunda categoria con mayor prevalencia corresponde a personas mayores en hogares
que residen en viviendas arrendadas con contrato, que representan el 7,4% del total. En este
caso, la proporcion es mayor entre las mujeres (7,5%) que entre los hombres (7,3%).

Por su parte, el 5,7% de las personas mayores (equivalentes a 207.214 personas) reside en
hogares con tenencia insegura de la vivienda, correspondientes a viviendas arrendadas sin
contrato, ocupadas de hecho o pertenecientes a una propiedad en sucesion o litigio. Esta
situacién presenta una proporcidon mayor entre los hombres, alcanzando el 6,2%, frente al
5,3% registrado entre las mujeres.

31 La pregunta sobre la tenencia busca determinar la condicion de propiedad que el hogar tiene sobre la vivienda
en que reside. Asi, por ejemplo, una vivienda es propia si al menos uno de los integrantes es propietario de la
vivienda. Cabe destacar que el cuestionario censal no permite identificar qué persona del hogar es la propietaria
o arrendataria de la vivienda.
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La tabla 26 muestra que, a nivel nacional, el gas es la principal fuente de energia utilizada por
las personas mayores para cocinar, alcanzando el 89,3% del total. Le siguen la lefia, con un
7,9%, y la electricidad, con un 2,4%. Sin embargo, se observan diferencias segun la region de
residencia.

Tabla 26: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares por principal fuente de
energia de los hogares para cocinar, segun region de residencia. Censo 2024

Electricidad Otra

No utiliza

Total 100 89,3 7,9 2,4 0,1 0,3
Aricay Parinacota 100 96,4 1,3 1,0 0,1 1,2
Tarapaca 100 96,3 0,6 1,7 0,1 1,3
Antofagasta 100 96,3 0,3 2,7 0,1 0,7
Atacama 100 97,8 1,0 0,7 0,1 0,5
Coquimbo 100 95,7 2,5 1,4 0,1 0,3
Valparaiso 100 96,6 0,8 2,2 0,1 0,3
Metropolitana 100 95,3 0,2 4,2 0,1 0,2
O "Higgins 100 95,5 3,5 0,6 0,1 0,2
Maule 100 94,3 4,8 0,5 0,2 0,2
Nuble 100 87,5 11,5 0,6 0,2 0,3
Biobio 100 88,5 9,9 1,3 0,2 0,2
La Araucania 100 58,8 39,6 1,2 0,3 0,2
Los Rios 100 54,4 44,2 1,0 0,3 0,1
Los Lagos 100 52,4 46,1 1,1 0,3 0,1
Aysén 100 48,0 51,0 0,6 0,3 0,1
Magallanes 100 97,0 2,2 0,7 0,0 0,0

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: la categoria “Otras” incluye Parafina o petréleo, Pellet, Carbdn y Energia solar. Se excluye la poblacién en viviendas
particulares sin informacion sobre principal fuente de energia de los hogares para cocinar. La suma de los porcentajes
podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

La tabla 26 muestra que en las regiones del norte y centro del pais predomina ampliamente
el uso de gas, con proporciones superiores al 94% en Arica y Parinacota, Tarapaca,
Antofagasta, Atacama, Coquimbo, Valparaiso, Metropolitana, O'Higgins y Maule. En
contraste, su utilizacion disminuye hacia el sur, alcanzando el 58,8% en La Araucania, 54,4%
en Los Rios, 52,4% en Los Lagos y 48,0% en Aysén. La excepcidon a esta tendencia es
Magallanes, donde el uso de gas en los hogares representa el 97,0% de las personas
mayores residentes en dicha regién.

El uso de lefia como fuente de energia para cocinar, aumenta entre las regiones del sur. En
Aysén, la lefia constituye la principal fuente de energia de los hogares, utilizada por el 51,0%
de las personas mayores, mientras que en Los Lagos alcanza el 46,1%, en Los Rios el 44,2%
y en La Araucania el 39,6%. También destacan Nuble y Biobio, donde la utilizacién de lefia
alcanza el 11,5% vy 9,9%, respectivamente, ubicandose sobre el promedio nacional.
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Por otro lado, en la Regidn Metropolitana se observa el mayor porcentaje de personas
mayores que utilizan electricidad para cocinar en sus hogares, con un 4,2%, seguida de
Antofagasta (2,7%) y Valparaiso (2,2%).

Tabla 27: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares por principal fuente de
energia de los hogares para calefaccionar, segun region de residencia. Censo 2024

Parafina

Total Gas o Lefa Pellet Carbon Electricidad Otra -
. utiliza
petréleo

Total 100 30,7 11,5 29,0 2,0 0,3 11,9 0,3 14,1
Arica y Parinacota 100 14,1 0,1 0,6 0,0 0,0 3,7 0,2 81,2
Tarapaca 100 19,3 0,3 0,4 0,0 0,0 6,2 0,3 73,5
Antofagasta 100 24,6 0,6 1,0 0,0 0,0 11,2 0,5 62,2
Atacama 100 20,5 1,1 3,2 0,0 0,5 12,0 0,4 62,4
Coquimbo 100 25,4 2,5 10,6 0,2 1,0 11,8 0,3 48,2
Valparaiso 100 36,0 6,8 18,0 0,4 0,2 14,1 0,3 24,3
Metropolitana 100 48,4 20,1 3,0 0,3 0,1 18,2 0,5 9,4
O "Higgins 100 21,6 16,6 43,4 2,6 0,4 10,0 0,3 5,1
Maule 100 16,8 10,2 57,2 3,2 1,8 7,4 0,2 3,1
Nuble 100 10,4 6,7 68,1 5,9 0,8 5,5 0,2 2,3
Biobio 100 14,5 6,7 64,0 4,5 0,2 6,8 0,1 3,0
La Araucania 100 5,2 3,6 79,5 6,8 0,3 3,2 0,2 1,0
Los Rios 100 4,1 3,3 82,6 6,3 0,1 2,6 0,1 0,9
Los Lagos 100 4,7 3,6 81,2 6,6 0,1 3,0 0,1 0,7
Aysén 100 2,7 5,9 80,9 8,6 0,0 1,6 0,0 0,2
Magallanes 100 94,5 0,1 3,9 0,2 0,0 0,5 0,7 0,1

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacion en viviendas particulares sin informacion sobre principal fuente de energia de los hogares
para calefaccionar. La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Respecto a las fuentes de energia utilizada por las personas mayores para calefaccionar sus
hogares (tabla 27), los datos del Censo 2024 muestran una alta heterogeneidad territorial
entre las regiones. A nivel nacional, las principales fuentes son el gas (30,7%) y la lefa
(29,0%), seguidas por la electricidad (11,9%) y la parafina o petréleo (11,5%). Sin embargo,
también se observa que un 14,1% de las personas mayores declara residir en hogares que
no utilizan energia o combustible para calefaccién, proporciéon que varia segun la zona del
pais.

En las regiones del norte predominan las personas mayores en hogares que no utilizan
energia o combustible para calefaccidn, siendo dicha categoria la mas representativa en
Arica y Parinacota (81,2%), Tarapaca (73,5%), Atacama (62,4%), Antofagasta (62,2%) y
Coquimbo (48,2%). En contraste, desde la zona centro-sur hacia el extremo sur
(exceptuando Magallanes) resalta fuertemente el uso de lefia como fuente principal de
calefaccién, alcanzando sus mayores porcentajes en Los Rios (82,6%), Los Lagos (81,2%),
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Aysén (80,9%) y La Araucania (79,5%). La lefa también presenta la mayor proporcion entre
las personas mayores de Nuble (68,1%), Biobio (64,0%), el Maule (57,2%) y O "Higgins
(43,4%).

Por otra parte, en las regiones de Magallanes, Metropolitana y Valparaiso predomina el uso
del gas, con porcentajes de 94,5%, 48,4% y 36,0%, respectivamente.

Grafico 37: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares seglin acceso a
internet en el hogar y sexo. Censo 2024

Total Hombres Mujeres

® Con acceso ainternet  ® Sin acceso a intermet

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacion en viviendas particulares sin informacién sobre acceso a servicios de internet en el hogar.

Segun el Censo 2024, un 87,4% de las personas mayores reside en hogares con algun tipo
de conexidn ainternet (grafico 37), ya sea mediante servicio de internet fija, moévil o conexion
satelital. Esta proporcién es mas alta entre las mujeres mayores, con 87,9%, en
comparacion con el 86,7% registrado entre los hombres.

El porcentaje de personas mayores sin acceso a internet en el hogar aumenta con la edad
(grafico 38). Mientras que el 6,9% de las personas entre 60 y 64 anos no cuenta con conexion
a internet en su hogar, esta proporcién aumenta al 23,9% entre quienes tienen 85 afios o
mas. La falta de conexion es mayor entre los hombres, situaciéon que se mantiene en todos
los grupos de edad quinquenales.
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Grafico 38: Distribucion relativa del total de personas mayores en viviendas particulares sin acceso a internet
en el hogar, segun sexo y edad quinquenal. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacién sobre acceso a servicios de internet en el hogar.

Grafico 39: Distribucidn relativa del total de personas mayores en viviendas particulares sin acceso a internet
en el hogar, segun region de residencia. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluye la poblacién en viviendas particulares sin informacién sobre acceso a servicios de internet en el hogar.
Los porcentajes se calculan sobre el total de personas mayores en viviendas que cuentan con informacion sobre servicios
de conexién a internet.
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La proporcién de personas mayores en hogares sin conexion a internet presenta diferencias
segun la regiodn de residencia (grafico 39), alcanzando sus mayores niveles en La Araucania
(22,8%), Nuble (22,4%), el Maule (19,7%) y Aysén (19,2%). También se observan
porcentajes superiores al valor nacional (12,6%) en Los Lagos (18,8%), Los Rios (18,5%),
O’Higgins (16,1%) y Biobio (14,8%).

En contraste, las menores proporciones de personas mayores en hogares sin acceso a
internet se registran en Antofagasta (5,6%), Tarapaca (7,7%), Metropolitana (8,1%), Arica y
Parinacota (8,5%), Magallanes (9,2%) y Valparaiso (10,2%), donde el porcentaje se
encuentra por debajo del valor nacional.
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3.10 Parentesco y composicion del hogar

Los hogares constituyen un espacio central para comprender las condiciones de vida de las
personas mayores, dado que en ellos se configuran las principales redes de convivencia,
apoyo y cuidado. La composicién del hogar y las relaciones de parentesco permiten conocer
las redes familiares disponibles, identificar posibles situaciones de mayor vulnerabilidad —
Como personas mayores que viven solas—y reconocer distintas formas de organizacién que
influyen en las necesidades de apoyo y proteccion social. En este contexto, el Censo 2024
permite caracterizar los hogares donde residen personas mayores aportando antecedentes
relevantes para el disefo de politicas orientadas al bienestar, la inclusidn y el apoyo social
de las personas mayores.

Tabla 28: Total de personas de 15 afios 0 mas jefes de hogar por sexo segun grupo de edad. Censo 2024

Poblacion Poblacion

Poblacion

Total 6.596.527 100 3.306.797 100 3.289.730 100
15-29 afos 524.396 7,9 250.263 7,6 274.133 8,3
30-44 afos 1.933.760 29,3 957.256 28,9 976.504 29,7
45-59 afos 1.919.450 29,1 984.222 29,8 935.228 28,4
60-79 afos 1.869.976 28,3 971.230 29,4 898.746 27,3
80 afos o mas 348.945 5,3 143.826 4,3 205.119 6,2

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: la suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Como se puede ver en la tabla 28, entre la poblacién de personas que son jefes o jefas de
hogar, el 33,6% son personas mayores (60 a 79 afios y 80 afios o mas). El grupo de personas
mayores de 60 a 79 anos es el tercer grupo de edad con mayor proporcion luego del de 30 a
44 anos, que representa el 29,3% del total de jefes de hogar y el grupo de 45 a 49 afios, con
29,1%.

Segun sexo, se observa una distribucién similar, aunque con leves diferencias entre hombres
y mujeres. Entre los hombres que son jefes de hogar, las personas de 60 anos o mas
representan el 33,7%, mientras que dicho porcentaje es de 33,5% entre las mujeres jefas de
hogar. Entre los hombres, el grupo de edad mas predominante es el de 45 a 49 afos, con el
29,8%, seguido por las personas mayores de la tercera edad (60 a 79 afios) con 29,4%. Entre
las jefas de hogar, el grupo de edad mas predominante es el de 30 a 44 afnos (29,7%), seguido
por el de 45 a 49 afios con 28,4%, mientras que las mujeres jefas entre 60 a 79 afios
congregan al 27,3% del total.

Ademas, en los grupos de 15 a 29 anos, de 30 a 44 afios y de 80 o0 mas, la proporcion de
mujeres jefas de hogar supera a la de los hombres. En este sentido, es destacable la

88



Envejecimiento y Situacion de las personas mayores en Chile 3.10 Parentesco y composicion del hogar

diferencia que existe seglin sexo en el grupo de 80 afos 0 mas, ya que mientras entre los
hombres jefes de hogar, el 4,3% tiene 80 anos 0 mas, entre las mujeres esta cifra llega al
6,2%, lo que potencialmente se relaciona con la mayor longevidad de las mujeres.

El grupo de 80 anos o0 mas representa un 5,3% del total de jefes de hogar, llegando a cerca
de 350 mil personas. Este valor indica que del total de personas de la cuarta edad, mas de la
mitad (58,8%) son jefes de hogar.

Tabla 29: Total de personas mayores por sexo, segun parentesco con jefe/a de hogar. Censo 2024

Poblacion % Poblacion % Poblacion
Total 3.632.093 100 1.613.807 100 2.018.286 100
Jefe/a de hogar 2.218.921 61,1 1.115.056 69,1 1.103.865 54,7
Esposo/a o conyuge 777.566 21,4 232.464 14,4 545.102 27,0
Conviviente por union civil 7.602 0,2 3.746 0,2 3.856 0,2
Conviviente de hecho o pareja 127.473 3,5 75.148 4,7 52.325 2,6
Hijo/a 53.234 1,5 27.476 1,7 25.758 1,3
Hijo/a del conyuge, conviviente o pareja 2.185 0,1 1.100 0,1 1.085 0,1
Hermano/a 82.669 2,3 43.550 2,7 39.119 1,9
Padre/Madre 203.126 5,6 52.441 3,2 150.685 7,5
Cuiado/a 13.170 0,4 7.302 0,5 5.868 0,3
Suegro/a 58.681 1,6 14.445 0,9 44.236 2,2
Yerno/Nuera 10.733 0,3 5.744 0,4 4.989 0,2
Nieto/a 58 0,0 35 0,0 23 0,0
Abuelo/a 9.874 0,3 2.330 0,1 7.544 0,4
Otro Pariente 33.370 0,9 16.173 1,0 17.197 0,9
No Pariente 28.517 0,8 16.482 1,0 12.035 0,6
Servicio doméstico puertas adentro 4.914 0,1 315 0,0 4.599 0,2

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: se excluyen las personas mayores en viviendas colectivas y en situacion de calle. La suma de los porcentajes
podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Al observar segun las relaciones de parentesco de las personas mayores con el jefe o jefa de
hogar (tabla 29), se puede apreciar que la mayoria son jefaturas de hogar, con el 61,1%. A
esta categoria, le sigue, con el 21,4%, las personas mayores que son esposo(a) o cényuge
del jefe(a) de hogar. Al sumar esposo o conyuge, conviviente por unién civil y conviviente de
hecho o pareja, se obtiene un 25,1%. Luego se encuentran los que son padre o madre del jefe
o jefa de hogar, con el 5,6% y los que son convivientes de hecho o pareja, con un 3,5%.

Las personas mayores integrantes del hogar que son hermanos o hermanas del jefe o jefa de
hogar llegan al 2,3%, mientras que los que son hijos o hijas de la jefatura o del cényuge,
conviviente o pareja, suman en total el 1,6%. Finalmente, con la misma proporcion esta el
porcentaje de mayores que son suegro o suegra del jefe de hogar, sumando el 1,6%.
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Al analizar las relaciones de parentesco con el jefe o jefa de hogar de las personas mayores
segun sexo, se observa que, entre los hombres, un 69,1% son jefes de hogar, mientras que
entre las mujeres este porcentaje llega al 54,7%.

Entre las mujeres mayores, el 27,0% son esposas o conyuges del jefe de hogar, entre los
hombres mayores el 14,4% presenta esta relacion de parentesco con el jefe de hogar. Entre
los hombres mayores, a este porcentaje le sigue conviviente de hecho o pareja con un 4,7%,
padre con un 3,2%, hermano con un 2,7% e hijo con un 1,7%.

Del mismo modo, entre las mujeres mayores, los subsecuentes porcentajes son madre con

un 7,5%, conviviente de hecho o pareja con un 2,6%, suegra con un 2,2%, hermana con un
1,9% e hija con un 1,3%.

Tabla 30: Distribucion relativa del total de hogares segtin composicion del hogar. Censo 2024

Total 6.596.527 100
Persona mayor sola sin servicio doméstico 597.696 9,1
Persona mayor sola con servicio doméstico 2.644 0,04
Exclusivo personas mayores (dos o mas personas mayores) 482.466 7,3
Mixtos-personas mayores y no mayores 1.500.745 22,8
Sin personas mayores 4.012976 60,8

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: para la construccion de la composicién del hogar no se consideran las personas correspondientes al servicio
domeéstico puertas adentro, a excepcion de las categorias de hogares de personas mayores solas con servicio doméstico.
La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Al analizar el total de los hogares segun su composicion (tabla 30), el Censo 2024 muestra
que el 39,2% de los hogares tiene presencia de personas mayores, equivalentes a un poco
mas de 2,5 millones de hogares. De estos, la categoria mas frecuente corresponde a los
hogares mixtos, que representan el 22,8% del total y estan integrados tanto por personas
mayores como por personas menores de 60 afos, equivalentes a aproximadamente 1,5
millones de hogares.

Le siguen los hogares de personas mayores sin servicio doméstico, que representan el 9,1%
deltotal, mientras que los hogares conformados exclusivamente por personas mayores (con
dos 0 mas personas de 60 afos o mas) alcanzan el 7,3%. Los hogares de personas mayores
solas con presencia de servicio doméstico puertas adentro representan el 0,04% del total de
hogares.

En contraste, los hogares sin presencia de personas mayores representan el 60,8% del total,
equivalentes a mas de 4 millones de hogares.
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Tabla 31: Total de personas mayores por sexo segun composicién del hogar. Censo 2024

Total Hombre Mujer
Poblacién % Poblacion % Poblacién %

Total 3.627.179 100 1.613.492 100 2.013.687 100
Persona mayor sola sin servicio 597.696 16,5 248.900 15,4 348.796 17,3
doméstico

Persona mayor sola con servicio 2.644 0,1 631 0,0 2.013 0,1
domeéstico

Exclusivo personas mayores (dos o mas 999.264 27,5 477.553 29,6 521.711 25,9
personas mayores)

Mixtos-personas mayores y no mayores 2.027.575 55,9 886.408 54,9 1.141.167 56,7

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.

Notas: para la construccion de la composicién del hogar no se consideran las personas correspondientes al servicio
domeéstico puertas adentro, a excepcion de las categorias de hogares de personas mayores solas con servicio doméstico.
Se excluyen las personas mayores con categoria de parentesco servicio doméstico puertas adentro. La suma de los
porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

Al analizar la composicién de los hogares en los que residen personas mayores, la tabla 31
muestra que, del total de dicho segmento, el 16,5% pertenece a hogares de personas
mayores solas sin servicio doméstico. Por su parte, el 27,5% reside en hogares compuestos
exclusivamente por personas mayores, en el que viven 2 o0 mas personas de este grupo
etario. Los hogares mixtos, compuestos por personas mayores y por personas menores de
60 anos, corresponden al 55,9%, siendo la categoria con la mayor proporcién.

En relacién con el sexo, se observa que, entre los hombres mayores, la mayor proporcién
reside en hogares mixtos, con un 54,9%, mientras que entre las mujeres mayores esta cifra
llega a 56,7%.

A la anterior categoria, le sigue hogares exclusivos de personas mayores, con dos mas
personas mayores, que entre los hombres mayores llega a un 29,6%, siendo un 25,9% entre
las mujeres.

Finalmente, la categoria de hogares de personas mayores solas sin servicio doméstico
puertas adentro, es mas prevalente entre las mujeres (17,3%) que entre los hombres
(15,4%).

Al analizar la distribucion de las personas mayores que residen en hogares de personas
mayores solas sin servicio doméstico seglin edad y sexo (grafico 40), se observa que la
mayoria corresponden a personas de la tercera edad (80,7%), con una mayor predominancia
de las edades entre 60 a 64 (23,9%) y 65 a 69 anos (22,7%). Por su parte, las personas de 80
anos o mas que viven solas, equivalen al 19,3% del total de personas mayores.
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Esta distribucién presenta diferencias segun sexo. Entre los hombres mayores que viven
solos, el 85,7% corresponde a personas de tercera edad, con una mayor concentracion en
elgrupo de 60 a 64 afnos (29,2%). Entre las mujeres, en cambio, la proporcidn de tercera edad
desciende al 77,1%, siendo mayor el grupo de 65 a 69 afios con 21,2%.

Entre las mujeres mayores que viven solas sin servicio doméstico puertas adentro, el 22,8%
corresponde a mujeres de 80 afios 0 mas, mientras que dicho porcentaje entre los hombres
disminuye a un 14,3%, lo cual es esperable debido a la mayor longevidad de las mujeres
respecto a los hombres.

Grafico 40: Distribucion relativa del total de personas mayores en hogares de persona mayor sola sin servicio
domeéstico, seglin sexo y edad quinquenal. Censo 2024
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Fuente: INE, Censo de Poblaciény Vivienda 2024.
Notas: para la construccion de la composicién del hogar no se consideran las personas correspondientes al servicio
domeéstico puertas adentro, a excepcion de las categorias de hogares de personas mayores solas con servicio doméstico.
La suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

La tabla 32 muestra que, del total de hogares con personas mayores, el 69,8% es propietario
de la vivienda en la categoria “propia pagada”. Si a esta se suma la categoria “propia
pagandose” la prevalencia del total de propietarios entre los hogares con personas mayores
llega al 76,5%. A esta categoria le sigue “arrendada con contrato”, con un 8,2%y “arrendada
sin contrato”, con un 3,0%; totalizando un 11,2% para hogares arrendatarios.

Al comparar la condicion de tenencia de la vivienda segun la composicién de los hogares, se
aprecia que la proporcién de la categoria “propia pagada” es mas prevalente entre los
hogares de persona mayor sola con servicio doméstico, con 81,1%, frente a un 78,3% de los
hogares exclusivos de personas mayores, y al 66,0% entre los hogares de persona mayor
sola sin servicio doméstico, y al 68,6% entre los hogares mixtos. Asimismo, al sumar al
conjunto de propietarios, es decir aquellos “sin deuda” (propia pagada) y “con deuda” (propia
pagandose), se evidencia que esta diferencia se profundiza, llegando a un 83,7% entre los
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hogares de persona mayor sola con servicio doméstico, frente al 83,0% entre los hogares de
dos o0 mas personas, un 77,0% en los hogares mixtos y un 69,7% entre los hogares de
personas mayores solas sin servicio doméstico.

A la categoria “propia pagada” le sigue en prevalencia, entre los hogares de persona mayor
sola sin servicio doméstico, “cedida por familiar u otro”, con un 9,3% y “arrendada con
contrato” con un 8,7%, mientras que, entre los hogares con dos 0 mas personas mayores,
dichas categorias ocupan los mismos lugares de prevalencia, pero con porcentajes
inferiores, observandose un 5,7% de hogares donde la vivienda es cedida por un familiar u
otro, y un 5,1% de hogares en viviendas arrendadas con contrato.

Por su parte, entre los hogares mixtos, el orden de prevalencia cambia, ocupando el segundo
lugar aquellos en donde la vivienda es arrendada con contrato (9,0%), seguido por los
hogares en viviendas propias pagandose (8,4%). En el caso de los hogares de personas
mayores solas con servicio doméstico, las viviendas arrendadas con contrato, con un 7,3%
ocupan el segundo lugar, seguidas por las cedidas por un familiar u otro, con un 4,8%.

Tabla 32: Distribucion relativa del total de hogares con personas mayores, por composicion del hogar, segun
tenencia de la vivienda. Censo 2024

Total 100 100 100 100 100
Propia pagada 69,8 66,0 81,1 78,3 68,6
Propia pagandose 6,7 3,7 2,6 4,7 8,4
Arrendada con contrato 8,2 8,7 7,3 5,1 9,0
Arrendada sin contrato 3,0 4,9 0,9 1,6 2,8
Cedida por trabajo o servicio 1,2 1,7 1,2 1,0 1,0
Cedida por familiar u otro 7,0 9,3 4,8 5,7 6,4
Usufructo: solo uso y goce 0,9 1,5 1,0 0,8 0,8
Ocupada de hecho 0,5 0,7 0,2 0,3 0,5
Propiedad en sucesion o litigio 2,7 3,4 1,0 2,4 2,5

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.

Notas: para la construccion de la composicién del hogar no se consideran las personas correspondientes al servicio
domeéstico puertas adentro, a excepcion de las categorias de hogares de personas mayores solas con servicio doméstico.
Se excluyen las viviendas particulares sin informacién sobre tenencia de la vivienda por parte de los hogares. La suma de

los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

La tabla 32 también da cuenta de que el porcentaje de hogares con tenencia insegura de la
vivienda, esto es viviendas arrendadas sin contrato, ocupadas de hecho o pertenecientes a
una propiedad en sucesion o litigio, tienden a ser mas alto entre los hogares de personas
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mayores solas sin servicio doméstico (9,0%), en comparacién a dicha condicién entre los
hogares compuestos (5,8%), los hogares de dos 0 mas personas mayores (4,3%) y entre los
hogares de personas mayores solas con servicio doméstico puertas adentro (2,1%), estas
tres ultimas categorias ubicandose por debajo del valor nacional, correspondientes al 6,2%
del total de hogares con personas mayores.

Tabla 33: Total de personas mayores por sexo, segun tipologia de hogar. Censo 2024

Hombre

Total

Mujer

Poblacién % Poblacion % Poblacién %
Total 3.632.093 100 1.613.807 100 2.018.286 100
Unipersonal 597.696 16,5 248.900 15,4 348.796 17,3
Nuclear monoparental 306.694 8,4 75.851 4,7 230.843 11,4
Nuclear pareja sin hijos 876.050 241 459.971 28,5 416.079 20,6
Nuclear pareja con hijos 553.295 15,2 321.546 19,9 231.749 11,5
Extenso 904.933 24,9 368.462 22,8 536.471 26,6
Compuesto 75.600 2,1 35.015 2,2 40.585 2,0
Sin nucleo 317.825 8,8 104.062 6,4 213.763 10,6

Fuente: INE, Censo de Poblacién y Vivienda 2024.
Notas: la suma de los porcentajes podria no sumar cien debido al redondeo de decimales.

La tabla 33 muestra las personas mayores segun la tipologia de hogar. Este indicador agrupa
los hogares segun la relacién de parentesco entre sus integrantes y el nimero de
residentes®. Segln la tabla, la mayor proporcién entre los mayores corresponde a “hogar
extendido”, con un 24,9%, en el que reside un nucleo familiar que convive con otros
parientes, como abuelos, tios o primos. A este le sigue la tipologia “nuclear de pareja sin
hijos”, con un 24,1%.

Los hogares nucleares de pareja con hijos presentan un 15,2% entre las personas mayores,
seguido de los hogares sin nucleo, con un 8,8% y los hogares monoparentales con un 8,4%.

Finalmente se ubican los hogares compuestos, con un 2,1%, que incluyen, ademas del
nucleo del hogar, a personas sin vinculos de parentesco.

Si se observan las tipologias de hogares segun sexo, se aprecian algunas diferencias. Entre
las mujeres mayores existe mayor prevalencia que entre los hombres en la tipologia
“unipersonal”, con un 17,3% frente a un 15,4%. Esto también se observa en los hogares de
tipo “nuclear monoparental” con un 11,4% entre las mujeres en relacion con el 4,7% entre
los hombres; en los hogares de tipo “extenso” con un 26,6% entre las mujeres en
comparacion al 22,8% entre los hombres y hogares “sin ntcleo” con un 10,6% en las
mujeres frente al 6,4% entre los hombres.

32 para mas detalle sobre la definicidn de este indicador revisar glosario e (INE, 2025c).
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En las tipologias “nuclear de pareja sin hijos” y “nuclear de pareja con hijos” se observa
mayor prevalencia entre los hombres mayores que entre las mujeres mayores. Los nucleos
de pareja sin hijos muestran un 28,5% entre los hombres mayores y un 20,6% entre las
mujeres de ese grupo etario. Los nucleos de pareja con hijos, en tanto, presentan un 19,9%
entre los hombres mayores y un 11,5% entre las mujeres mayores.

Finalmente, en los “hogares compuestos” se aprecia una mayor prevalencia entre los
hombres mayores (2,2%) que entre las mujeres mayores (2,0%).
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4. Conclusion y comentarios finales

El envejecimiento de la poblacion constituye una de las principales transformaciones
demograficas y sociales que enfrenta Chile. Los resultados del Censo 2024 y su
comparacion con los censos pasados permiten constatar que este proceso no es un
fendmeno nuevo ni proyectivo, sino una condicion estructural actual, resultado de
transformaciones demogréficas, sociales y culturales que se vienen configurando hace
décadas en el pais (INE, 2022). El avance de la transicidn demografica, constituido por la
disminucidn de la fecundidad, el aumento de la esperanza de vida y el consecuente aumento
de la proporciéon de personas mayores durante las Ultimas tres décadas, dan cuenta de una
poblacién que progresivamente ha ido envejeciendo. De esta forma, actualmente Chile se
encuentra en una etapa avanzada del envejecimiento demografico y, segun las proyecciones
de poblacién, dicho proceso continuaria profundizandose en el futuro (INE, 2026a).

El envejecimiento es también resultado de avances en la salud, la medicina y en mejoras de
las condiciones de vida de la poblacion, que han permitido una mayor sobrevivencia y una
ganancia de afios de vida. Por ello, el envejecimiento no debe ser interpretado Unicamente
como un desafio asociado al aumento de las demandas sobre los sistemas de proteccion
social, de salud o de cuidados, sino también como un logro social y una oportunidad para
repensar la forma en que la sociedad organiza el curso de vida, la participacion social, el
trabajo, la salud, los cuidados, la convivencia intergeneracional, las ciudades y territorios
(Huenchuan, 2018; INE, 2022; United Nations, 2023a; Cecchini, Comelatto, Holz, Kang, &
Paes, 2025; CEPAL, 2026).

El desafio actual que plantea el envejecimiento demografico, por tanto, no consiste en
revertir este proceso, sino en adaptar las institucionesy las politicas a una sociedad cada vez
mas longeva. En este sentido, el envejecimiento constituye una transformacion que requiere
considerar las condiciones sociales, econdmicas, familiares y territoriales que determinan
las posibilidades de envejecer adecuadamente y que los anos adicionales de vida puedan
desarrollarse con autonomia, dignidad, bienestar, participacion e inclusion (United Nations,
2023a; 2023b; CEPAL, 2026).

Se considera que la manera en que las personas resuelven los escenarios de desarrollo a lo
largo de su vida determina las condiciones en que deberan enfrentar en su vejez. Por ello, las
politicas de envejecimiento deben operar sobre todas las etapas de la vida, permitiendo a las
personas arribar a la vejez con bienestar.

En este sentido, el incremento sostenido de los grupos de mayor edad entre las personas
mayores constituye uno de los escenarios en los que se debe actuar con especial énfasis. El
“envejecimiento de la vejez” trae consigo escenarios de mayor vulnerabilidad para las
personas, toda vez que a mayor edad aumentan significativamente los riesgos de
dependenciay de desvinculacidn de las redes sociales de apoyo. En dicho contexto, se deben
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generar servicios diferenciados para las personas mayores pertenecientes a los distintos
grupos etarios, que consideren las especificidades de cada segmento.

De este modo, se debe tomar en consideracién que la situacién en la que cada persona llega
a edades avanzadas es resultado de un proceso acumulativo, asociado a su trayectoria vital,
estilo de vida y recursos disponibles, asi como del medio ambiente y entorno en el cual esta
se desenvolvio a lo largo de su vida (OMS, 2002). Estos elementos contribuyen a determinar
las condiciones, capacidadesy recursos con los que cada persona mayor enfrenta esta etapa
del curso de vida.

A partir de la informacion del Censo 2024, el analisis desarrollado en este documento
muestra que no existe una unica experiencia de vejez. Las condiciones de vida de las
personas mayores difieren seglin edad, sexo, territorio, nivel educativo, situacién laboral,
condicion migratoria, discapacidad, estado civil o situacion conyugal, pertenencia
sociocultural, condiciones habitacionales o la composicion de sus hogares. Estas diferencias
dan cuenta de la heterogeneidad existente al interior de la poblaciéon mayor y permiten
aproximarse a distintas formas de experimentar la vejez en Chile.

En términos demograficos, los resultados del Censo 2024 muestran la consolidacién del
envejecimiento de la poblacion del pais. Este proceso se expresa tanto en el aumento de la
poblacion de 60 afios 0 mas como en el mayor peso relativo de este grupo respecto de las
generaciones mas jovenes: la poblacidon mayor alcanza 3.665.028 personas en el 2024,
equivalente al 19,8% de la poblacién nacional, duplicando su peso relativo respecto de 1992.

Este proceso se expresa también en que el pais ya cuenta con mas personas mayores que
menores, con un indice de envejecimiento de 111,9 personas mayores por cada cien
personas menores de 15 afos. A ello se suma el avance del “envejecimiento dentro de la
vejez”, asociado al crecimiento de las personas de 80 afos 0 mas, la cual ha crecido mas de
tres veces su volumen entre 1992-2024. Esta transformacion presenta ademas diferencias
segun sexo, destacando una mayor presencia femenina en las edades mas avanzadas. En
conjunto, estos elementos muestran que el envejecimiento no solo se relaciona con el
aumento de la poblacién mayor, sino también con cambios en su composicién etaria y por
Sexo.

La distribucién territorial de las personas mayores muestra, por su parte, que el
envejecimiento presenta distintos niveles de avance a lo largo del pais. Las regiones
concentran cantidades diferentes de poblacion mayor, diferencias en el peso relativo de las
personas mayores y en la intensidad de su envejecimiento. Regiones como Nuble (23,3%),
Valparaiso (22,9%) y Los Rios (21,7%) son las que concentran una mayor proporcion de
poblacion mayor respecto al total regional, mientras que en las regiones del norte del pais es
en donde las personas mayores representan las menores proporciones, siendo Tarapaca
(14,0%), Antofagasta (14,5%) y Arica y Parinacota (17,8%) las con menores porcentajes.
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Por otro lado, en 11 regiones se observa una mayor cantidad de personas mayores que
menores de 15 afios. Nuble es la que presenta el indice de envejecimiento més alto, en
donde se observan 136,5 personas mayores por cada cien menores de 15 afios. Tarapacay
Antofagasta presentan los indices de envejecimiento mas bajos, con 64,3 y 73,5 personas
mayores por cada cien menores de 15 anos, respectivamente.

Si bien a nivel nacional la mayoria de las personas mayores residen en zonas urbanas (84,0%
del total), al interior de las regiones se observa una distribucion heterogénea. La region de
Nuble es la que presenta la mayor concentracién de poblacién mayor residentes en zonas
rurales, quienes representan el 39,4% del total de personas mayores residentes en dicha
region. En dicho aspecto destacan también La Araucania (37,9%), Los Lagos (36,1%), Los
Rios (35,8%) y el Maule (34,3%). Estas diferencias constituyen un elemento relevante para
comprender la distribuciodn territorial de la poblacién mayor a lo largo del pais, asi como sus
caracteristicas y necesidades. Lo anterior, considerando ademas la mayor vulnerabilidad que
se encuentra en las zonas rurales respecto a las urbanas, en relacién con el aislamiento,
barreras en el acceso a servicios, programas y politicas publicas, entre otros.

En materia educacional, los resultados permiten observar diferencias asociadas tanto a la
edad como al sexo, que reflejan las distintas oportunidades educativas experimentadas por
las generaciones que actualmente componen la poblacién mayor. Al mismo tiempo,
persisten diferencias entre hombres y mujeres y entre grupos etarios, dando cuenta de
desigualdades acumuladas a lo largo del curso de vida en lo que respecta al nivel educativo
alcanzado, afios de escolaridad y alfabetizacion.

Por otro lado, la situacion laboral de las personas mayores muestra que la vejez no se
encuentra necesariamente asociada al abandono de la actividad econédmica. Un 28,5% del
total de personas mayores declaré estar ocupada la semana previa a la aplicacién de la
entrevista censal, y siguen participando dentro de la fuerza de trabajo, aunque esta
participacién presenta diferencias segun rango etario, sexo, ocupacion, rama de actividad y
movilidad cotidiana. Los resultados permiten observar, de esta manera, varias situaciones
laborales al interior de la poblacién mayor, que incluye tanto a personas que permanecen
vinculadas al mercado laboral como a aquellas que se encuentran fuera de él.

La permanencia en el mercado laboral durante la vejez, junto con mecanismos orientados a
mejorar las condiciones en que las personas mayores acceden a la jubilacion, ofrece
importantes beneficios, tanto para su seguridad econémica como para su calidad de vida. En
este sentido, aspectos como la preservacién de la funcionalidad, el ejercicio de roles
sociales, el reconocimiento y valoracion social, asi como el fortalecimiento de la autoeficacia
y la autonomia, deben incorporarse como elementos fundamentales en el disefio de las
politicas de empleo dirigidas a las personas mayores.
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En relacion con la migracion internacional, la poblacién mayor nacida en el extranjero (2,7%
del total) presenta trayectorias migratorias diversas, asociadas al pais de nacimiento y
periodos de llegada al pais. Su presencia dentro de la poblacion mayor permite incorporar la
dimensiéon migratoria al andlisis del envejecimiento y reconocer que las trayectorias
migratorias también forman parte de las experiencias de vida de las personas mayores
residentes en Chile.

La migracién interna, por su parte, muestra que las personas mayores también participan de
procesos de redistribucion territorial dentro del pais. En dicho aspecto, un 7,7% del total de
personas mayores cambié su comuna (o region) de residencia durante los cinco anos
anteriores al Censo. En este sentido, la migracion interna reciente permite identificar
diferencias en los patrones de residencia y desplazamiento de la poblacién mayor y
constituye una dimension relevante para comprender su distribucion territorial, asi como las
necesidades de infraestructura, servicios de salud, cuidados, redes socio-comunitarias y
habitabilidad para la poblacién mayor en cada region, las que pueden variar su demanda
producto de los movimientos migratorios internos.

Respecto de la discapacidad, los resultados muestran una relacion entre edad y la presencia
de dificultades para realizar distintas actividades cotidianas, cuya frecuencia adquiere mayor
relevancia en las edades mas avanzadas, en donde el 28,3% del total de personas mayores
se encuentra en situacidn de discapacidad. Al mismo tiempo, se observan diferencias
relevantes segun edad, sexo y tipo de dificultad. Estos resultados permiten caracterizar la
diversidad de condiciones funcionales existentes dentro de la poblacién mayor y resultan
particularmente relevantes al considerar el crecimiento de la poblacion de 80 afios o mas, en
donde mas de la mitad (54,0%) se encuentra en situacién de discapacidad. En este sentido,
si bien es importante evitar una asociacion directa entre edad avanzada, discapacidad y
dependencia, la evolucion de estos fendmenos constituye un elemento relevante para el
analisis de las condiciones de vida y de las necesidades de apoyo y cuidado de las personas
mayores.

Las caracteristicas socioculturales, el estado civil y la situacién conyugal de las personas
mayores muestran, asimismo, la diversidad existente al interior de la poblacién mayor. Las
variables relacionadas con pertenencia a pueblos originarios, religién, afrodescendencia y
diversidad de género permiten reconocer distintas caracteristicas socioculturales y formas
de identificacion presentes en este grupo de poblacidn. Asimismo, la viudez y otras
situaciones conyugales pueden tener implicancias relevantes para las redes de apoyo, la
convivencia, la autonomia y el riesgo de aislamiento, particularmente en las edades mas
avanzadas.

En cuanto a las caracteristicas de las viviendas y el equipamiento de los hogares, los
resultados del Censo 2024 muestran diferencias en las condiciones materiales y de
habitabilidad de las personas mayores. Mientras el 4,1% del total de personas mayores
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reside en viviendas con algun grado de hacinamiento, el 0,4% (equivalentes a 16.028
personas mayores) lo hace en viviendas con materialidad irrecuperable en paredes, piso o
techo. El censo también mostré que el 5,7% de las personas mayores (equivalentes a
207.214 personas) reside en hogares con tenencia insegura de la vivienda. Junto con esto,
dimensiones como el acceso a agua potable, saneamiento, electricidad, sistema de
eliminacion de residuos y acceso a internet permiten caracterizar las condiciones béasicas de
las viviendas y hogares en las que reside la poblacion mayor, asi como identificar diferencias
relevantes entre las regiones.

Finalmente, el andlisis de los hogares permite observar distintas formas de convivencia y
composicidn residencial entre las personas mayores y su relacion con las redes familiares y
de apoyo. A nivel pais, el 16,5% del total de personas mayores pertenece a hogares
compuestos por una persona mayor sola sin presencia de servicio doméstico, mientras que
un 27,5%, reside en hogares compuestos exclusivamente por dos 0 mas personas de 60 afios
o0 mas. Esta informacién permite aproximarse a las distintas formas en que las personas
mayores organizan su vida cotidiana, la existencia de diferentes configuraciones de
convivencia intergeneracional y redes potenciales de apoyo.

Considerados en conjunto, los resultados del Censo 2024 muestran que el envejecimiento
en Chile es un proceso avanzado y sostenido, pero también heterogéneo. La informacién
censal constituye una linea base fundamental para conocer la situacién de las personas
mayores y orientar la implementacion de politicas, identificar brechas y apoyar el
seguimiento de los avances en materia de proteccion de derechos, lo que adquiere especial
relevancia en el contexto del nuevo marco normativo orientado a la proteccion de las
personas mayores, con la reciente Ley Integral de las Personas Mayores y de Promocion del
Envejecimiento Digno, Activo y Saludable, publicada en junio de 2026.

En cuanto a las futuras lineas investigativas, el Censo 2024 permite avanzar desde una
mirada nacional hacia andlisis mas desagregados, particularmente a niveles regionales y
comunales, que permitan identificar distintos perfiles territoriales de envejecimiento y
brechas en los distintos ambitos revisados. Asimismo, las proyecciones de poblacion
regionales elaboradas a partir del Censo 2024 permitiran estudiar cémo evolucionaria el
envejecimiento en las distintas regiones durante las proximas décadas. Esto hara posible
identificar territorios que experimentaran transformaciones particularmente intensas en su
estructura por edades y anticipar cambios en la magnitud y composicion de la poblacién
mayor, asi como la posible demanda de salud, cuidados, vivienda, transporte, infraestructura
0 servicios.

Asuvez, el potencial de la informacion censal puede ampliarse mediante su articulacion con
otras fuentes, como encuestas, 0 registros administrativos. Esta integracion permitiria
desarrollar indicadores mas especificos para monitorear las condiciones de vida de las
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personas mayores y fortalecer la implementacidn y evaluacién de las politicas publicas,
especialmente en el marco del nuevo enfoque integral de proteccion de sus derechos.

En sintesis, el Censo de Poblacién y Vivienda 2024 confirma que el envejecimiento
constituye una transformacion estructural de la sociedad chilena. La evidencia muestra una
poblaciéon mayor diversa, con trayectorias, capacidades, necesidades y condiciones de vida
diferentes. Reconocer esta diversidad permite comprender el envejecimiento como un
proceso multidimensional y constituye una base para profundizar su analisis. En este
sentido, el Censo 2024 constituye un punto de partida fundamental, cuyo aporte no se limita
a mostrar cuanto ha envejecido Chile, sino que permite analizar quiénes son las personas
mayores, dénde viven y en qué condiciones desarrollan esta etapa de sus vidas.
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6. Anexos

6.1 Glosario

Composicion de los hogares: corresponde a la clasificacion de los hogares en viviendas
particulares de acuerdo con la presencia de personas mayores entre sus integrantes. Para la
construccién de las categorias no se consideran las personas correspondientes al servicio
domeéstico puertas adentro, excepto para identificacion de los hogares de personas mayores
solas cony sin servicio doméstico. Las categorias utilizadas son:

- Persona mayor sola sin servicio doméstico: cuando el hogar esta conformado
solo por una jefe o jefe de hogar de 60 afios 0 mas sin presencia de servicio
domeéstico puertas adentro.

- Persona mayor sola con servicio doméstico: cuando el hogar esta conformado
solo por una jefe o jefe de hogar de 60 afnos 0 mas con presencia de servicio
domeéstico puertas adentro.

- Exclusivos de personas mayores (dos o0 mas personas mayores): cuando el
hogar estd integrado por dos 0 mas personas, todas de 60 afios o0 mas.

- Mixtos (personas mayores y ho mayores): cuando en el hogar residen personas
mayores junto con personas menores de 60 afios.

- Sin personas mayores: cuando ninguno de los integrantes del hogar tiene 60 afios
0 mas.

Condicion migratoria interna: permite clasificar a la poblacién mayor, en las categorias de
personas no migrantes y migrantes. En este documento las personas mayores migrantes
internas se analizan segun dos formatos: la primera segun si son migrantes inter-regionales o
intra-regionales y la segunda, desarrolla por region, si la persona es inmigrante o emigrante.
La condicion migratoria de la poblacidon de 5 afilos 0 mas se obtiene por comparacion de la
region o comuna de residencia habitual al momento del censo (2024), y su regidn o comuna
de residencia habitual 5 afios antes del censo (2019).

- No migrantes internos: corresponde a la poblacién mayor residente habitual
en cada region, que declaro residir en la misma region tanto al momento del
censo (2024) como en abril de 2019.

- Inmigrantes internos: corresponde a las personas mayores que residen en
cada region en 2024 y que sefnalaron residir en una region del pais distinta en
abril de 2019 (inmigrantes en la regién de destino).

- Emigrantes internos: corresponde a las personas mayores que sefalaron
residir en cada regién en 2019, pero que al momento del censo (2024) residen
en una region distinta (emigrantes de la region de origen).

- Migrante inter-regional: se refiere al movimiento de poblacion con cambio de
residencia habitual que cruza el limite geografico politico administrativo entre
regiones.
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- Migrante intra-regional: se refiere al movimiento de poblacion con cambio de
residencia habitual que cruza el limite politico-administrativo entre comunas
dentro de una misma region.

Discapacidad: “las personas con discapacidad incluyen a aquellas que tengan deficiencias
fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al interactuar con diversas
barreras, puedan impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de
condiciones con las demas” (Naciones Unidas, 2006, pag. 4). El indicador de discapacidad
utilizado en el censo clasifica a las personas mayores que, debido a dificultades para realizar
ciertas actividades basicas y universales, se encuentran en mayor riesgo de experimentar
restricciones en su participacion social en comparacién a personas sin estas dificultades. El
punto de corte recomendado por el Grupo de Washington sobre Estadisticas de
Discapacidad (WG) (2022) para el indicador de discapacidad considera clasificar como
personas con discapacidad a aquellas que respondieron tener mucha dificultad o no poder
realizar al menos una de las seis actividades consultadas. Asi, se construye un indicador que
clasifica a las personas con y sin discapacidad (INE, 2025c).

Edad: refiere al tiempo completo de la vida de una persona, desde el momento de su
nacimiento hasta el momento de contestar el cuestionario censal (INE, 2025d).

Envejecimiento demografico: proceso de transformacién de la estructura por edades de
una poblacion, caracterizado por el aumento sostenido del peso relativo de las personas
mayores, asociado principalmente a la disminucién de la fecundidad y al incremento de la
esperanza de vida.

Esperanza de vida al nacer: promedio de anos que se espera que viva un recién nacido bajo
las condiciones de mortalidad de un periodo de tiempo determinado (INE, 2026a).

Estimaciony proyeccién de poblacion: refiere al resultado de modelos demograficos sobre
la evolucion de una poblacién (tamano y estructura), considerando supuestos respecto a
cambios en la fecundidad, la mortalidad y la migracion (inmigracion y emigracion). Permiten
conocer cémo cambiara la poblacion en términos de tamafio, estructura por edad y sexo
(INE, 2025d; 2026a).

Estado civil o situaciéon conyugal: refiere a la situacion de hecho o legal de una persona en
relacion con su convivencia con una pareja, con la que pudo haber contraido matrimonio,
unién civil o corresponder a una unién de hecho o consensuada. El estado conyugal incluye
los estados conviviente o pareja sin acuerdo de union civil, y separado. El estado civil de una
persona puede ser soltero, casado, conviviente por acuerdo de unién civil, viudo, anulado y
divorciado (INE, 2025c).

Género: refiere a la identidad o forma de expresar que una persona tiene como “femenina”,
“masculino” o “no binaria”. Para algunas personas el género corresponde al sexo al nacer
(por ejemplo, una mujer-femenina o un hombre masculino). Para otras, el género no coincide
con su sexo de nacimiento o bien no es “femenino” ni “masculino” (INE, 2025e¢).
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Grupo ocupacional: corresponde a la codificacion de la ocupacion principal de la poblacién
ocupada. Las respuestas se codificaron utilizando el Clasificador Chileno de Ocupaciones
(CIUO-08.cl) (INE, 2018b), correspondiente a una adaptacién nacional del Clasificador
Internacional Uniforme de Ocupaciones de 2008 (CIUO-08). La codificacion se realizo a 1
digito, mediante una combinacion de codificacion manual y codificacion automatica,
utilizando modelos de redes neuronales (INE, 2025c).

Hogar: un hogar esta conformado por una o0 mas personas, que residen en una misma
vivienda o parte de ella y se benefician de un mismo presupuesto para alimentacioén. Las
personas que conforman un hogar pueden tener vinculos familiares o no (INE, 2025d).

Indicadores de conmutacion laboral: similar a la migracion interna, la matriz de origen-
destino se usa como herramienta principal para el analisis de la conmutacion laboral con el
objetivo de mostrar los movimientos cotidianos, ya sea por desplazamientos a lugares de
trabajo o estudio, y que ocurren entre distintas unidades administrativas, permitiendo
identificar las unidades de atraccién o expulsidn, los saldos de conmutacién, entre otros
indicadores (Rodriguez & Martinez, 2021, péags. 18-19). Los indicadores principales
seleccionados de la matriz para este documento fueron los siguientes:

-Poblacion que no conmuta: corresponde a trabajadores que no realizan
desplazamientos entre regiones diferentes para trabajar.

-Saldos de conmutacion (neto): corresponde a la diferencia entre la poblacién que
trabaja en unaregién y la poblacién ocupada residente en la misma region.

-Saldo de conmutacion (relativo): corresponde a la divisién del saldo de
conmutacion entre la poblacion ocupada que reside habitualmente en la regién,
multiplicado por 100 para presentar su porcentaje.

-Relacion de retencion: corresponde al cociente entre la poblacion que trabaja en la
misma region donde vive y la poblacion ocupada residente en ella. Muestra el grado
de permanencia de los residentes en la misma region. En este documento fue
expresada por cien.

indice de dependencia de mayores: es un indicador demografico de potencial dependencia
econdmica que mide la poblacién de 65 afios 0 mas en relacion con la poblacion en edades
tedricamente activas, independientemente de su situacién en la fuerza de trabajo. Su calculo
se realiza dividiendo la cantidad de personas de 65 afos 0 mas entre la poblacién de 15 a 64
afos, todo esto multiplicado por 100.

indice de dependencia de menores: es un indicador demografico de potencial dependencia
econdmica que mide la poblacion menor de 15 afios en relacidn con la poblacion en edades
tedricamente activas, independientemente de su situacién en la fuerza de trabajo. Su calculo
se realiza dividiendo la cantidad de personas entre 0 y 14 afios entre la poblacién de 15 a 64
anos, todo esto multiplicado por 100.

indice de dependencia total: es un indicador demografico de potencial dependencia
econdmica que mide la poblacién en edades tedricamente inactivas en relacion con la
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poblacion en edades tedricamente activas, independientemente de su situacién en la fuerza
de trabajo. Su calculo se realiza sumando la cantidad de personas entre 0 y 14 anos con la
poblacion de 65 anos o mas y dividiendo el resultado por la poblacion de 15 a 64 afos, todo
esto multiplicado por 100.

indice de envejecimiento: indicador demografico que mide el grado de envejecimiento de
una poblacion, al comparar la cantidad de personas mayores con la cantidad de poblacién
joven. Se obtiene dividiendo el niumero total de personas de 60 afios 0 mas con el nimero
total de personas menores de 15 afos y multiplicado por 100. Representa el nimero de
personas de 60 afos 0 mas por cada cien menores de 15 afnos.

indice de hacinamiento: el hacinamiento se produce cuando residen 2,5 personas o mas
por dormitorio de uso exclusivo para dormir en una vivienda o no hay dormitorios en la
vivienda y residen dos o mas personas (INE, 2025c). El hacinamiento puede clasificarse en
hacinamiento medio y hacinamiento critico:

- Hacinamiento medio: entre 2,5y menos de 5 personas por dormitorio.
- Hacinamiento critico: 5 0 mas personas por dormitorio o cuando no hay
dormitorios en la vivienda y residen dos o mas personas en esta.

indice de masculinidad: es la relacién entre la cantidad de hombres y mujeres en una
poblacion y se expresa como el nimero de hombres por cada 100 mujeres. Su féormula
corresponde al cociente entre el total de hombres con respecto al total de mujeres,
multiplicado por 100. También se le denomina “Razén de sexo™.

indice de materialidad: indice que representa la calidad de la vivienda en su conjunto, es
decir, evalua la calidad de pisos, paredesy techo (INE, 2025c). Las viviendas se clasifican de
acuerdo con las siguientes categorias:

- Materialidad aceptable: todos sus materiales son aceptables.

- Materialidad irrecuperable: al menos uno de sus materiales se clasifica
como irrecuperable.

- Materialidad irrecuperable: el resto de las combinaciones de materiales se
identifican como viviendas con materialidad recuperable.

Jefe o jefa de hogar: corresponde a la persona desighada como tal por quienes forman el
hogar. Debe ser residente habitual de la vivienda y tener 15 afios o mas (INE, 2025e¢).

Lugar de nacimiento: en el caso de las personas nacidas en Chile, se entiende por lugar de
nacimiento ala comuna en que residia la madre en el momento del nacimiento de la persona.
Cuando se trata de personas nacidas en otros paises, el lugar de nacimiento correspondera
al pais donde residia la madre en el momento del nacimiento (INE, 2025e).

Mediana de edad: es una medida estadistica de posicidén que se expresa como la edad que
divide la poblacion en dos grupos de igual nimero, dejando el mismo nimero de personas
por debajo y por encima de ella.
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Migracion: desplazamiento con traslado de residencia habitual desde un lugar de origen a un
lugar de destino, el cual implica el cruce de algun limite geografico-administrativo en un
periodo determinado. Segun el tipo de fronteras involucradas, se distingue entre migracion
internacional —cuando se traspasan limites nacionales— e interna —cuando el
desplazamiento ocurre dentro de un mismo pais, por ejemplo, entre regiones, provincias o
comunas (INE, 2026b).

Migracion interna: movimiento o desplazamiento de personas dentro de un pais, que implica
el traslado de residencia habitual de las personas desde un lugar de origen a otro lugar de
destino, siempre dentro del territorio nacional (INE, 2026b).

Migracién internacional: hace referencia a todos los movimientos que dan lugar a un cambio
de pais de residencia en un periodo determinado (Naciones Unidas, 2021; INE, 2026b).

Migrante internacional: toda persona que ha cambiado de pais de residencia al haber
establecido una nueva residencia en otro pais en un afo determinado, convirtiéndose de ese
modo en un miembro de la poblacion residente. Un migrante internacional puede ser un
inmigrante o un emigrante y puede tener la ciudadania nacional o extranjera, o ser apatrida
(Naciones Unidas, 2021; INE, 2026b).

Migrante interno: refiere a las personas que han cambiado su lugar de residencia dentro de
los limites administrativos del pais, ya sea entre regiones, provincias o comunas. Un migrante
interno puede ser un inmigrante o un emigrante, dependiendo de su origen y su destino (INE,
2026b).

Nacionalidad: corresponde al vinculo juridico entre una persona y un determinado Estado,
gue se rige por la legislacidon del pais o por leyes especiales que asi lo establecen. La
nacionalidad puede ser originaria o adquirida, por lo que una persona puede tener mas de una
nacionalidad a lo largo de su vida o multiples nacionalidades (INE, 2025e).

Nivel educativo mas alto alcanzado: corresponde a un conjunto ordenado de programas y
cursos reconocidos por el Ministerio de Educacion, el que agrupa aprendizajes,
conocimientos, habilidades y competencias requeridas para completar dicho nivel. Algunos
niveles educativos permiten continuar los estudios en niveles superiores, mientras que otros
pueden estar dirigidos a la preparacion para el trabajo. El propdsito de esta pregunta es
identificar el ultimo nivel educativo alcanzado por cada persona, que es aquel donde aprobé
al menos un curso (INE, 2025e).

Personas en situacidén de calle: son aquellas personas que carecen de residencia fijay que
pernoctan en lugares publicos o privados, que no tienen las caracteristicas basicas de una
vivienda, aunque cumplan esa funcién. También pueden encontrar residencia nocturna en
alojamientos dirigidos por entidades publicas o privadas que funcionan como hospederias
(pagando o no por este servicio) y que brindan albergue temporal (INE, 2025d).

Persona mayor: para los fines de este trabajo, y segun esta estipulado en la ley N°21.822
promulgada en junio de 2026, se denominara persona mayor a todas las personas que hayan
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cumplido los 60 afnos. Adicionalmente, dicha ley distingue, dentro de la poblacién mayor,
entre personas de la “tercera edad” (60 a 79 afios) y de la “cuarta edad” (80 afios o0 mas).

Piramide de la poblacion: representacion grafica de la estructura de la poblacién en un
momento determinado, segulin edad y sexo. El eje horizontal de una piramide puede presentar
los valores absolutos o las proporciones de la poblacién, mientras que el eje vertical presenta
las edades de la poblacion por quinquenios (tramos de 5 anos) o edades simples (INE,
2025d).

Promedio de escolaridad: corresponde a un indicador que promedia el total de afos de
estudios aprobados que tienen las personas, de acuerdo con el curso mas alto aprobado y el
nivel mas alto alcanzado en la educacién formal. Por esto, se calcula de acuerdo con lo que
haya declarado la persona en las preguntas 34 y 35 del cuestionario censal (INE, 2025c).

Residentes habituales: en el Censo 2024 se definié como residentes habituales a todas las
personas que han vivido dentro del territorio nacional la mayor parte de los ultimos 12 meses
(es decir, 6 meses y 1 dia) antes del momento censal, o que, viviendo menos tiempo, tienen
la intencion de seguir viviendo en el pais (INE, 2025d).

Saldo de migracion interna neta: representa la diferencia entre el numero absoluto de
inmigrantes y el de emigrantes en cada region. La migracién neta puede ser positiva (nimero
de inmigrantes mayor que el nUmero de emigrantes), negativa (nimero de inmigrantes menor
que el numero de emigrantes), o cero (numero de inmigrantes igual que el nimero de
emigrantes) (INE, 2025c).

Sector actividad econémica: corresponde a la codificacién de actividad econdmica de la
empresa, negocio, institucién o actividad por cuenta propia en que trabajan las personas
ocupadas. La codificacion se realizé utilizando el Clasificador de Actividades Econémicas
Nacional para Encuestas Sociodemograficas (CAENES), correspondiente a una adaptacion
del Clasificador Chileno de Actividades Econdmicas CIIU4.CL 2012 (INE, 2016). La
codificacion se realiz6 a 1 digito, mediante una combinacién de codificacion manual y
codificacion automatica, utilizando modelos de redes neuronales (INE, 2025c).

Sexo: refiere al atributo declarado por la persona informante en el cuestionario censal. Sus
categorias son “hombre” y “mujer” (INE, 2025d).

Situacion en la fuerza de trabajo: refiere a la clasificacion de las personas en edad de
trabajar segun su respuesta en las preguntas 38 y 39 del cuestionario censal, pudiendo ser
clasificadas en ocupadas, desocupadas o fuera de la fuerza de trabajo, siguiendo los
siguientes criterios (INE, 2025c):

- Poblacion ocupada: personas en edad de trabajar, que durante la semana de
referencia dedicaron al menos una hora a alguna actividad para producir bienes o
servicios a cambio de una remuneracién o beneficios.

- Poblacion desocupada: personas en edad de trabajar sin trabajo en la ocupacion,
que durante la semana de referencia estuvieron disponibles para trabajar y/o en
busca de trabajo.
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- Poblacion fuera de la fuerza de trabajo: personas en edad de trabajar que no
tuvieron una ocupacion y tampoco buscaron y/o estuvieron disponibles para
trabajar. En otras palabras, corresponde a personas de 15 afios o0 mas que no
quedan clasificadas como ocupadas ni desocupadas durante la semana de
referencia.

Situacion laboral la semana anterior al censo: refiere a la situacién laboral de las personas
durante la semana anterior a la entrevista, es decir, conocer su condicién respecto al
mercado laboral: si se encontraba trabajando, buscando empleo, o sin intencién de trabajar
(porque esta jubilada o jubilado, es estudiante, se dedica a los quehaceres del hogar, o
cualquier otro motivo). La semana pasada se contabiliza desde lunes a domingo de la
semana anterior al momento de la entrevista (INE, 2025e).

Tasa global de fecundidad (TGF): es una medida resumen que se interpreta como el nimero
de hijas e hijos que tendria cada mujer de acuerdo con las tasas especificas de fecundidad,
si no estuviera expuesta al riesgo de muerte desde el inicio hasta el fin del periodo fértil (INE,
2026a).

Tenencia de la vivienda: refiere a la condicion de propiedad que el hogar tiene sobre la
vivienda en que reside. Los hogares con tenencia insegura de la vivienda son aquellos que no
tienen certeza juridica sobre la permanencia en la vivienda en que residen, especificamente
aquellos que tienen viviendas arrendadas sin contrato, ocupadas de hecho o propiedades en
sucesion o litigio (INE, 2025c).

Tipologia de hogar: este indicador permite clasificar la composicion de los hogares en
funcion de las relaciones de parentesco que se encuentren en ellos. En el Censo 2024 se
consideraron las siguientes condiciones para la construccién de la variable tipo de hogar
(INE, 2025c):

- Hogar unipersonal: hogar conformado por una persona.

- Hogar nuclear monoparental: hogar integrado por la jefatura de hogary sus hijas
o hijos (incluye hijas o hijos del cényuge, conviviente o pareja)

- Hogar nuclear pareja sin hijos: hogar integrado por la jefatura de hogar y su
pareja.

- Hogar nuclear pareja con hijos: hogar compuesto por la jefatura de hogar, su
pareja y sus hijas o hijos. Estos ultimos pueden ser de ambos, solo de la jefatura
de hogar o solo de la pareja.

- Hogar extenso: hogar compuesto por hogares nucleares (es decir, por cualquiera
de las combinatorias de hogares nucleares anteriormente descritas), incluyendo
a otros parientes de la jefatura de hogar. Estos hogares no incluyen a algun no
pariente de la jefatura de hogar.

- Hogar compuesto: hogar compuesto por hogares nucleares (es decir, por
cualquiera de las combinatorias de hogares nucleares antes descritas) que
ademas incluyen a no parientes de la jefatura de hogar. Estos pueden integrar a
otros parientes de la jefatura de hogar.
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- Hogar sin nucleo: hogar integrado por la jefatura de hogary algun otro pariente, no
pariente y/o servicio doméstico puertas adentro de la jefatura de hogar.

Tasa de migracion interna neta (TMN): expresa el nimero de personas de 5 afios o mas, que
llegan a residir en la region de destino (inmigracion), o se van de la regién de origen
(emigracién), en cada uno de los 5 anos anteriores al censo respectivo, por cada mil
habitantes de 5 anos o mas de la region. Puede resultar con saldo positivo (hay mas gente
que llega de la que sale) o con saldo negativo (hay menos gente que llega que la que sale) o,
finalmente, con saldo cero (igual nimero de llegadas y de salidas).

Vivienda: una vivienda es toda edificacidon construida, convertida o dispuesta para el
alojamiento permanente o temporal de personas, asi como cualquier clase de albergue, fijo
o movil, ocupado como lugar de residencia (INE, 2025e). Existen dos tipos de vivienda:
particular y colectiva.

- Vivienda particular: una vivienda particular es toda construccion
estructuralmente separada e independiente ubicada dentro de un sitio, que esta
destinada, total o parcialmente, para el alojamiento de personas y hogares.

- Vivienda colectiva: una vivienda colectiva es aquella que ha sido construida y
destinada al alojamiento de personas, los que por diversas razones hacen vida en
comun, ya sea por trabajo, estudios u otro.
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