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1.
Objetivos del 
documento



Objetivos del documento

Caracterizar a la población mayor del país a partir de la información proporcionada por el 
Censo de Población y Vivienda 2024.

Proporcionar información relevante para el diagnóstico de las condiciones sociales, 
económicas y culturales de las personas mayores a partir de las dimensiones temáticas que 
ofrece el Censo 2024.

Entregar herramientas para el diseño, seguimiento y evaluación de programas y políticas 
públicas orientadas a la población mayor.

                            
                 

                  
                 

Ley Integral de las Personas Mayores y de Promoción del Envejecimiento Digno, Activo y SaludableLey N°21.822 



2.
Definiciones 
metodológicas



Según está estipulado en la ley N°21.822 promulgada en junio de 2026, se
denominará persona mayor a todas las personas que hayan cumplido los 60
años.

Adicionalmente, dicha ley distingue, dentro de la población mayor, entre
personas de la “tercera edad” (60 a 79 años) y de la “cuarta edad” (80 años o
más).

¿Qué entendemos por “personas mayores”?



¿Qué es el envejecimiento demográfico?

Es un proceso de transformación de la estructura etaria de la población, caracterizado por un

incremento sostenido de la proporción de personas mayores respecto de la población total.

En la actualidad aproximadamente 1 de cada 7 personas en el mundo tiene 60 años o más, y dicha
población ya supera a la población menor de 5 años (Naciones Unidas, 2024).

La cifra actual de personas mayores en el mundo bordea los 1,3 billones de personas, y dicho número se
duplicaría para el año 2060.

Entre los países de la región latinoamericana, Chile se ubicaría entre los más avanzados en el proceso de
envejecimiento poblacional (CEPAL, 2026), con una Tasa Global de Fecundidad (TGF) entre las más bajas
del mundo y una esperanza de vida al nacer que se aproxima a los 82 años.



3.
Evolución del 
envejecimiento 
según los censos



Evolución del envejecimiento demográfico 
en Chile a través de los censos de población 

(1992-2024)
Pirámides del total de población residente habitual de Chile, Censos 
1992-2002-2017-2024

Según el Censo 2024, en Chile residen 3.665.028 personas
de 60 años o más.

La población mayor ha crecido cerca de 3 veces respecto a
lo que mostró el Censo 1992 (1.293.314 personas) y más de
dos veces en relación con lo observado en el Censo 2002
(1.708.335).

Respecto al Censo 2017, que mostró un total de 2.816.160
personas mayores, se aprecia un aumento de cerca de 850
mil personas mayores para el Censo 2024.

Fuente: INE, Censos de Población y Vivienda 1992-2002-2017-2024. 
Notas: 1.En los censos de 1992, 2002 y 2017 se considera solo la población que declaró ser residente habitual del país. 
2. La suma de los porcentajes podría no sumar cien debido al redondeo de decimales.



4.
Evolución del 
envejecimiento 
según las 
proyecciones 
de población



Evolución del envejecimiento según las 
proyecciones de población

Pirámides del total de población residente habitual de Chile proyectada 
y porcentaje de población mayor, años 2026-2050-2070. 

Según las proyecciones, la población de 60 años
o más alcanzaría cerca de 4,2 millones en 2026,
equivalentes al 21,0% de la población nacional.

Para 2035 se proyecta que aumente a 5,4 millones
(26,4%), y hacia 2050 llegaría aproximadamente a
7,2 millones, superando un tercio del total
(36,5%).

En 2070 la población de 60 años o más alcanzaría
8,6 millones de personas y representaría más de
la mitad de la población del país (50,7%), es decir,
más del doble de su peso relativo actual.

Fuente: INE, Estimaciones y Proyecciones de población, base 2024.
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5.
Principales 
resultados



Resumen de indicadores demográficos, 
Censos 1992-2024

Fuente: INE, Censos de Población y Vivienda 1992-2002-2017-2024. 
Nota: En los censos de 1992, 2002 y 2017 se considera solo la población que declaró ser residente habitual del país. 
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 Total personas mayores  Hombres  Mujeres

Distribución relativa de las personas de 80 años o más sobre el total 
de personas mayores, según sexo. 

2024 Total
Tercera edad 
(60-79 años)

Cuarta edad 
(80 años o más)

Total 3.665.028 3.072.018 593.010

Hombres 1.628.088 1.405.663 222.425

Mujeres 2.036.940 1.666.355 370.585

Total de personas mayores por sexo, según grupo de edad. Censo 2024

77,6 78,9 79,6 79,9

1992 2002 2017 2024



Fuente: Censo de Población y Vivienda 2024

Porcentaje de Personas mayores según 
región de residencia. Censo 2024



Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye la población que no declara nivel educativo alcanzado. La suma de los porcentajes podría no sumar cien debido 
al redondeo de decimales.

Distribución relativa de las personas mayores por grupo de edad, 
según nivel educativo alcanzado

Porcentaje de personas mayores que saben leer y escribir, 
según sexo y grupo de edad

Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye la población que no declara si sabe leer y escribir.
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Principales resultados: Educación

El nivel educativo más frecuente entre las personas mayores es la educación
media que representa el 39,0% del total. En segundo lugar se ubica la educación
básica con el 37,8%. Se destaca, además, que un 3,4% de las personas de 60
años y más nunca asistió a la educación formal y que dicho porcentaje tiende a
ser más alto entre la cuarta edad, en donde representan el 8,8% del total.

El 94,4% de las personas mayores declaró saber leer y escribir.
Los porcentajes se mantienen estables entre hombres y mujeres
mayores siendo levemente superior entre las mujeres de la
tercera edad. Por otro lado, el porcentaje de alfabetización cae al
89,1% entre las personas de la cuarta edad.
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Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye la población que no declara situación en la fuerza de trabajo. La suma de los porcentajes podría no sumar cien debido al redondeo de decimales.
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Distribución relativa de la población total de personas mayores según 
situación en la fuerza de trabajo 

Principales resultados: Situación en la fuerza de trabajo

Del total de personas mayores, el 28,5% se encuentra
ocupado, el 1,5% se encuentra desocupado y el 70,0%
se encuentra fuera de la fuerza de trabajo, es decir que
no trabajan ni buscan trabajo.

Mientras entre los hombres mayores el porcentaje de
ocupados es del 41,1%, entre las mujeres esta cifra es
menos de la mitad, llegando al 18,3%.

Del total de personas mayores fuera de la fuerza de
trabajo, el 80,6% declaran estar jubiladas, ser
pensionado/as o rentistas, y un 15,5% declaró haber
realizado quehaceres de su hogar la semana anterior al
censo.



Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye a la población menor de cinco años y a quienes no declaran situación de discapacidad. 

Distribución relativa de personas de 5 años o más con discapacidad, 
según grupos de edades
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Distribución relativa de las personas mayores que presentan mucha 
dificultad o no pueden realizar la actividad, según sexo

Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye a la población que no declara grados de dificultad en cada una de las actividades.

Principales resultados: Discapacidad
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Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye a la población que no declara estado civil o situación conyugal. 

Distribución de las personas mayores por sexo, según estado civil 
o situación conyugal actual. 

Distribución de las personas mayores viudas en cada grupo 
quinquenal, según sexo. 

Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye a la población que no declara estado civil o situación conyugal. .
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Principales resultados: Estado civil o situación conyugal

El estado civil o situación conyugal predominante entre las personas
mayores es “casado/a”, con 48,1%. Le sigue la viudez con un 18,0% y
“soltero/a” con 15,8%. El porcentaje de personas viudas es 25,3% entre
las mujeres y 9,0% entre los hombres.

La viudez entre la población de mayores aumenta según la edad y se expresa
de forma distinta según el sexo. Entre la población de hombres de 60 a 64
años, el porcentaje de viudez llega a 2,8%, mientras que entre las mujeres es
del 8,7%. En la cohorte de 80 años o más un 27,4% de los hombres es viudo,
porcentaje que se duplica entre las mujeres, alcanzando un 58,8%.
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Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: La suma de los porcentajes podría no sumar cien debido al redondeo de decimales

Total de personas mayores por grupo de edad según tipo de 
operativo censal. 

Distribución relativa del total de personas mayores según tipo de 
operativo y sexo. 

Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
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44,4%

55,6%
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Tipo de operativo

Total Tercera edad Cuarta edad

Población % Población % Población %

Total 3.665.028 100 3.072.018 100 593.010 100

Vivienda 
particular

3.632.093 99,1 3.056.795 99,5 575.298 97,0

Vivienda colectiva 29.755 0,8 12.255 0,4 17.500 3,0

Persona en 
situación de calle

3.180 0,1 2.968 0,1 212 0,0

Principales resultados: Tipo de operativo censal

La mayoría (99,1%) de las personas mayores fueron censadas en
viviendas particulares. Por su parte, se registraron 29.755 personas
mayores censadas en viviendas colectivas, en su mayoría personas
de 80 años o más (58,8%). Junto con esto, 3.180 personas mayores
(0,1%) fueron censadas en operativos de situación de calle, en su
mayoría correspondientes a personas de la tercera edad (93,3%).

Entre las personas mayores censadas en viviendas particulares la mayor
proporción corresponde a mujeres, quienes representan el 55,6% del
total. La proporción de mujeres también es mayor entre quienes fueron
censadas en viviendas colectivas, donde alcanzan el 61,4%. Entre las
personas mayores censadas en situación de calle, una amplia mayoría
corresponde a hombres con un 88,0%.



Principales resultados: Características de las viviendas

Hacinamiento 
en viviendas

Índice de materialidad Fuente de origen del agua Servicios higiénicos Fuente principal 
de energía

4 de cada cien
personas mayores residen en 
viviendas con hacinamiento medio.

1de cada cien
personas mayores residen en 
viviendas con hacinamiento crítico.

10de cada cien
personas mayores residen en viviendas 
cuya materialidad es recuperable.

1de cada cien
personas mayores residen en 
viviendas con materialidad 
irrecuperable

5de cada cien
personas mayores residen en viviendas cuyo 
origen del agua proviene de pozos o norias.

2 de cada cien
personas mayores dependen de camión aljibe

2 de cada cien
personas mayores obtienen agua desde fuentes 
naturales (río, vertiente, estero, lago, agua lluvia, etc.)

17de cada cien
personas mayores no cuentan con 
un servicio higiénico conectado a 
una red de alcantarillado dentro o 
fuera de su vivienda.

1de cada cien
personas mayores residen en 
viviendas no conectadas a la red 
pública de energía y ocupan otras 
fuentes alternativas (generador, 
placa solar, energía eólica u otro) 
o no cuentan con energía 
eléctrica en sus viviendas.



Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye la población en viviendas particulares sin información sobre acceso a servicios de internet en el hogar

12,6%

6,9%

9,1%

13,1%

18,3%

22,8%
23,9%

13,3%

8,2%
10,1%

13,7%

18,7%

23,6%

26,5%

12,1%

5,8%

8,2%

12,5%

17,9%

22,3% 22,5%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

Total 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85 o más
Po

rc
en

ta
je

s

Total Hombres Mujeres

Distribución relativa del total de personas mayores en viviendas 
particulares sin acceso a internet en el hogar, según sexo y edad 
quinquenal

Principales resultados: Características de los hogares

Esta proporción es más alta entre los hombres mayores,
alcanzando el 6,2%, frente al 5,3% registrado entre las
mujeres.

5,7%
Tenencia insegura de la vivienda

(Hogares con viviendas arrendadas sin contrato, ocupadas de hecho o
pertenecientes a una propiedad en sucesión o litigio)

(Del total de personas mayores)



Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024. 

Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Para la construcción de la composición del hogar no se consideran las personas correspondientes al servicio doméstico 
puertas adentro, a excepción de las categorías de hogares de personas mayores solas con servicio doméstico. La suma de los 
porcentajes podría no sumar cien debido al redondeo de decimales

Personas mayores según jefatura de hogar y parentesco: Distribución relativa del total de hogares según composición del hogar

Principales resultados: Composición de los hogares

Composición de los hogares Hogares %

Total 6.596.527 100

Persona mayor sola sin servicio doméstico 597.696 9,1

Persona mayor sola con servicio doméstico 2.644 0,04

Exclusivo personas mayores (dos o más personas mayores) 482.466 7,3

Mixtos-personas mayores y no mayores 1.500.745 22,8

Sin personas mayores 4.012 976 60,8

Al analizar el total de los hogares según su composición, el Censo 2024
muestra que el 39,2% de los hogares tiene presencia de personas
mayores, equivalentes a un poco más de 2,5 millones de hogares. Un
9,1% de los hogares está compuesto por personas mayores solas (sin
presencia de servicio doméstico), es decir, aproximadamente 600 mil
personas mayores viven solos(as).



6.
Conclusiones 
y comentarios 
finales



A partir de la información del Censo 2024, el análisis muestra que no existe una única experiencia de vejez. La evidencia muestra
una población mayor diversa y heterogénea, con trayectorias, capacidades, necesidades y condiciones de vida diferentes.

La información censal constituye una línea base fundamental para conocer la situación de las personas mayores y orientar la
implementación de políticas, identificar brechas y apoyar el seguimiento de los avances en materia de protección de derechos.
A su vez, esta información puede ampliarse mediante su articulación con otras fuentes, como encuestas, o registros
administrativos.

Asimismo, las estimaciones y proyecciones de población regionales elaboradas a partir del Censo 2024 permitirán estudiar
cómo evolucionaría el envejecimiento en las distintas regiones durante las próximas décadas.
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