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¢Qué son las encuestas sobre uso del tiempo?

Las Encuestas sobre Uso del Tiempo son la via mas idénea para mediry

caracterizar el tiempo de las personas, para asi obtener estadisticas sobre el |y
uso del tiempo. &

.

4

;Como comprendemos el tiempo?

El tiempo es un recurso escaso y determinado, que no se dispone ni utiliza de
igual manera entre todas las personas.

Como recurso, se distribuye de manera diferenciada por sexo, nivel
socioeconomico o lugar donde se habita.
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Eltiempo como recurso

El tiempo, al ser un recurso, se posee tal como los recursos econdmicos, sociales y culturales.

El tiempo se estructura de manera diferente entre las personas. Por ejemplo, una persona se
puede dedicar a trabajar de noche y estudiar de dia, mientras que otra persona puede estudiar
de dia y dedicar al ocio sus noches.

| o' *)

Ilustraciones de Storyset (https://storyset.com/)
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La ENUT se basa en el marco conceptual del Sistema de Cuentas Nacionales

Trabajo en la ocupacion

Dentro de la frontera de .. .
y produccion de bienes

la produccion del SCN

Actividades para autoconsumo
productivas (Frontera

Generalde

Produccion)

Actividades
humanas Azl ek Trabajo no remunerado
la produccion del SCN J

Actividades no
productivas
(actividades
personales)

Fuera de la frontera
general de la Actividades personales
produccion

CEPAL, 2016. Clasificacién de Actividades de Uso del Tiempo para América Latinay el Caribe (CAUTAL)
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Compromisos nacionales e internacionales en el ambito de la
produccion de estadisticas del uso del tiempo

Indicador

5. Lograr laigualdad de géneroy empoderar a todas las
mujeres y las ninas.

5.4 Reconocery valorar los cuidados y el trabajo
domeéstico no remunerados mediante servicios publicos,
infraestructuras y politicas de proteccién social, y
promoviendo la responsabilidad compartidaen el hogary
la familia, segun proceda en cada pais.

5.4.1 Proporcion de tiempo dedicado al trabajo
domeéstico y asistencial no remunerado, desglosada por
sexo, edad y ubicacion.

19° Conferencia Internacional de Estadisticos del Trabajo (OIT)

(\

* Medicion de la participaciony el tiempo dedicado al trabajo de

produccion para el autoconsumo y al trabajo voluntario.

Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacién contra la mujer (CEDAW) (1979)

* Conferencias de la mujer (ONU). Plataforma de Accion de Beijing
(1995)
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Medicion mas antigua en Contexto CEPAL

Cuba

1985
Honduras

2009

Rep. Dominicana

México ”~ \ 1995

1996 - - Dominica
Guatemala Jamaica | 2001 Granada
2000

3 2018
Panama . : Trinidad y Tabago 2021

2006
El Salvador
2000
. . . SN Nicaragua Venezuela (Rep. Bol. de)
Primeras mediciones 2598 e
Costa Rica
o 7 2004
en laregion Colombis
. d2007 Brasil
cuador
2003 1992
Perd Paraguay
2006 2016

Bolivia (Est. Plur. de) U
ruguay

2001
2007
. Chile s
Encuesta Experimental Sobre Uso del Argentina
2007-2008 5005

Tiempo en el Gran
Santiago (EUT 2007)

Fuente: Grupo de Trabajo paralaelaboracién de una guia metodolégica sobre mediciones deuso del tiempo en América Latinay el Caribe de la Conferencia Estadistica de las Américas, Guia metodolégica sobre
las mediciones de uso deltiempo en AméricaLatinay el Caribe (LC/CEA.11/17), Santiago, Comision Econémica para AméricaLatinay el Caribe (CEPAL), 2022
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Mirada regional
(Indicador ODS 5.4.1):
Proporcion del tiempo
dedicado al trabajo

domestico y de cuidado

no remunerado por
Sexo

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de CEPAL https:

Chile, 2015
México, 2019
Bolivia, 2001

Nicaragua, 1998
Guatemala, 2022
Cuba, 2016
Perd, 2010
El Salvador, 2017
Costa Rica, 2022
Ecuador, 2012
Colombia, 2021
Argentina, 2021
Panama, 2011
Honduras, 2009
Paraguay, 2016
Uruguay, 2022

Rep. Dominicana, 2021

Brasil, 2019

10.8

8.8

12.1

24.7

24.2
23.3

22.9

SLE)

12.1

12.5

22.2

20%

. Hombres
. Mujeres


https://oig.cepal.org/es/indicadores/proporcion-tiempo-dedicado-al-trabajo-domestico-cuidado-no-remunerado-desglosado-sexo

1742 IIENUT\

Instituto Nacional d Encuesta Nacional sobre
ns o Nacional de 2
Est;duisticasl- Chile USD dE‘l Tlempo

Uno de los principales objetivos de las encuestas sobre
uso del tiempo es poder identificar las brechas de género
en el trabajo no remunerado (trabajo domeéstico y de
cuidado) y en el trabajo en la ocupacion.
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Feiadisticas o Chile Uso del Tiempo

Tiempo promedio en un diatipo y tasa de participacion
dedicado al trabajo no remunerado, segun sexo.
05:53

e La ENUT 2015 permitio observar
desigualdades no captadas por otras
encuestas de hogares

£~y

02:44

e Las tasas de participacion de hombres vy
mujeres en trabajos no remunerados son

similares.

Tiempo promedio (horas)
N

* No obstante, en el caso del tiempo promedio,

Hombres Mujeres . . .
las mujeres que realizan trabajo no
remunerado destinan 3 horas diarias mas
que los hombres en promedio.
94,5% 98,4%

Tasa de participacion (%)

Fuente: | ENUT 2015, Instituto Nacional de Estadisticas.
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Tiempo promedio dedicado al trabajo de cuidado no remunerado
segun sexo y etapa delciclo de vida del hogar, en un dia tipo

 Sin importar la etapa de vida en la
que se encuentren, las mujeres
siempre dedican mas tiempo a
los trabajos de cuidado no
remunerado.

Tiempo promedio (horas)

Unipersonales P. joven Con Con Con Con Sin
y otros sin hijos hijos(as) hijos(as) hijos(as) hijos(as) hijos(as)
0-5 afios 6-12 afios 13-18 19 afios o en
afos mas adultos y
adultos
mayores

. Hombres . Mujeres

Nota: Tiempo promedio en participantes: el promedio de tiempo es calculado exclusivamente con aquellas personas de 15 afilosy mas que declaran realizar trabajo de cuidado no remunerado.
Intervalo de confianza al 95%.

Fuente: | ENUT 2015, Instituto Nacional de Estadisticas.
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Encuesta Nacional sobre
Uso del Tiempo

Objetivo General de la Il ENUT

~

/Obtener informacion de como las personas de 12 anos y
mas utilizan su tiempo, principalmente en torno al trabajo
ho remunerado, trabajo en la ocupacion y actividades
personales; ademas de proveer informacion relacionada a
su calidad de vida y bienestar respecto al uso del tiempo en
@S principales zonas urbanas del pais. /
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Elcamino de la Il ENUT

2022 2023 - 2024
Disefio y construcciéon de cuestionarios, planes * Validacion de Informacion
de procesamiento, planes de analisis entre *  Edicién e Imputacioén

otros J Analisis de resultados
A A
l \ \ 2025

Detecciony {

Difusion

evaluacion de Construccion Procesamiento
necesidades

Disefioy Recoleccion de Analisis de
planificacion \ datos l Resultados
) esa 2023 * Presentacion de resultados
interministerial
* Cargade documentosybase de

s Prueba piloto datos - .
¢ Actualizacién de insumos de recoleccién y * Plande difusion extendida (en

procesamiento planificacion)
* Trabajo de campo recoleccidén oficial (sept-
dic‘23)
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; Qué caracteristicas tiene la ll ENUT?
‘ IIENUT V)

1. Larecoleccion fue hechaen DMC (Tablet) desde septiembre a diciembre %ﬁ‘geséi‘e“{a-‘ii-ﬁar‘ﬁ"pbﬁ

o Entre agosto y diciembre de 2023 encuestaremos este sector

a ; ‘ S
o

o=

La Il ENUT nos informara sobre el

del 2023. Utilizando Survey Solutions como plataforma de gestion de

encuestas. a' P

2. Laencuestaesrepresentativa a nivel nacional desglosado por sexoy n

regional desglosado por sexo en el area urbana del pais.

tiempo que dedicagos a cuidar de
. o q o . oo otras personas y a las tareas
3. Se aplica primero el Cuestionario del Hogar (CH) para identificar las domdaticas, relavando la importancia
aue tienen estas actividades en el
s . esarrollo y bienestar de la sociedad.

caracteristicas de las personas integrantes del hogar. Y posteriormente

Esto permite mejorar las politicas
publicas para la vida de las personas.

se levanta el Cuestionario sobre Uso del Tiempo (CUT) a cada

integrante del hogar de 12 anos o mas.

4. Para las preguntas sobre participacién y tiempo dedicados a las

actividades, se pregunta por un dia de semanay dia de fin de semana,

asignados por directorio a cada vivienda.
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Cuestionario del Hogar - CH

* Busca caracterizar al hogar entrevistado y a las distintas personas que

@ EEERRE e forman parte de él. Pregunta por atributos sociodemograficos y
i ﬁ econémicos.
IIENCUESTA NACIONAL SOBRE
S Tt o e
— Foaes e Seaplicaauninformante idoneo de 18 anos o mas
[ | | Médulos del CH
R R H Identificacién del Hogar

m
N
o
~N
8 INFORMACION MUESTRAL s . . s oo
2 | sswcaom C Caracteristicas sociodemograficas
= | [ .
=3 S Y E Educacién
O T e x
(2
o 0 Ocupacion
@xo PERIODOS DE REFERENCA ASIGNADOS
§§ ' Y Ingresos
x
oy
§§ B— D Personas en situacion de dependencia funcional - PSDF
EZ
gﬁ A Ayudas que recibe el hogar
w
52
w
o
—
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Nacional d Encuesta Nacior
fstadisticas » Chile Uso del Tiempo

Cuestionario sobre Uso del Tiempo — CUT

 Busca identificar las actividades que los distintos integrantes del hogar

r & realizaron en un “periodo de referencia” (dia semanay fin de semana).
e 7\  Alinterior del hogar, deben responder el CUT todas las personas de 12
\J aflos o mas.
J Tr[ l CD Contextualizacion de los dias asignados
'% ‘M‘ TO Trabajo en la ocupacion
L S — TC Trabajo de cuidados no remunerado
! ] . D Trabajo doméstico no remunerado
= TV Trabajo voluntario y ayudas a otros hogares
T CP Cuidados personales
RGO R W ED Educacion
VS Ocioy vidasocial
= SO s — SIM Simultaneidad
BS Bienestar subjetivo
| |

ID Caracteristicas especificas de la persona
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Denominacion - PESD y PSDF

)
vy

Entre la | ENUT 2015 y la Il ENUT 2023 hay una diferencia a nivel conceptual para
entender el médulo de trabajo de cuidado de las personas.

En la | ENUT se preguntaba por el cuidado a Personas en Situacion de Discapacidad
(PESD), mientras que ahora se preguntd por el tiempo destinado al cuidado de
Personas en Situacion de Dependencia Funcional (PSDF).

PSDF: son aquellas personas que, considerando su capacidad mental, fisica y/o de
movilidad, requieren apoyo de un tercero para realizar ciertas tareas.
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Mejoras — Lineamientos institucionales

Con los avances en el INE, la Il ENUT incorpora los siguientes lineamientos y estandares

institucionales:

Homologacién en la mediciéon de ocupacion en base a la Encuesta Nacional de

Empleo (ENE) y de ingresos con la Encuesta Suplementaria de Ingresos (ESI).

Incorporacion de la pregunta sobre nacionalidad en base al estandar de preguntas

de migracion internacional.

Aplicacion del estandar en la medicion de Sexo, Género y Orientacion Sexual
(SGOS). Se indaga el género de las personas de 5 anos o mas, y la orientacion sexual

de los integrantes del hogar de 15 anos o mas.

Uso del estandar para la evaluacion de la calidad de las estimaciones en

encuestas de hogares.

Robustecimiento del Control de la divulgacion de microdatos en encuestas de

hogares. Para la reduccion del riesgo de re-identificacion de los informantes.
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2 Mejoras — Médulo de Simultaneidad

Este mddulo se incluye por primera vez en esta version de la ENUT

y representa una innovacion respecto a otras encuestas sobre

uso del tiempo.

Su funcidon es permitir el registro y estudio de la realizacion de
actividades simultaneas o) multiples en distintas

subpoblaciones.
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Mejoras — Médulo de Bienestar Subjetivo

Lea: Las siguientes preguntas son una lista de afirmaciones, en las cuales se refleja como se suelen sentir las personas que . . . .
cuidan de otras. Alresponder considere que no existen respuestas equivocadas, por lo que es importante que Lo haga con la ApU nta a caracterizar el bleneSta r su bJ etivo de
mayor sinceridad posible.

Por favor, responde por el cuidado de [NOMBRE PSDF] los integrantes respondientes del CUT, a través

¢Qué tan frecuentemente...?
Lea las alternativas
Muestre tarjeta N°7

de la consulta del nivel de satisfaccion del(a)

entrevistado(a) con su vida en general, respecto

1.Nunca 88. No sabe
Piensa que debido al tiempo 2.Casinunca 99. No responde acomo se reparten las tareas domeésticas en el
BS12 que'dedica .::1 iesta p?rsona 3.Algu'n.'31s veces
no tiene suficiente tiempo 4.Casisiempre hogar, y las actividades de cuidado hacia otras
para usted. 5.Siempre
6.Casi Nunca personas.
Se siente agobiado(a) 1.Nunca
por intentar compatibilizar el 2.Casinunca 88. No sabe o .
Bs13 Cuidado de estapersona S Al 99. No responde Adicionalmente, indaga que tan conforme se
y cumplir .Algunas veces

4.Casisiempre

con otras responsabilidades .
5.Siempre

familiares o deltrabajo.

encuentra con el tiempo que dedica en la

actualidad a diversas actividades.
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;Qué podremos encontrar para la - ENUT @@
publicacion?

e Desde eldiadellanzamiento de la ll ENUT (enero 2025) podras
encontrar los siguientes documentos:

Manual Trabajo de Campo 'nE

Manual para Usuarios
ENUT 2015

v' Base de datos Il ENUT (microdatos)

Informe Metodoldgico

Informe de Principales Resultados

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICAS

Manual de Uso de Base de Datos

AN NN

Ficha técnica

(*): Portadas corresponden adocumentacion de la | ENUT.
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3 Base de datos || ENUT - Estructura

La base de datos presenta una estructura similar a la | ENUT, es decir, la informacién sobre caracteristicas del
hogar se encuentran en el primer numero de linea (proveedor(a) principal del hogar) y la informacion individual de

cada persona en su fila respectiva.

ID Hogar

001111
001111
001111

00252-1

(persona)

¢Qué relacion tiene
[NOMBRE] con la
persona que
habitualmente aporta
mas al presupuesto?

Proveedor(a) principal
Esposo(a), pareja

Hijo(a)

Proveedor(a) principal

Ejemplo:

Habitualmente, ¢este
hogar recibe servicios
de alguna persona
pagada para realizar
tareas domeésticas o de
cuidado de personas?

Si

No

Tipo de acceso a la
vivienda

Casa con acceso directo

Departamento con
acceso controlado

31
38
10

25
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Indicadores — Clasificador CAUTAL

La Il ENUT cuenta con gran cantidad de informacién para su explotacion analitica. La publicacién, muestra una
parte de estos analisis, dando cuenta de las estimaciones mas importantes de estos estudios, dejando a

disposicion de la ciudadania los datos para continuar explorando distintas aristas tematicas.

Almomento de la publicacion podras encontrar informacién respecto a los siguientes indicadores:

Secciones Grandes Divisiones

Trabajo en laocupacion Trabajo en la ocupacion*

Trabajo de cuidados no remunerado

Carga Global de Trabajo
Trabajo no remunerado Trabajo doméstico no remunerado

Trabajo voluntario y ayudas a otros hogares

Cuidados personales

Actividades Personales Educacion

Ocioy vidasocial
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4 Préximos Pasos
o

Inicio > Estadisticas > Género > Uso del tiempo
Durante el ano 2025, posterior a la publicacion del estudio,
se planea seguir profundizando en algunas de las tematicas Uso del tiempo
que se abordan inicialmente en los Principales resultados: —

° I f d C l' d d La Encuesta Nacional del Uso de Tiempo (ENUT) permite caracterizar el tiempo destinado por las personas a las distintas
ntorme de Latlda

actividades de la vida diaria, como el trabajo remunerado, €l trabajo no remunerado y las actividades personales. Para ello la
ENUT recolecta informacién en los principales centros urbanos de todas las regiones del pais, entrevistando de manera directa a
personas desde los 12 afos de edad. La primera version de esta encuesta se realizo el afio 2015 y tiene una periodicidad

« Documentacion o infografias tematica/especificas auinauenl
Contents of this web page in English (Contenidos en su versién en inglés)

o Cuidadosen el hogar

CUADROS METODOLOGIAS

O S i m u lta n e id a d ESTADiSTIcos Metodologias ENUT 2015
zuABNLl!liaf(I)gNEs L ENUT 2015 E)g;:u;n;_eﬂo{getcdoléglco ENUT 2015

O B |e nestar su bJ et'VO g:_?gg DE E;I;J;I’:-i?tgcdnlogica\ Manual (English)
FORMULARIOS

o Entre otros MANUALES

METODOLOGIAS
METADATOS




IIENUTY)

:Usd dé'l.'l"iémpo

Proximos Pasos
( J

* Taller sobre eluso de labase de datosde lall ENUT en R

o Universidades

o Instituciones

* Presentaciones de resultados en instituciones educativas
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Encuesta Naciqnal sobre
Uso del Tiempo

tMuchas Gracias por tu tiempo!

ine.gob.cl

inlo[X]a] £



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30

