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La transición demográfica1.



¿Qué es la demografía?

• Tamaño, distribución territorial y composición por 
edad, sexo, estado civil, u otros subgrupos de 
interés, en un momento determinado. 

Estructura de la 
población

•Aquellos elementos que pueden provocar 
cambios en la estructura de la población a lo largo 
del tiempo, siendo los componentes de mayor 
interés la fecundidad, mortalidad y migración.

Dinámica de la 
población

Demografía

La Ecuación Compensadora es una forma analítica de sintetizar la transformación de una población de un momento
determinado a otro, descomponiendo los elementos que intervienen en el tamaño y crecimiento de una población:

Población Final = Población Inicial + Nacimientos – Defunciones + Inmigraciones – Emigraciones

Crecimiento natural Saldo migratorio



¿Qué es la transición demográfica?

Proceso mediante el cual las 
poblaciones pasan de un 
régimen de alta natalidad y 
alta mortalidad a otro 
caracterizado por bajas tasas 
de natalidad y mortalidad, 
asociado al desarrollo 
económico y social.

Como resultado, el crecimiento 
natural de la población se 
desacelera y la estructura por 
edades cambia, dando lugar 
progresivamente a un mayor 
envejecimiento de la 
población.



Transición demográfica

Como todo esquema analítico, la transición demográfica presenta ciertas particularidades en cada continente y país.

Transición 
demográfica 

Tomó un largo periodo de 
tiempo en los países 

europeos, tardándose cerca 
de 200 años para llegar a 

etapas avanzadas.

Ello contrasta con la velocidad con 
la que se dio en América Latina, ya 
que algunos países atravesaron en 

menos de medio siglo las 
diferentes etapas de la transición.

En la región aún existen países que se encuentran más
rezagados en la transición, mientras que otros se
encuentran en las etapas finales del proceso.

Etapa incipiente

•Haití
•Guatemala

Etapa muy 
avanzada

•Cuba
•Uruguay

•Chile

•Costa Rica



Transición demográfica en Chile

Finales del siglo XIX y principios del siglo XX  

Periodo 1930-1940 

Periodo 1950-1970 

Finales siglo XX 

Periodo actual 

Proyecciones al 2050

Transición 
demográfica

Fecundidad

Mortalidad

Evolución de algunos indicadores demográficos a 
través del tiempo: 
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Tasa Bruta Natalidad (TBN) x1.000

Tasa Bruta Mortalidad (TBM) x 1.000

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024

Gráfico 1: Tasas brutas de natalidad y mortalidad (x1000), Chile 1900-2050
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Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024

Esperanza de vida al nacer (EVN)

Promedio de años que viviría una persona de
mantenerse los niveles de mortalidad imperantes
al momento de su nacimiento.

Tasa Global de Fecundidad (TGF)

Promedio de hijos que tendría una mujer durante
su vida fértil de acuerdo a las tasas específicas de
fecundidad por edad en cada época de estudio.

Tasas de mortalidad infantil (TMI)

Defunciones de menores de un
año por cada mil nacidos vivos.

Índice de Swaroop-Uemura (ISU)

Porcentaje de las muertes que ocurren en
personas de 60 años y más respecto del
total de defunciones registradas en un
período determinado.

Causas de muerte

Principales enfermedades o grupos de
causas de muerte de la población en un
año o período determinado.

Pirámides de población

Representación gráfica de la estructura de una
población según su distribución por sexo y edad
en un período determinado.

Tasa bruta de natalidad (TBN)

Cantidad de nacimientos por cada mil
habitantes en un año o período
determinado.

Tasa bruta de mortalidad (TBM)

Cantidad de defunciones por cada mil
habitantes en un año o período
determinado.

Transición demográfica en Chile



Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024
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Finales siglo XIX-
Principios siglo XX

TBN-1900: 38,1 

TBM-1900: 36,8 

TMI-1900: 312,8  

ISU-1895: 10,3%
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Período 1930-1940

TBN-1931: 34,4 

TBM-1931: 21,9 

TMI-1930: 214,1  

ISU-1930: 15,3%

Ciertas enfermedades 
infecciosas y parasitarias

24.8%

Enfermedades del 
sistema respiratorio

19.4%

Enfermedades del sistema 
digestivo

11.1%

Ciertas afecciones 
originadas en el periodo 

perinatal
9.9%

Enfermedades del 
sistema circulatorio

8.3%

Enfermedades del 
sistema nervioso

7.5%

Resto de Causas
19.1%

1935

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024
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TBN-1931: 34,4 

TBM-1931: 21,9 

TMI-1930: 214,1  

ISU-1930: 15,3%
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Censo 1930 (4,2 millones)

Hombres Mujeres

Período 1930-1940

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024
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Período 1950-1970

TBN-1969: 29,7 

TBM-1969: 9,3 

TMI-1960: 119,6   

TGF-1960: 5,4

EVN-1960

60,1 años54,7 años

Enfermedades del 
sistema respiratorio

19.6%

Enfermedades del 
sistema circulatorio

13.8%

Ciertas afecciones 
originadas en el periodo 

perinatal
13.4%

Enfermedades del 
sistema digestivo

10.7%

Ciertas enfermedades 
infecciosas y parasitarias

7.8%

Tumores (neoplasia)
7.4%

Resto de Causas
27.3%

1955

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024
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TGF-1960: 5,4

EVN-1960

60,1 años54,7 años
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Censo 1960 (7,3 millones)

Hombres Mujeres

Período 1950-1970

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024
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Finales siglo XX

TBN-1990: 23,5 

TBM-1990: 6,0 

TMI-1990: 15,9   

ISU-1990: 65,4%

TGF-1990: 2,6

EVN-1990

76,4 años69,4 años

Enfermedades del sistema 
circulatorio

26.9%

Tumores (neoplasia)
20.9%

Enfermedades del sistema 
respiratorio

12.6%

Traumatismo, 
envenenamientos y 

algunas otras 
consecuencias de causas 

externas
11.3%

Enfermedades del 
sistema digestivo

7.3%

Enfermedades, endocrinas, 
nutricionales y metabolicas

3.6%

Resto de Causas
17.4%

1995

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024
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) TBN-1990: 23,5 

TBM-1990: 6,0 

TMI-1990: 15,9   

ISU-1990: 65,4%

TGF-1990: 2,6

EVN-1990

76,4 años69,4 años
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Censo 1992 (13,3 millones)

Hombres Mujeres

Finales siglo XX

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024
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Período actual

TBN-2025: 7,2

TBM-2025: 6,3 

TMI-2025: 5,9   

ISU-2025: 82,9%

TGF-2025: 0,99

EVN-2025

84,1 años79,0 años

Enfermedades del sistema 
circulatorio 25,5%

Tumores (neoplasia) 25,2%

Enfermedades del sistema 
respiratorio 11,2%

Enfermedades del sistema 
digestivo 7,3%

Traumatismo, 
envenenamientos y 

algunas otras 
consecuencias de causas 

externas 
6,8%

Enfermedades del sistema 
nervioso  

4,7%

Resto de Causas 
19,3% 2023

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024

Crecimiento natural negativo

Transición demográfica en Chile
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TBN-2025: 7,2

TBM-2025: 6,3 

TMI-2025: 5,9   

ISU-2025: 82,9%

TGF-2025: 0,99

EVN-2025

84,1 años79,0 años
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Censo 2024 (18,5 millones)

Hombres Mujeres

Período actual

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024

Crecimiento natural negativo

Transición demográfica en Chile
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TBN-2050: 5,5

TBM-2050: 10,7 

TGF-2050: 1,0

EVN-2050

88,2 años84,1 años
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Proyección 2050 (19,8 millones)

Hombres Mujeres

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024

Decrecimiento de la población

Transición demográfica en Chile
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Etapa pre-transicional Etapa incipiente Etapa avanzada Etapa muy avanzada

Fuente: 
1900-1949: Estadísticas vitales 1900-1949. Censos 1895-1930
1950-1991: Estadísticas vitales 1950-1991 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2002. Censo 1960
1992-2023: Estadísticas vitales 1992-2023 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 1992
2024-2025: Estadísticas vitales provisionales 2024-2025 y Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024. Censo 2024
2026-2050: Estimaciones y proyecciones de población base Censo 2024

Transición demográfica en Chile



El envejecimiento demográfico2.



¿Qué entendemos 
por envejecimiento 
demográfico?

Proceso de transformación de la estructura etaria de 
las sociedades, caracterizado por un incremento 
sostenido de la proporción de personas de edades 
avanzadas en relación con los grupos de menor edad. 

Es consecuencia de diversos procesos demográficos, 
sociales y sanitarios: 

Se considera que una población está envejeciendo
cuando el porcentaje de las personas mayores sobre
el total de la población constituye cada vez una
proporción mayor y aumenta a lo largo de los años.

Avances de las ciencias médicas, las innovaciones
tecnológicas y las mejoras en las condiciones de
salud, que han contribuido a disminuir la mortalidad
y aumentar la esperanza de vida.

Transformaciones socioculturales y reproductivas, 
particularmente la disminución de las tasas de 
natalidad y fecundidad



¿Qué entendemos por “personas mayores”?

Según está estipulado en la ley N°21.822 promulgada en junio de
2026, se denominará persona mayor a todas las personas que
hayan cumplido los 60 años.

Adicionalmente, dicha ley distingue, dentro de la población mayor,
entre personas de la “tercera edad” (60 a 79 años) y de la “cuarta
edad” (80 años o más).



Envejecimiento demográfico a nivel global

Fenómeno global, que está ocurriendo en diversas partes del mundo, a distintas intensidades y niveles

En la actualidad aproximadamente 1 de cada 7 personas en el mundo tiene 60 años o más, y dicha
población ya supera a la población menor de 5 años (Naciones Unidas, 2024).

La cifra actual de personas mayores en el mundo bordea los 1,3 billones de personas, y dicho número se
duplicaría para el año 2060.

Entre los países de la región latinoamericana, Chile se ubicaría entre los más avanzados en el proceso de
envejecimiento poblacional (CEPAL, 2026), con una Tasa Global de Fecundidad (TGF) entre las más bajas
del mundo y una esperanza de vida al nacer que se aproxima a los 82 años.
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Fuente: Naciones Unidas, World Population Prospects (revisión 2024). 
Nota: el promedio OCDE corresponde a la media aritmética simple de los porcentajes 
nacionales, no a la proporción de personas de 60 años o más sobre la población agregada de los 
38 países.

Según las estimaciones de Naciones Unidas (WPP 2024) en 2026, 
Chile presenta un porcentaje de población de 60 años o más 
inferior al promedio de los países de la OCDE. Japón ocupa el 
primer lugar, con 36,5 %



Envejecimiento demográfico a nivel regional
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Envejecimiento demográfico en Chile
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Evolución de la esperanza de vida al nacer estimada y 
proyectada según sexo, 1992-2070

Evolución de la tasa global de fecundidad estimada y 
proyectada, 1992-2070

Envejecimiento demográfico en Chile

Fuente: INE, Estimaciones y Proyecciones de población, base 2024.

La esperanza de vida superaría los 88 años al 2070. Entre las

mujeres alcanzaría los 90,2 años, mientras que sería 86,7 entre

los hombres.

La tasa global de fecundidad continuaría descendiendo hasta

mediados de la próxima década y se proyecta que una

recuperación gradual hacia 2070, alcanzando niveles cercanos a

1,20 hijos por mujer.



Envejecimiento demográfico en Chile

Distribución porcentual estimada y proyectada de la población según grandes grupos de edad, 1992-2070

Fuente: INE, Estimaciones y Proyecciones de población, base 2024.
Notas: Las sumas de los porcentajes podrían no sumar 100 debido al redondeo de decimales. 
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Dependencia menores (0-14)

Dependencia mayores (65 o +)

Evolución del índice de envejecimiento (personas de 60 o más por 
cada cien menores de 15 años) estimado y proyectado, 1992-2070

Evolución de las relaciones de dependencia demográfica 
estimadas y proyectadas, 1992-2070

Fuente: INE, Estimaciones y Proyecciones de población, base 2024.

Al año 2026 hay cerca de 130 personas mayores por cada cien

personas menores de 15 años. Al año 2070 dicha relación sería

de 7 personas mayores por cada 1 menor de 15 años.

Al año 2070 habría cerca de 100 personas potencialmente

dependientes (menores de 15 y personas de 65 años o más) por

cada cien personas potencialmente activas (15 a 64 años).
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Evolución del envejecimiento según 
las proyecciones de población

Pirámides del total de población residente habitual de Chile proyectada 
y porcentaje de población mayor, años 2026-2050-2070. 

Según las proyecciones, la población de 60 años o
más alcanzaría cerca de 4,2 millones en 2026,
equivalentes al 21,0% de la población nacional.

Para 2035 se proyecta que aumente a 5,4 millones
(26,4%), y hacia 2050 llegaría aproximadamente a
7,2 millones, superando un tercio del total (36,5%).

En 2070 la población de 60 años o más alcanzaría 8,6
millones de personas y representaría más de la mitad
de la población del país (50,7%), es decir, más del
doble de su peso relativo actual.

Fuente: INE, Estimaciones y Proyecciones de población, base 2024.
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Fuente: INE, Estimaciones y Proyecciones de población, base 2024.

Personas de 80 años o más (cuarta edad) sobre el total de población mayor estimada y 
proyectada, 1992-2026-2035-2050-2070. 

La proporción de personas de 80 años o más
respecto del total de personas mayores alcanza el
16,5% al año 2026.

Dicho porcentaje seguiría aumentando,
representando el 35,3% al año 2070.

Entre las mujeres mayores, la proporción de 80
años o más al año 2070 sería de 37,5%, mientras
que los hombres de la cuarta edad serían el 32,8%
del total de personas mayores en dicho año.

Envejecimiento de la vejez



Situación de las personas mayores3.



Objetivos del documento

Caracterizar a la población mayor del país a partir de la 
información proporcionada por el Censo de Población y 
Vivienda 2024.

Proporcionar información relevante para el diagnóstico de las 
condiciones sociales, económicas y culturales de las 
personas mayores a partir de las dimensiones temáticas que 
ofrece el Censo 2024.

Entregar herramientas para el diseño, seguimiento y 
evaluación de programas y políticas públicas orientadas a la 
población mayor.

                            
                 

                  
                 

Ley Integral de las Personas Mayores y de Promoción del 
Envejecimiento Digno, Activo y Saludable

Ley N°21.822 





Evolución del envejecimiento demográfico 
en Chile a través de los censos de población 

(1992-2024)
Pirámides del total de población residente habitual de Chile, Censos 
1992-2002-2017-2024

Según el Censo 2024, en Chile residen 3.665.028 personas
de 60 años o más.

La población mayor ha crecido cerca de 3 veces respecto a
lo que mostró el Censo 1992 (1.293.314 personas) y más de
dos veces en relación con lo observado en el Censo 2002
(1.708.335).

Respecto al Censo 2017, que mostró un total de 2.816.160
personas mayores, se aprecia un aumento de cerca de 850
mil personas mayores para el Censo 2024.

Fuente: INE, Censos de Población y Vivienda 1992-2002-2017-2024. 
Notas: 1.En los censos de 1992, 2002 y 2017 se considera solo la población que declaró ser residente habitual del país. 
2. La suma de los porcentajes podría no sumar cien debido al redondeo de decimales.



Resumen de indicadores demográficos, 
Censos 1992-2024

Fuente: INE, Censos de Población y Vivienda 1992-2002-2017-2024. 
Nota: En los censos de 1992, 2002 y 2017 se considera solo la población que declaró ser residente habitual del país. 
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 Total personas mayores  Hombres  Mujeres

Distribución relativa de las personas de 80 años o más sobre el total 
de personas mayores, según sexo. 

2024 Total
Tercera edad 
(60-79 años)

Cuarta edad 
(80 años o más)

Total 3.665.028 3.072.018 593.010

Hombres 1.628.088 1.405.663 222.425

Mujeres 2.036.940 1.666.355 370.585

Total de personas mayores por sexo, según grupo de edad. Censo 2024 

77,6 78,9 79,6 79,9

1992 2002 2017 2024



Fuente: Censo de Población y Vivienda 2024

Porcentaje de Personas mayores según 
región de residencia. Censo 2024



Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye la población que no declara situación en la fuerza de trabajo. La suma de los porcentajes podría no sumar cien debido al redondeo de decimales.

28.5%

41.1%

18.3%

1.5% 2.6% 0.6%

70.0%

56.2%

81.0%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

Total Hombres Mujeres

Po
rc

en
ta

je
s

Ocupado Desocupado Fuera de la fuerza de trabajo

Distribución relativa de la población total de personas mayores según 
situación en la fuerza de trabajo 

Principales resultados: Situación en la fuerza de trabajo

Del total de personas mayores, el 28,5% se encuentra
ocupado, el 1,5% se encuentra desocupado y el 70,0%
se encuentra fuera de la fuerza de trabajo, es decir que
no trabajan ni buscan trabajo.

Mientras entre los hombres mayores el porcentaje de
ocupados es del 41,1%, entre las mujeres esta cifra es
menos de la mitad, llegando al 18,3%.

Del total de personas mayores fuera de la fuerza de
trabajo, el 80,6% declaran estar jubiladas, ser
pensionado/as o rentistas, y un 15,5% declaró haber
realizado quehaceres de su hogar la semana anterior al
censo.



Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye a la población menor de cinco años y a quienes no declaran situación de discapacidad. 

Distribución relativa de personas de 5 años o más con discapacidad, 
según grupos de edades
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Distribución relativa de las personas mayores que presentan mucha 
dificultad o no pueden realizar la actividad, según sexo

Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye a la población que no declara grados de dificultad en cada una de las actividades.

Principales resultados: Discapacidad
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Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye a la población que no declara estado civil o situación conyugal. 

Distribución de las personas mayores por sexo, según estado civil 
o situación conyugal actual. 

Distribución de las personas mayores viudas en cada grupo 
quinquenal, según sexo. 

Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye a la población que no declara estado civil o situación conyugal. .
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Principales resultados: Estado civil o situación conyugal

El estado civil o situación conyugal predominante entre las personas
mayores es “casado/a”, con 48,1%. Le sigue la viudez con un 18,0% y
“soltero/a” con 15,8%. El porcentaje de personas viudas es 25,3% entre
las mujeres y 9,0% entre los hombres.

La viudez entre la población de mayores aumenta según la edad y se expresa
de forma distinta según el sexo. Entre la población de hombres de 60 a 64
años, el porcentaje de viudez llega a 2,8%, mientras que entre las mujeres es
del 8,7%. En la cohorte de 80 años o más un 27,4% de los hombres es viudo,
porcentaje que se duplica entre las mujeres, alcanzando un 58,8%.

18,048,1 15,8

57,9 13,7 9,0 25,340,3 17,4

Total

Hombres Mujeres

Casado/a Viudo/a Soltero/a

Casado Soltero Viudo SolteraViudaCasada



Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: La suma de los porcentajes podría no sumar cien debido al redondeo de decimales

Total de personas mayores por grupo de edad según tipo de 
operativo censal. 

Distribución relativa del total de personas mayores según tipo de 
operativo y sexo. 

Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024

88.0%

12.0%

Situación de calle

38.6%

61.4%

Viviendas colectivas

44.4%

55.6%

Viviendas particulares
Tipo de operativo

Total Tercera edad Cuarta edad

Población % Población % Población %

Total 3.665.028 100 3.072.018 100 593.010 100

Vivienda 
particular

3.632.093 99,1 3.056.795 99,5 575.298 97,0

Vivienda colectiva 29.755 0,8 12.255 0,4 17.500 3,0

Persona en 
situación de calle

3.180 0,1 2.968 0,1 212 0,0

Principales resultados: Tipo de operativo censal

La mayoría (99,1%) de las personas mayores fueron censadas en
viviendas particulares. Por su parte, se registraron 29.755 personas
mayores censadas en viviendas colectivas, en su mayoría personas
de 80 años o más (58,8%). Junto con esto, 3.180 personas mayores
(0,1%) fueron censadas en operativos de situación de calle, en su
mayoría correspondientes a personas de la tercera edad (93,3%).

Entre las personas mayores censadas en viviendas particulares la mayor
proporción corresponde a mujeres, quienes representan el 55,6% del
total. La proporción de mujeres también es mayor entre quienes fueron
censadas en viviendas colectivas, donde alcanzan el 61,4%. Entre las
personas mayores censadas en situación de calle, una amplia mayoría
corresponde a hombres con un 88,0%.



Principales resultados: Características de las viviendas

Hacinamiento 
en viviendas

Índice de materialidad Fuente de origen del agua Servicios higiénicos Fuente principal 
de energía

4 de cada cien
personas mayores residen en 
viviendas con hacinamiento medio.

1de cada cien
personas mayores residen en 
viviendas con hacinamiento crítico.

10de cada cien
personas mayores residen en viviendas 
cuya materialidad es recuperable.

1de cada cien
personas mayores residen en 
viviendas con materialidad 
irrecuperable

5de cada cien
personas mayores residen en viviendas cuyo 
origen del agua proviene de pozos o norias.

2 de cada cien
personas mayores dependen de camión aljibe

2 de cada cien
personas mayores obtienen agua desde fuentes 
naturales (río, vertiente, estero, lago, agua lluvia, etc.)

17de cada cien
personas mayores no cuentan con 
un servicio higiénico conectado a 
una red de alcantarillado dentro o 
fuera de su vivienda.

1de cada cien
personas mayores residen en 
viviendas no conectadas a la red 
pública de energía y ocupan otras 
fuentes alternativas (generador, 
placa solar, energía eólica u otro) 
o no cuentan con energía 
eléctrica en sus viviendas.



Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Se excluye la población en viviendas particulares sin información sobre acceso a servicios de internet en el hogar
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Distribución relativa del total de personas mayores en viviendas 
particulares sin acceso a internet en el hogar, según sexo y edad 
quinquenal

Principales resultados: Características de los hogares

Esta proporción es más alta entre los hombres mayores,
alcanzando el 6,2%, frente al 5,3% registrado entre las
mujeres.

5,7%
Tenencia insegura de la vivienda

(Hogares con viviendas arrendadas sin contrato, ocupadas de hecho o
pertenecientes a una propiedad en sucesión o litigio)

(Del total de personas mayores)



Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024. 

Fuente: INE, Censo de Población y Vivienda 2024
Notas: Para la construcción de la composición del hogar no se consideran las personas correspondientes al servicio doméstico 
puertas adentro, a excepción de las categorías de hogares de personas mayores solas con servicio doméstico. La suma de los 
porcentajes podría no sumar cien debido al redondeo de decimales

Personas mayores según jefatura de hogar y parentesco: Distribución relativa del total de hogares según composición del hogar

Principales resultados: Composición de los hogares

Composición de los hogares Hogares %

Total 6.596.527 100

Persona mayor sola sin servicio doméstico 597.696 9,1

Persona mayor sola con servicio doméstico 2.644 0,04

Exclusivo personas mayores (dos o más personas mayores) 482.466 7,3

Mixtos-personas mayores y no mayores 1.500.745 22,8

Sin personas mayores 4.012 976 60,8

Al analizar el total de los hogares según su composición, el Censo 2024
muestra que el 39,2% de los hogares tiene presencia de personas
mayores, equivalentes a un poco más de 2,5 millones de hogares. Un
9,1% de los hogares está compuesto por personas mayores solas (sin
presencia de servicio doméstico), es decir, aproximadamente 600 mil
personas mayores viven solos(as).



Comentarios y reflexiones finales4.



Envejecimiento y desafíos para las políticas públicas



Conclusiones y reflexiones finales

Envejecimiento como un cambio estructural y difícil de revertir (mercado de trabajo, sistema de salud,
pensiones y seguridad social, infraestructura, relaciones intergeneracionales, apoyo y cuidados, etc.)

Envejecimiento como un desafío y una oportunidad (Ley Integral de las personas mayores, política de
cuidados, enfoque de derechos e iniciativas regionales, bono de género, economía plateada, etc.)

Heterogeneidad de la población mayor (trayectorias, capacidades, necesidades y condiciones de vida
diferentes, territorialidad)

Importancia de la evidencia estadística (información censal, articulación y complementariedad con otras
fuentes, información oportuna para la toma de decisiones)

Importancia del análisis de la dinámica demográfica (estimaciones y proyecciones de población regionales,
estudios de profundización, otros componentes de la dinámica demográfica).
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Información 
disponible sobre 
envejecimiento 
y distintas 
temáticas 
demográficas

https://www.ine.gob.cl/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion

https://www.ine.gob.cl/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion
https://www.ine.gob.cl/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion
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https://www.ine.gob.cl/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion
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