
Estándar para la medición de sexo, género y 
orientación sexual en encuestas de hogares y 

censos de población

Conferencia técnica - Estándar SGOS

Santiago, 28 de abril 2023



Contenido

Contextos, argumentos y conceptos claves para la construcción del Estándar SGOS

Proceso de construcción del Estándar SGOS

Batería preguntas de Estándar SGOS

Implementación y consideraciones

Desafíos actuales y proyecciones del Estándar SGOS

4

5



Contexto, argumentos y conceptos en la construcción 
del Estándar SGOS

1.



¿Por qué desarrollar el Estándar SGOS?

Incremento de necesidad de información estadística oficial sobre 
diversidades sexo-genéricas.

Los organismos internacionales recomiendan a los Estados avanzar hacia la 
producción de información que considere realidades de diversidades sexo-
genéricas.

Desarrollar metodologías para producir indicadores desde una perspectiva 
de género que considera la población LGTBIQ+.

En los últimos años, la sociedad civil ha impulsado y visibilizado la 
necesidad de información y reconocimiento de las personas de la 
diversidad sexo-genérica.

Estadísticas oficiales se han construido desde una mirada binaria en lo 
que refiere la dimensión sexo: hombre – mujer.



Convenciones internacionales y perspectiva de género

Convención de 
Belém do Pará

Principios de 
Yogyakarta

Conferencia sobre la 
eliminación de todas las 
formas de discriminación 
contra la mujer (CEDAW)



Experiencias internacionales de medición de SGOS

País​ Institución pública Operación o Estándar​ Sexo
Sexo al 
nacer

Género

Argentina​ INDEC Censo 2022​ ​x X

​Australia
Australian Bureau of 

Statistics
​Estándar (2020) ​x x

​Canadá Statistics Canada Estándar (2021)​ x​ x

​Nueva Zelanda Stats NZ Estándar (2021) x x

Reino Unido
Office for National 

Statistics
Censo 2021 x x

Chile
Instituto Nacional de la 

Juventud (INJUV)
Encuesta Nacional de Juventud 

(2018)
x x

Chile
Ministerio de Desarrollo 

Social y Familia
Encuesta CASEN (2017) x x

País​​ Institución pública​ Operación

México INEGI Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de Género (2021)

Uruguay
Ministerio de Desarrollo Social
Universidad República

Censo Nacional de Personas Trans (2016)



Biológico
Ha sido definido como las 

características biológicas de órganos 
reproductivos y fisonomía (genética, 
cromosomas, anatomía, hormonas y 

otros).

Registral
Sexo del registro civil (cédula de 

identidad). 
No coincide necesariamente con el sexo 

asignado al nacer, ni con el que la 
persona se identifica.

Declarativo
Sexo declarado por persona ante la 

pregunta: "¿Cuál es su sexo?"
No necesariamente coincide con el sexo 

registral o asignado al nacer.

Asignado al nacer
Etiqueta asignada al nacer por personal 

médico según su percepción de la 
anatomía y genitales, u otras 

observaciones médicas.

Sexo

SEXO



GÉNERO

GÉNEROIDENTIDAD EXPRESIÓN



GÉNERO

PERSONA CIS

Personas cuya identidad 
de género se reconocen 
como las categorías 
asociadas a su sexo
asignado al nacer.

Mujer – Femenina
Hombre - Masculino

PERSONA TRANS

Personas cuya identidad de género no 
se corresponde socialmente con las 
categorías de género asociadas a su 
sexo asignado al nacer

Algunas personas trans viven un 
proceso de transición de género, que 
consiste en tratamientos médicos 
como terapias hormonales, cirugías 
de reasignación de sexo, entre otros.

No todas las personas trans acceden 
a estos procedimientos.

PERSONA NO BINARIA

Personas que no se 
identifican con los 
parámetros binarios de 
asignación social del 
género 
(femenino/masculino)

En el Estándar SGOS se 
ofrece la categoría "no 
binario" en la pregunta de 
género



Infografía "Desigualdad de género en la jornada laboral"

ORIENTACIÓN 
SEXUAL

ATRACCIÓN

AUTOIDENTIFICACIÓN

COMPORTAMIENTO

ORIENTACIÓN 
SEXUAL



El género proporciona la 

información básica para 

realizar análisis de resultados 

identificando diferencias y 

desigualdades que 

experimentan las personas en 

diversas temáticas de acuerdo 

con su género.

El sexo declarativo es una 
información considerada 

básica para todos los 
estudios, ya que provee 
datos que se requieren 

para distintas fases de la 
producción estadística.

La información sobre 
orientación sexual de las 

personas busca visibilizar a 
las diversidades sexuales. 
Proporciona información 

para caracterizar la 
situación de personas LGB 

en distintas esferas.

Medición de SGOS en operaciones estadísticas



Proceso de construcción del Estándar SGOS

2.



Etapas de construcción del Estándar SGOS

202220202018

Consulta
internacional

23 Oficinas Nacionales 
de Estadísticas fueron 
consultadas respecto a 

SIGOS.

1er Estudio
Antecedentes

Metodologías para la 
medición de identidad 
de género orientación 

sexual en Chile.

2019

Prueba QAS
1ra Prueba cognitiva

N=35, según edad, nivel 
educacional, identidad 
de género y orientación 

sexual.

2do Estudio resultados PC
1ra batería SIGOS

Evaluación de comprensión 
y estimación de preguntas 

SIGOS.

2021

N=22, personas activistas 
LGBTIQ+

Inclusión de batería
en pilotos CPV

(Usabilidad, CAPI y 
Multimodal)

3er Estudio resultados PC
2da Prueba cognitiva
N=52, según zona de 

residencia, sexo, edad y nivel 
educacional.

Inclusión de 
batería en pilotos 

& oficial

• Pilotos de campo EPF

• EPF Oficial 2021-2022

• ENUSC Oficial 2020 y 
2021

Presentación de
1ra batería

Expertos y expertas 
en medición SIGOS.

Estandarización
2da batería SGOS (estándar)

Proyecto Sistema Integrado de Recolección 
(SIR)

SIGOS SGOS

https://historico-amu.ine.cl/genero/files/estadisticas/pdf/documentos/medicion_identidad_de_genero_y_orientacion_sexual.pdf
https://www.ine.cl/docs/default-source/genero/gu%C3%ADas-y-documentos/documentos/evaluaci%C3%B3n-de-comprensi%C3%B3n-y-estimaci%C3%B3n-de-preguntas-de-sexo-al-nacer-identidad-de-genero-y-orientacion-sexual-2019.pdf?sfvrsn=78209faf_4


Armonización

Análisis

Evidencia

Enfoque de género y de derechos

Objetivos de la estandarización

Aportar una batería armonizada de preguntas sobre estos atributos 
que permita realizar análisis comparables y coherentes de los datos.

Aportar a la visibilidad estadística de las personas LGBTIQ+ 
proporcionando información y evidencia necesaria para los procesos 

de toma de decisiones (ONU, 2019; Stang, 2019; INDEC, 2019a). 

Conocer la forma en que la pertenencia a un segmento de la población 
influye en diversos aspectos de sus condiciones de vida (Stang, 2019).

Avanzar a la producción de estadísticas desde un enfoque de 
género y de derechos (ACNUDH, 2018).
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Alcances y oportunidades del estándar SGOS en la estadística oficial

Encuestas a hogares aplicadas a población general o
poblaciones especiales. Censos de población y vivienda.
Para Registros Administrativos (RRAA) requiere 
una adecuación.

Incrementa las oportunidades de generar información sobre 
SGOS en las operaciones de estadísticas oficiales y con ello 
generar estimaciones globales de ciertas subpoblaciones 
y caracterizar la población LGTBQI+

Permite aproximarse a las realidades de las 
diversidades sexogenéricas en las dimensiones abordadas 
por encuestas de hogares y censos de población.

ALCANCES

OPORTUNIDADES



Proceso Batería preguntas de Estándar SGOS
(Sexo-Género-Orientación Sexual)

3.



 TODAS LAS PERSONAS DEL HOGAR

SG01. ¿CUÁL ES EL SEXO DE [NOMBRE]?

F Lea las alternativas.
1. Hombre
2. Mujer

El sexo declarativo es aquel señalado por una persona informante (directa o indirecta) en
una encuesta o censo. Sus categorías de respuesta son “Mujer” y “Hombre”.

Población objetivo: La pregunta de sexo
declarativo debe ser respondida para todas las
personas, independiente de su edad actual.

Tipo de persona informante: Puede responder
una persona informante indirecta o directa.

SEXO



Género refiere al constructo de la diferencia social y cultural que se expresa en las personas
como femenino, masculino y no binario. Incluye tanto la identidad como la expresión de
género. Además, este puede cambiar en el tiempo.

 PERSONAS DE 5 AÑOS O MÁS

SG02. ¿CON CUÁL GÉNERO SE IDENTIFICA
[NOMBRE]?

1. Masculino
2. Femenino
3. Transmasculino
4. Transfemenino
5. No binario
[NO LEER]
6. Otro. (Especifique) SG02_a.
8. Prefiere no responder
9. No sabe

 PERSONAS CUYA RESPUESTA EN SG02 = 6
SG02_a. ¿Cuál? _____________

Población objetivo: La pregunta de género 
debe ser respondida por todas las personas 
que componen el hogar de 5 años o más.

Tipo de persona informante: Puede responder 
una persona informante indirecta o directa.

GÉNERO



Población objetivo: Personas del hogar de 5 años 
o más, que responden sexo=hombre & 
género=femenino; sexo=mujer & 
género=masculino; género=no binario.

No se aplica a personas que responden 
género=transfemenino/transmasculino pues ya 
contiene la clasificación trans.

Tipo de persona informante: Puede responder 
una persona informante indirecta o directa.

CLASIFICACIÓN TRANS

 PERSONAS CON SG01=1 & SG02=2
 PERSONAS CON SG01=2 & SG02=1
 PERSONAS CON SG02=5
 PERSONAS CON SG02=6

SG03. ¿[NOMBRE] SE IDENTIFICA COMO TRANS?

1. SÍ
2. No
[NO LEER]

8. Prefiere no responder
9. No sabe

Busca precisar a la población trans a partir de las respuestas de sexo y género. Se aplica
cuando las personas entregan respuestas socialmente no concordantes entre sexo y género, y
también cuando se responde género no binario.



 PERSONAS PRESENTES DE 15 AÑOS O MÁS

La siguiente pregunta debe responder únicamente por usted. Le
entregaré el dispositivo móvil para que responda con privacidad.
Por favor, siga las instrucciones que aparecen en la pantalla.

OS01. UD. ACTUALMENTE, SE IDENTIFICA COMO:

1. Gay (atracción de un hombre hacia otro hombre)
2. Lesbiana (atracción de una mujer hacia otra mujer)
3. Bisexual (atracción hacia más de un sexo o género)
4. Heterosexual (atracción hacia el sexo opuesto)
5. Otro, ¿Cuál?  OS01_a
8. Prefiere no responder
9. No sabe

 PERSONAS CUYA RESPUESTA EN OS01=5
OS01_a.¿Cuál? _____________

La orientación sexual refiere a cómo una persona identifica su atracción afectiva y/o sexual
hacia otras personas según su sexo o género.

Población objetivo: personas de 15
años o más.

Tipo de persona informante: Puede
responder solo una persona
informante directa (presente al
momento de la entrevista).

ORIENTACIÓN SEXUAL



 PERSONAS DE 5 AÑOS O MÁS

SG02. ¿CON CUÁL GÉNERO SE IDENTIFICA
[NOMBRE]?

1. Masculino
2. Femenino
3. Transmasculino
4. Transfemenino
5. No binario
[NO LEER]
6. Otro. (Especifique) SG02_a.
8. Prefiere no responder
9. No sabe

 PERSONAS CUYA RESPUESTA EN SG02 = 6
SG02_a. ¿Cuál? _____________

• El género de una persona puede cambiar a lo largo
de su vida, por lo que su respuesta reflejará el
género en ese momento en particular.

Tanto para Género como Orientación Sexual:

• Considerar que algunas personas pueden
identificarse con una categoría no disponible, la que
debe registrarse en la categoría "Otro".

• Algunas personas pueden mostrarse menos
dispuestas a entregar información no entregarla,
situación en que se puede señalar "Prefiere no
responder" o "No sabe".

Precisiones de GÉNERO y ORIENTACIÓN SEXUAL



Flujo Sexo – Género – Clasificación Trans

CLASIFICACIÓN
TRANS

SEXO GÉNERO
5 años o más

Menores de 5 años

Sexo Género

Mujer Femenino

Hombre Masculino

Transfemenino

Transmasculino

Sexo Género

Mujer Masculino

Hombre Femenino

No binario

Otro

Si respuestas sexo-género son

Cuestionario

Si respuestas sexo-género son

Continúa 
cuestionario



Flujo Sexo – Género – Clasificación Trans- Orientación sexual 

CLASIFICACION
TRANS

SEXO GENERO5 años o más

Menores de 5 años

Si respuestas sexo-género son

Cuestionario

Si respuestas sexo-género son

Continúa
cuestionario

ORIENTACIÓN 
SEXUAL

15 años o más

Informante directo

Sexo Género

Mujer Masculino

Hombre Femenino

No binario

Otro

Sexo Género

Mujer Femenino

Hombre Masculino

Transfemenino

Transmasculino



En resumen: Sexo- Género-Orientación Sexual

Sexo [declarativo] Género Orientación sexual

Categorías
Hombre
Mujer

Masculino
Femenino
Transmasculino
Transfemenino
No Binario
Otro*

Gay
Lesbiana
Bisexual
Heterosexual
Otro*

Tipo de informante Directo e indirecto Directo e indirecto Sólo directo

Filtro de edad Todas las personas Desde los 5 años Desde los 15 años



Implementación y consideraciones:
¿Qué se debe hacer para implementar el Estándar?
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Recomendaciones de diseño e implementación

Sexo y género ubicar en características
sociodemográficas y consecutivas.

No ubicar orientación sexual en módulos
que puedan estigmatizar a las personas.

Ubicación de la pregunta Tipo de informante

Sexo y género -> informante directo e 
indirecto

Orientación sexual -> informante directo

• Protocolos para asegurar la privacidad en pregunta orientación sexual durante la entrevista.

• Determinar a quiénes se aplica cada pregunta (filtros edad y otros)

• Definir procedimientos para entrevistar a personas que no puedan responder por sí mismas.

Protocolos y procedimientos de recolección



Recomendaciones de diseño e implementación

• Recolección en papel
• Dispositivo móvil
• Entrevista telefónica.
• Propuesta web autoadministrada.

Modo de recolección

Antes de implementar en productos oficiales respectivos se deben incorporar las preguntas del 
Estándar en los pilotos.

Minimiza potenciales errores en distintas fases de la implementación.

Privacidad y sensibilidad

Garantizar la aplicabilidad de la pregunta
orientación sexual considerando el
resguardo de la privacidad.

Testeo en operaciones estadísticas



Recomendaciones para la capacitación de equipos

• Desarrollar formación de personas recolectoras en
torno a los conceptos de sexo, género y orientación
sexual y sus metodologías.

• Entregar orientaciones para enfrentar situaciones
complejas, de confusión o desacuerdo en el
momento de la entrevista.

• Sensibilización de implicancias de no aplicar
correctamente la pregunta.

• Desarrollar ejercicios prácticos de aplicación de la 
batería SGOS para preparar a las personas 
recolectoras a enfrentar distintas situaciones.

Capacitación y sensibilización de personas recolectoras



Recomendaciones sobre procesamiento de los datos

Mantener categoría "Otro" como pregunta
abierta para capturar identidades u 
orientaciones emergentes no consideradas
actualmente.

Categoría "Otro"

La clasificación de la población en "cisgénero" y "trans" se obtiene de la interacción de las 
preguntas de sexo, género y clasificación trans.

Existirán casos que no será posible la clasificación ("Prefiero no responder", "No sabe").

No tipificar a quienes declaran género "no binario" y no se identifican como "trans".

Edición e imputación de respuestas

No realizar edición o imputación de las 
variables de género y orientación sexual.

Clasificación cisgénero y transgénero



Recomendaciones para el análisis de resultados

El análisis de los resultados está sujeto a 
los criterios de precisión estadística.

En caso de baja prevalencia en la 
recolección, una posibilidad es agrupar
ciertas categorías, como "Trans, no 
binario y otro" y "Lesbianas, gays y 
bisexuales (LGB) y otro".

Precisión y confiabilidad de los datos Confidencialidad de los datos

Secreto estadístico: proteger los datos
individuales considerar la aplicación de 
controles de divulgación vigentes.

Cada operación estadística debe evaluar
si los criterios son suficientes para 
resguardar la información personal.

Una posibilidad es agregar variables de 
las bases publicables.



Desafíos actuales y proyecciones del Estándar SGOS
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Fuente: Instituto Nacional de Estadísticas.

Desafíos actuales

Promover la inclusión del 
Estándar SGOS en encuestas y censos 

tanto del INE como de otras instituciones.

Realizar seguimiento a la aplicación del 
estándar en diferentes operaciones 

estadísticas para evaluar su funcionamiento y 
fortalecer su implementación.

Incentivar que las operaciones estadísticas
incorporen las dimensiones de sexo, género 
y orientación sexual en sus procesos.

Identificar los nudos críticos en medición de 
las variables SGOS y transformarlos en desafíos 

a incorporar en el Estándar.

Consolidar metodologías que permitan 
disminuir la posible subrepresentación de 

diversidades y subpoblaciones.

Comprender las estadísticas oficiales desde 
una mirada que considera los cambios 

culturales a través del tiempo.



Fase de prueba

Fuente: Instituto Nacional de Estadísticas.

¿Qué productos están incorporando preguntas del Estándar?

II Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (II ENUT)

Encuesta Nacional Urbana de Seguridad Ciudadana 
(ENUSC)

Proyecto Regional Piloto Encuesta de Presupuestos 
Familiares (Aysén y Antofagasta) 2023

Piloto Censo de Población y Vivienda (2023)

Sexo declarativo, 
género y 
clasificación trans

Orientación 
sexual
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